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 ាបឋេនាងែ្ុ ាំម ម្ ោះ ក. នសង  សខុតី    និងនាងែ្ុ ាំម ម្ ោះ ក. រង់  ដារ ី   ាសិ្ស្សនិស្សតិបាន
សិ្កាមៅកនុងជាំនានទី់១៤ថ្នន កប់រ្ញិ្ញា បសា្តខននករ្ដឋបាលរធារ្ែៈ   ថ្នស្កលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា    និង
វទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចចកនុងឆ្ន ាំសិ្កា ២០២០-២០២១។   មៅថ្ងៃមនោះកូនសូ្េម្វើការ្ខងែងអាំែរ្គុែចាំម ោះ៖ 
              មោកឪពុកម ម្ ោះ  លក  រុណ      មោកឪពុកម ម្ ោះ  រង់  ចាន់កមុារ 
              អនកម្តា យម ម្ ោះ     ស នុ  នភ្ឿង                 អនកម្តា យម ម្ ោះ   នអៀ   អ សវុណណ រត័ន 
        កូនសូ្េមោរ្ពនូវេហាកតាញ្ាូ តា្េា៌អមនកបបការ្ ជូនចាំម ោះមោកអនកម្តនគុែទាំងពីរ្ខដលបាននាល់
កាំមែើ ត  និងែិតែាំខងរ្កាចិញ្ច ឹេបាំបាចរ់្បូកូនចាបត់ាាំងខតពីកនុងថ្នទ ៩ខែ១០ថ្ងៃរ្ហូតដល់កូនបានកាែ យ   ាយុវតាី
ា្ំធាតម់ពញរ្បូមពញរាងសា្ពេទាំងបានទទួលនូវការ្អាំបរ់្ ាំទូនាម នមសា្បៀនសា្បមៅតាាំងពីសិ្កា មៅបឋេសិ្ការ្ហូត

ដល់ឧតាេសិ្កាមនោះ។  កូនពិតាអរ្គុែចាំម ោះកាីសា្ស្ោញ់ដ៏្ ាំេហិម្តមនោះ មហើយកូននឹងចងចាាំទុកនិងោម នថ្ងៃ
បាំមភែចបានម ើយកូនសូ្េមលើកសា្បែេយមោរ្ពសា្បែិបតនច៍ាំម ោះរន ថ្ដេយួមនោះជូនមៅដល់មោកអនកម្តនគុែ
ទាំងពីរ្ាទីមោរ្ពដែ៏ពងែ់ពស់្។ 
        នាងែ្ុ ាំ សូ្េមោរ្ពខងែងអាំែរ្គុែចាំម ោះ  ឯកឧតាេបែឌិ តរកលវទិា្ិការ្  លយុ ច្ណាណ   និងសា្ពេ
ទាំងម្តនការ្មោរ្ពចាំម ោះមោករកលវទិា្ិការ្រ្ង សា្ពឹទធបុរ្ស្ សា្ពេទាំងរស្រ្រា ចារ្យទាំងអស់្ថ្នកនុងរកល
វទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច ខដលម្តនស្េតថភាពែពងែ់ពស់្កនុងការ្ជួយ តសា្េងទិ់ស្មៅ
ដល់រ្បូមយើងែ្ុ ាំតាាំងពីឆ្ន ាំថ្នន កេូ់លោឋ នរ្ហូតដល់ថ្នន កប់ញ្ចបប់រ្ញិ្ញា បសា្តមនោះសា្បកបមោយសា្កេសី្ល្េវ៌ាិា ជីវៈ។ 
       ាពិមស្ស្ សូ្េមោរ្ពខងែងអាំែរ្គុែចាំម ោះមោករស្រ្រា ចារ្យ បណឌិ ត  អ ុន  សកកកដា ខដលបាន
ែិតែាំចាំណាយមពលមវោដម៏្តនតថ្េែទាំងកម្តែ ាំងកាយ និងកម្តែ ាំងចិតាកនុងការ្នាល់នូវាគាំនិតលអៗនូវមោបល់
ស្សា្ម្តបម់្វើការ្តាកខ់តងមរ្ៀបមរ្ៀងអតថបទររ្ណាមនោះចាបត់ាាំងពីមពលចាបម់នាើេរ្ហូតដល់បានស្មសា្េចារថ ពរ្។ 
        ាកិចចបញ្ចប ់ មយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកសូ់្េម្វើការ្សា្បសិ្ទធិពរ្ជយ័សិ្រ្េីងគលបវរ្េហាសា្បមស្ើរ្មកើតម្តនចាំម ោះ
មោកអនកម្តនគុែ មោកសា្គូអនកសា្គូរស្រ្រា ចារ្យ សា្ពេទាំងបងបអូនរចញាតាិទាំងអស់្ជួបខតមស្ចកាីសុ្ែ  មស្ចកាី
ចមសា្េើនាមរ្ៀងរ្ហូត។ 
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បនាទ បពី់នាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកប់ានតាកខ់តងមៅររ្ណាម ើង គឺមដើេបាីជាំនួយកនុងការ្សិ្កាស្សា្ម្តបថ់្នន ក់

បរ្ញិ្ញា បសា្តរ្ដឋបាលរធារ្ែៈ គឺាលទធនលខដលមកើតមចញពីការ្ែិតែាំសា្បឹងខសា្បងបនាទ បពី់បានឆ្ែងកាតអ់ស់្រ្យៈ
មពល៤ ឆ្ន ាំកនែងេកមៅស្កលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច។ មយើងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកក់ប៏ានម្វើ
ការ្ស្មសា្េចចិតាថ្ន និងមសា្ជើស្មរ្ ើស្យកមៅសា្បធានេយួខដលសា្បធានបទមនាោះស្ាីអាំពី“ការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹ
មៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ” មដើេបាីការ្បនសល់ទុកាឯកររ្សា្រវសា្ាវស្សា្ម្តបសិ់្ស្ស  និស្សតិ   ជាំនានម់សា្កាយខដល
ម្តនបាំែងកនុងការ្សិ្កាខស្វងយល់បខនថេ។ មដើេបបីញ្ាបក់ារ្សិ្កាមនោះគឺនាងែ្ុ ាំបានទទួលនូវការ្ដឹកនាាំមោយ
មោករស្រ្រា ចារ្យបែឌិ ត   អ ុន សកកកដា    សា្ពេទាំងម្តនការ្ទទួលបាននូវការ្ស្ហការ្នាល់ាឯកររ្
នានា ាពិមស្ស្ការ្នាល់មៅគាំនិតេតិមោបល់លអៗពីស្ាំណាកម់ោករស្រ្ស្ាចារ្យមោយផ្ទទ ល់។ 
         មៅកនុងការ្ស្មសា្េចចិតាមសា្ជើស្មរ្ ើស្យកនូវសា្បធានបទខាងមលើមនោះ មដើេបេីកចងសា្កងាររ្ណាបញ្ាបថ់្នន ក់
បរ្ញិ្ញា បសា្តមនោះ គឺមោយររ្ខតនាងែ្ុ ាំម្តនយល់ម ើញថ្ន ការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់មៅកនុងមៅរាជធានីភនាំមពញ   
គឺពិតាម្តនការ្ស្ាំខានប់ាំនុតស្សា្ម្តបប់រ្រិថ ន និងមរភែ័ភាពមៅកនុងទីសា្កុង េយួវញិមទៀតនាងែ្ុ ាំចងប់ង្ហា ញ
នូវ ចាំមែោះដឹងេយួចាំនួនកនុងការ្កាតប់នថយកាកស្ាំែល់ឱ្យម្តនភាពសា្បមស្ើរ្ម ើង។  
        ាចុងមសា្កាយមបើមទោះបីានាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកម់្តនការ្ែិតែាំសិ្កាសា្រវសា្ាវ និងម្វើការ្សា្តួតពិនិតយោ៉ា ង
េ៉ាតច់តោ់៉ា ងណាកម៏ោយកក៏ារ្មស្រ្មស្ររ្ណាេយួមនោះមៅខតម្តននូវចាំែុចចមនាែ ោះែវោះខាត ដូមចនោះនាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្
នាក ់ សូ្េម្វើការ្អភយ័មទស្ទុកាេុននូវរាល់បញ្ញា កាំហុស្ែុស្ឆ្គងមោយអមចតនាទាំងឡាយណាខដលម្តន
មកើតម ើងកនុងការ្ស្រ្មស្ររ្ណាបញ្ចបថ់្នន កប់រ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈមនោះ មហើយនាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្និងម្តន
ការ្មសា្តៀេែែួនានិចចកនុងការ្រ្ងច់ាាំទទួលនូវេតិរ្ោិះគនម់ដើេបខីកលាំអកនុងនយ័រថ បនាោ៉ា ងែពងែ់ពស់្ពីស្ាំណាកសិ់្ស្ស
និស្សតិ អនកសា្រវសា្ាវ និងេតិាអនកអានទាំងអស់្ មដើេបមី្វើការ្ជួយ នាល់ាេតិនិងគាំនិតលអៗបខនថេមទៀត ស្សា្ម្តប់
ការ្ខកលាំអមៅររ្ណាមនោះឱ្យកានខ់តម្តនលកខែៈលអសា្បមស្ើរ្ខងេមទៀត។  មោយមហតុមនោះមសា្កាយពីបានសិ្កា
សា្រវសា្ាវបញ្ចបន់ាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកម់្តនការ្ស្ងឃេឹថ្នររ្ណាេយួមនោះ និងកាែ យាឯកររ្េយួខដលម្តនការ្រ្េួ
ចាំខែកមៅកនុងការ្ជាំរ្ញុឱ្យម្តនការ្ខងទាំបរ្រិថ នកានខ់តម្តនភាពលអសា្បមស្ើរ្ម ើង។
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រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 1 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 

 
  

នសច្ករីន្រើម 
១. លនំបំញ្ញា  

សា្បមទស្កេពុា  គឺាសា្បមទស្ដច៏ាំណាស់្េយួកនុងតាំបនអ់ាសីុ្អាមគនយ ៍  និងាសា្បមទស្េយួខដលា
សា្បមទស្កាំពុងអភវិឌ្ឍនន៍ងខដរ្។   មសា្កាយពីស្សា្ង្ហេមៅកនុងសា្បមទស្បានបញ្ចប ់ សា្បមទស្កេពុាបានចាបម់នាើេរា រ្
មស្ថរ្ភាពសា្បមទស្ ឱ្យម្តនស្នាិសុ្ែមស្ថរ្ភាព   សា្ពេទាំងម្តនការ្រ្កីចមសា្េើនមស្ទើរ្សា្គបវ់ស័ិ្យ។  មៅមពលខដលវស័ិ្យ
មស្ដឋកិចច និងមទស្ចរ្ែ៍កាំពុងម់្តនការ្រ្កីចមសា្េើនោ៉ា ងាបនាបនាទ បម់ហើយការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ  គឺាបញ្ញា
សា្បឈេដស៏្ាំខានេ់យួដល់បរ្រិថ ន។  មៅរាជធានីភនាំមពញស្ាំរាេបានមកើនម ើងពីរ្ងវង២់៦០០មតានកនុងេយួថ្ងៃ
មៅឆ្ន ាំ២០១៨ ដល់រ្ងវង២់៩០០មតានកនុងេយួថ្ងៃមៅកនុងឆ្ន ាំ២០១៩កនែងមៅ។ រោរាជធានីភនាំមពញធាែ បប់ាន 
ឱ្យដឹងថ្នទីោនចាកស់្ាំរាេខដលម្តនទាំហាំាង៣០ហិកតាមៅបឹងមជើងឯក កនុងែែឌ ដមង្ហក នឹងសា្តូវមពញមហៀរ្ េនិ
អាចទទួលយកស្ាំរាេបានមទៀតម ើយមៅឆ្ន ាំ២០២១។មនោះគឺាបញ្ញា សា្បឈេខដលទេទរ្ឱ្យម្តនដាំមណាោះសា្រយ។ 
២. ច្ំនណាទ្យបញ្ញា ននការគ្សាវគ្ាវ 
   រាជធានីភនាំមពញនាមពលបចចុបបននមនោះ បញ្ញា ស្ាំរាេគឺាបញ្ញា េយួខដលម្តនលកខែៈស្មុគរម ញ។ កនុងការ្
មោោះសា្រយបញ្ញា  អាា្្រ្ម្តនការ្ខែនាាំសា្បាពលរ្ដឋឱ្យម្តនយល់ដឹងនូវេូលោឋ នថ្នមវចែចបទុ់កោកស់្ាំរាេឱ្យ
បានសា្តឹេសា្តូវតាេសា្បមភទរ្បស់្វានីេយួៗ  និងម្តនរ្មបៀបមរ្ៀបរ្យពីមសា្ ោះ វាាភាពចាាំបាចប់ាំនុតខដលសា្តូវមនាើេមចញ
ពីសា្បាពលរ្ដឋខតេដង។   មោយមេើលម ើញពីរថ នភាពខបបមនោះមហើយមទើបម្តនចាំមណាទេយួបានមលើកម ើងថ្ន 
មតើគួរ្ម្តនដាំមណាោះសា្រយខបបណាែែោះមៅមលើបញ្ញា ោះទាំងអស់្មនាោះ? 
៣. នោលបំណងននការសកិាគ្សាវគ្ាវ 
   តាេរ្យៈការ្សា្រវសា្ាវមនោះ មយើងែ្ុ ាំម្តនមោលបាំែងមដើេបខីស្វងយល់អាំពីរ្មបៀបថ្នការ្មរ្ៀបចាំកនុងការ្
សា្គបស់ា្គងនូវកាកស្ាំែល់រ្ងឹមៅរាជធានីភនាំមពញ និងម្តនយនាការ្កនុងការ្មោោះសា្រយបញ្ញា កាកស្ាំែល់មោយ
រ្េួបញ្ចូ លទាំងការ្ខកថ្ចនកាកស្ាំែល់ មដើេបាីឯកររ្ជាំនួយបខនថេមៅដល់អនកខដលម្តនបាំែងចងម់្វើការ្
សិ្កានូវមលើបញ្ញា មនោះ។ 
៤. ទ្យំហ ំនិងថ្ដ្នកំណត់ននការគ្សាវគ្ាវ 
  សា្បធានបទថ្នការ្សា្រវសា្ាវមនោះ គឺមយើងម្តនការ្ម្វើម ើងមៅខតកនុងរាជធានីភនាំមពញខតប៉ាុមណាណ ោះ     មហើយ
ចាំម ោះមៅកនុងែែឹេររ្កនុងការ្ចងសា្កងររ្ណាមនោះនងខដរ្គឺនាងែ្ុ ាំសូ្េមលើកយកខតពី នលប៉ាោះ ល់កាស្ាំែល់
មៅមលើបរ្រិថ ន និងការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋ  ដាំមណាោះសា្រយរ្បស់្រាជរ្ោឋ ភបិាល និងវធិាន
ការ្ែ៍ថ្នការ្សា្គបស់ា្គងមៅមលើបញ្ញា ទាំងមនោះ។ 
 
 



 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 2 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 

 
  

៥. សារៈសខំាន់ននការសកិាគ្សាវគ្ាវ 
តាេការ្សា្រវសា្ាវមៅសា្បធានបទមនោះពិតា ម្តនររ្ៈស្ាំខានណ់ាស់្ស្ាំរាបន់ាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកនិ់ង

ស្សា្ម្តបអ់នកសិ្កាដថ៏្ទមទៀត កនុងការ្បាំមពញមៅចាំមែោះដឹងបខនថេមទៀតមដើេបមី្វើការ្ោស់្មតឿនរម រ្តីដល់យុវជន
ជាំនានម់សា្កាយឱ្យម្តនការ្យល់ដឹងកានខ់តចាស់្អាំពី  បញ្ញា កាកស្ាំែល់  នល់ប៉ាោះ ល់  និងការ្កាតប់នថយការ្
ខងរ្កាបរ្រិថ នឱ្យបានរអ តលអនិងម្តនស្ណាា បធ់ាន ប។់ េ៉ាាងមទៀតសា្បធានបទមនោះបានចូលរ្េួចាំខនកោ៉ា ងស្ាំខាន់
កនុងដាំមែើ រ្ការ្ថ្នការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ ឱ្យកានខ់តម្តនសា្បសិ្ទធភាព  ាពិមស្ស្គឺា
ជាំនួយជួយ ដល់អនកជាំនានម់សា្កាយអាចទទួលបានឯកររ្  និងបានខស្វងយល់កានខ់តមសា្ចើនមដើេបបីាំមពញមស្ចកាី
សា្តូវការ្ ឬអាចាការ្ជួយ បាននូវអវីខដលែវោះខាវ តនានា មៅមពលបចចុបបននមនោះ។ 
៦. វិធីសាស្តសរគ្សាវគ្ាវ   
   មៅកនុងការ្ចងសា្កងររ្ណាមនោះ   នាងែ្ុ ាំបានបានម្តនការ្សា្រវសា្ាវមៅមលើការ្សា្គបស់ា្គងឯកររ្េយួ
ចាំនួនខដលម្តនការ្ កព់ន័ធដូចា  ចាប ់ អនុសា្កឹតយ  ររាចរ្ខែនាាំ  មស្ៀវមៅខែនាាំនានាខដលម្តនការ្ទកទ់ង
មៅ    និងការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់ ការ្ខងរ្កាបរ្រិថ ន និងតាេរ្យៈការ្សា្រវសា្ាវមៅកនុងសា្បពន័ធអិុនម ើ្មែត
នងខដរ្។ 
៧. រច្នសមព័នធននការគ្សាវគ្ាវ 

ររ្ណាបញ្ចបក់ារ្សិ្ការ្បស់្នាងែ្ុ ាំទាំងពីរ្នាកស់ា្តូវបានខបងខចកា ២ជាំពូកគឺ៖ ជាំពូកទី១ “កាក
ស្ាំែល់រ្ងឹមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ” ខដលមៅកនុងជាំពូកមនោះ ខបងខចកាពីរ្ចាំែុចបខនថេមទៀតគឺ ចាំែុចទី១ 
និោយអាំពីស្ញ្ញា ែទូមៅថ្នបរ្រិថ ន   ចាំែុចទី២ រថ នភាពកាកស្ាំែល់មៅរាជធានីភនាំមពញ និងចាំែុចទី៣  
បង្ហា ញអាំពីបរ្បិងខដលនាាំឱ្យម្តនការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់មៅកនុងទីសា្កុង។ ចាំខែកឯ ជាំពូកទី២  “ដាំមណាោះ
សា្រយ និងវធិានការ្ែ៍ថ្នការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹមៅរាធានីភនាំមពញ”   មោយមៅកនុងជាំពូកមនោះកប៏ាន  ខបង
ខចកាបនួចាំនុចបខនថេមទៀតខដរ្គឺ ចាំែុចទី១ និោយអាំពីការ្ោកវ់ធិានការ្ែ៍ថ្នការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹ 
និងចាំែុចទី២ និោយអាំពីវធិានការ្ែ៍ថ្នការ្មោោះសា្រយកាកស្ាំែល់រ្ងឹ ចាំែុចទី៣ និោយអាំពីវធិាន
ការ្ែ៍កាតប់នថយកាកស្ាំែល់រ្ងឹ  និងចុងមសា្កាយចាំែុចទី៤ គឺការ្ទទួលែុស្សា្តូវរ្បស់្រ្ោឋ ភបិាល។ 



 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ជំេូកទ្យី១ 

កាកសណំលរ់ងឹនៅកនងុរាជធានភី្នំនេញ 



 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែ 

 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 3 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 

 

ជំេូកទ្យី១
កាកសណំលរ់ងឹនៅកនងុរាជធានភី្នំនេញ 

១.១. សញ្ញា ណទ្យូនៅននបរសិាា ន 
    ១.១.១.  នយិមន័យននបរសិាា ន 

បរ្រិថ ន គឺេជឈោឋ នខដលមៅជុាំវញិែែួនមយើងខដលមយើងម្តនទាំនាកទ់ាំនងមោយផ្ទទ ល់ ឬមោយ
សា្បមោលាេយួវាមហើយជីវតិមយើងសា្គបោ់ន ទាំងអស់្សុ្ទធខតសា្តូវការ្បរ្រិថ នមោយេនិអាចែវោះបាន។  មៅកនុង
និយេនយ័ថ្ន កយបរ្រិថ នមនោះ គឺស្ាំមៅមៅមលើអវីៗទាំងអស់្ខដលម្តនមៅជុាំវញិែែួនរ្បស់្មយើងទាំងអស់្ោន
រាបទ់ាំងភាវៈម្តនជីវតិ ( េនុស្ស  ស្តវ  រ្កុខាតិ ) និងភាវៈោម នជីវតិ ( ទឹក  ដី ែយល់ នទោះ  រោមរ្ៀន  សួ្ន
ចារ្) សា្ពេទាំងអាចប៉ាោះបាន ឬេនិអាចម្តនការ្ប៉ាោះបានម្វើការ្មេើលមោយខភនកទមទម ើញ ឬេនិអាចមេើល
ម ើញសា្ពេទាំងម្តននូវចាំែងទកទ់ងោន មោយផ្ទទ ល់ ឬមោយសា្បមោល មោយម្តនការ្ប៉ាោះ ល់េកមលើជីវតិ
រ្បស់្មយើងទាំងអស់្ោន ។1  

មៅសា្បមទស្កេពុាកាំមែើ នសា្បាជន និងការ្រ្កីចមសា្េើនមស្ដឋកិចចម្តនស្នទុោះោ៉ា ងឆ្បរ់្ហ័ស្បានកាំពុង
ខតបងកឱ្យម្តនការ្បាំពុលបរ្រិថ ន។ មហើយមៅកនុងមនាោះនងខដរ្កេពុា គឺាសា្បមទស្េយួខដលកាំពុងម្តនការ្
អភវិឌ្ឍមោយស្ថិតមៅកនុង ការ្អភវិឌ្ឍកេពុាកជួ៏បមៅបញ្ញា បរ្រិថ នាចេបងេយួខដលបញ្ញា អស់្មនាោះ  គឺា
បញ្ញា មចាលការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹ   មៅកនុងការ្បមញ្ចញស្ាំែល់ម្តនទាំនាកទ់ាំនងមោយផ្ទទ ល់ាេយួ 
និងកាំមែើ នសា្បាជនខដលនាាំឱ្យវាម្តនការ្សា្ពួយបារ្េភពីបញ្ញា បរ្រិថ ន និងសុ្ែភាពរ្បស់្េនុស្ស។ មហតុដូមចនោះ
មោយររ្ខតម្តននូវកងវោះខាតថ្នការ្អនុវតា ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់ឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវ និងការ្យល់ដឹងារធារ្
ែៈមៅម្តនកសា្េតិមទើបម្វើឱ្យបញ្ញា ស្ាំែល់រ្ងឹ មៅខតាស្ម្តព ្បរ្រិថ នដ៏្ ាំេយួមៅកេពុា។      មហតុដូច
មនោះ    មដើេបមី្វើឱ្យ  បរ្រិថ នមៅកនុងទីសា្កុងម្តនភាពសា្ស្ស់្បាំសា្ពង និងស្ណាា បធ់ាន ប ់ និងម្តនការ្សា្បមស្ើរ្ម ើង
មយើងគួេបយីល់មៅ កយគនែឹោះេយួចាំនួនសិ្នខដល កយទាំងអស់្មនាោះរ្េួម្តន៖ 

 ទីសា្កុង ស្ាំមៅដល់ទីកខនែងេយួខដលេនិម្តនស្កេមភាពកសិ្កេម។ លកខែៈវនិិចឆយ័មទៀត អាចរ្េួ
បញ្ចូ ល ៖ ចាំនួនសា្បាជន  ទីធាែ ទាំមនរ្  ដងសីុ់្មត  សា្បាជន និងចរ្នាការ្ថ្នមស្ដឋកិចច។2  

 សា្កុង ស្ាំមៅដល់ នគរ្ រាជធានី បុរ្។ី3  

                                                            
1 មគហទាំពរ័្https://www.khsearch.com/qna/4260 ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១០ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
2 មស្ៀវមៅ នីតិរ្បូនីយវទិា , បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ មបាោះពុេពឆ្ន ាំ២០១៩ ទាំពរ័្ទី១ 
3  វចនានុសា្កេខែមរ្  ស្មេាច សា្ពោះស្ងឃរាជ ជួនណាត 
 

https://www.khsearch.com/qna/4260
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មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទ ី4 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ស្ណាា បធ់ាន ប ់ស្ាំមៅដល់ធាតុ៣ គឺ ស្នាិសុ្ែ  ភាពស្ៃបម់ស្ៃៀេ និងអនាេយ័។4    
         និោយារ្េួការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ គឺមដើេបមី្វើការ្មរ្ៀបចាំរាជធានីឱ្យម្តន
មរភែ័ភាព និងស្ណាា បធ់ាន បខ់ដលស្ាំមៅមៅមលើការ្មរ្ៀបចាំទីសា្កុងេយួកខនែងឱ្យកានខ់តម្តនភាពសា្ស្ស់្
រអ ត ម្តនស្នាិសុ្ែ  ម្តនភាពសា្ស្ស់្បាំសា្ពងម លមពញមៅមោយស្ណាា បធ់ាន ប ់  និងម្តនអនាេយ័លអមៅកនុង
ការ្រ្ស់្មៅ។ 
    ១.១.២. គ្បនភ្ទ្យននបរសិាា ន 

តាេការ្មលើកម ើងរ្បស់្អនកវទិារស្រ្ស្ាខដលម្តនការ្ទកទ់ងមៅ និងបរ្រិថ នមយើងអាចឱ្យនិយេ
នយ័រ្េួ គឺអវីៗទាំងអស់្ខដលម្តនជីវតិ ឬោម នជីវតិខដលមៅជុាំវញិែែូនមយើងមោយរាបប់ញ្ចូ លទាំងស្កេមភាព
េនុស្សនងខដរ្   កយថ្នបរ្រិថ នមដើេបឱី្យវាសា្ស្បតាេការ្សិ្កាបរ្រិថ នមយើងអាចម្វើការ្ខបងខចកនូវនិយេ
នយ័បរ្រិថ ន ពីរ្ ខននក ា្ំៗគឺ បរ្រិថ ន្េមាតិ  និងបរ្រិថ នស្ងគេ។5  
       ១.១.២.១ បរសិាា នធមមាត ិ   

បរ្រិថ ន្េមាតិ  ម្តននយ័ថ្នេនិបានបមងកើតម ើងមោយេនុស្សមនាោះម ើយ។ មហតុដូចមនោះ  បរ្រិថ ន
ោម នជីវតិ គឺ ស្ទឹង ទមនែ បឹង ស្េុសា្ទ េហាស្េុសា្ទ ភនាំ និងកតាា អាកាស្ធាតុខដលម្តនការ្រ្េួបញ្ចូ ល (សី្តុែា ភាព 
ស្ាំមែើ េ  មភែៀង ការ្ធាែ កស់ា្ពិល ែយល់ )។  ពពួកស្តវ ស្តវរែ ប រ្កុខាតិមដើេមឈើាខននកបរ្រិថ នម្តនជីវតិ។ 
មលើស្ពីមនោះមៅមទៀតកតាា ខដលជោះឥទធិពលមលើបរ្រិថ ន្េមាតិម្តន ពីរ្ ា្ំៗ កតាក រ្បូ ឬអាបយទិូច(ោម នជីវតិ) 
និង កតាា ជីវៈរស្រ្ស្ា ឬបយទិូច ( ម្តនជីវតិ) បរ្រិថ នទាំងពីរ្មនោះគឺបង្ហា ញពីទិននភាពទូមៅថ្នបរ្រិថ នទាំងេូល។6  
       ១.១.២.២. បរសិាា នសងគម ‐ វបបធម៌ ឬ ( បរសិាា នបនងកើតន ើងនដាយមនុសស )  

        បរ្រិថ នស្ងគេ‐វបប្េ ៌ គឺអវីៗខដលម្តនារ្បូរាងម ើងមោយផ្ទទ ល់ថ្ដពលកេមនលិតកេមសា្បកបមោយ
ការ្បិុនសា្បស្ប ់និងការ្ថ្ចនសា្បឌិ្តរ្បស់្េនុស្សមដើេបបីមសា្េើស្ាំែូេពរ្និងតសា្េូវការ្កនុងជីវភាពរ្ស់្មៅរ្បស់្េនុស្ស។ 
មោយស្េទិធនលថ្នបរ្រិថ នស្ងគេ-វបប្េម៌នោះបានញុាាំងឱ្យចាកនុតពីភាពចាំែុោះ្េមាតិ និងដកែែួនឱ្យនុត
ារថ នភាពាស្តវ ប៉ាុខនារាល់ស្េទិធនលទាំងអស់្មនោះេនុស្សបានថ្ចនបមងកើតម ើងមោយម្វើការ្ខកថ្ចន្ េមាតិ
មបើោម នបរ្រិថ ន្េមាតិ គឺេនិអាចម្តនបរ្រិថ នស្ងគេ-វបប្េប៌ានម ើយ។ តួោ៉ា ងបរ្រិថ នស្ងគេ-វបប្េ៌
ម្តនដូចា  អាោរ្ នែូវងនល់ រព ន សា្កុង ភូេ ិសា្ស្ុក សា្បឡាយទឹក ឧបករ្ែ៍នលិតកេម។  

                                                            
4  មស្ៀវមៅ នីតិរ្បូនីយវទិា, បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ មបាោះពុេពឆ្ន ាំ២០១៩ ទាំពរ័្ទី១ 
5 មគហទាំពរ័្ មេមរ្ៀនបរ្រិថ ន (epizy.com)ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១០ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
6 មគហទាំពរ័្https://www.khsearch.com/qna/1371 ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១០ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

http://www.armyinstitute.epizy.com/2016/12/02/%E1%9E%98%E1%9F%81%E1%9E%9A%E1%9F%80%E1%9E%93%E1%9E%94%E1%9E%9A%E1%9E%B7%E1%9E%9F%E1%9F%92%E1%9E%90%E1%9E%B6%E1%9E%93/?i=2
https://www.khsearch.com/qna/1371


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទ ី5 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

ចាំខែកឯបរ្រិថ នស្ងគេ-វបប្េឥ៌តម្តនជីវតិ  គឺស្កេមភាពស្ងគេ រថ បន័  ការ្សា្គបស់ា្គងដឹកនាាំស្ងគេ  
នមោបាយ មស្ដឋកិចច ការ្អបរ់្ ាំ  រស្នា សា្បវតាិរស្រ្ស្ា ការ្កេានា។7 
១.២ សាា នភាេកាកសណំលន់ៅរាជធានីភ្នំនេញ 
    ១.២.១. គ្បនភ្ទ្យសរំាម  និងសណំលរ់ងឹ 

ស្ាំរាេ  គឺាខននកេយួថ្នស្ាំែល់រ្ងឹខដលពុាំម្តននទុកាតិពុល ឬររ្ធាតុបងកមសា្ោោះថ្នន កម់ហើយសា្តូវ
បានបមញ្ចញពីលាំមៅោឋ ន  អាោរ្  មរាងចសា្ក  ទីនារ្  ស្ណាឋ ោរ្  អាោរ្ ែិជាកេម  មភាជនីយោឋ ន  
េម្ាបាយ  ដឹងជញ្ាូ ន  កខនែងកាំរនា។8     

ស្ាំែល់រ្ងឹ  គឺារ្បស់្រ្បរ្  ឬកវ៏តថុទាំងឡាយណាខដលស្ថិតមៅកនុងភាពរ្បូរ្ងឹខដលពុាំម្តនតថ្េែ
ស្សា្ម្តបក់ារ្មសា្បើសា្បាស់្តមៅមទៀត  មហើយសា្តូវបានមគមបាោះបងម់ចាលមៅកនុងបរ្រិថ ន។    ស្ាំែល់រ្ងឹ   រ្េួម្តន
សា្កោស្ងងប់ាែ ស្ទិក  សា្កណាតម់ោហោះ មនសងៗ  ស្ាំបកដបកាំប៉ាុង  បខនែ  ខនែមឈើ  ស្ាំែល់មចញពី និងស្ាំែល់
វទយសុ្កេម។9 
    ១.២.២.គ្បភ្េននកាកសណំល ់

        តាេការ្ពិតមយើងបានដឹងពីសា្បភពថ្នស្ាំែល់រ្ងឹខដលមចញេកពី លាំមៅោឋ ន ទីនា អាោរ្   ែិជាកេម  
េជឈេែឌ លនគតន់គងម់ស្បៀងអាហារ្ ស្ណាឋ ោរ្  មភាជនីយោឋ ន ហាងលកទ់ាំនិញ នារ្ទាំមនើប  អនកលកដូ់រ្តាេដង
នែូវរធារ្ែៈ តាំបនម់ទស្ចរ្ែ៍ និងកខនែងមនសងៗមទៀត។ ស្ាំែល់រ្ងឹទាំងមនោះមគស្មងកតម ើញម្តនមសា្ចើនេុែ
ដូចា  សា្កោស្  ងងប់ាែ ស្ទិក  ស្ាំែល់អាហារ្  កមេទចកាំណាត ់ ស្ាំពត ់ បខនែ  ខនែមឈើ  កមេទចខដក  ស្ាំបកកាំប៉ាុង
ស្ាំបកដប។10  
          ស្ាំែល់រ្ងឹេយួខននកមទៀតម្តនសា្បភពេកពីមរាងចសា្កដូចា  មរាងចសា្កនលិតអាគុយ  ស័្ងគសី្  ថ្នន ាំស្ម្តែ ប់
ស្តវលអិត និងមរាងចសា្កនលិតសា្កោស្។  េា៉ាងមទៀតស្ាំែល់រ្ងឹកម៏្តនសា្បភពមចញពីេនទីរ្មពទយ ( ស្ាំបកថ្នន ាំ  េាុល
ចាកថ់្នន ាំ  បងរ់្ុ ាំរ្បសួ្)  េយួខននកស្ាំែល់រ្ងឹមចញពីសា្បភពទាំងមនោះ   ម្តនមសា្ោោះថ្នន កោ់៉ា ង្ៃន់្ ៃរ្បាំនុត។   សា្បភព
ថ្នកាកស្ាំែល់ ម្តនការ្ខបងខចកសា្បមភទដូចា៖ 
  

                                                            
7 មគហទាំពរ័្https://www.khsearch.com/qna/1371 ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១០ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
8 ម្តសា្តា ៣ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ៣៦ អ.ន.សា្កបកចុោះថ្ងៃទី២៧ ខែមេរ ឆ្ន ាំ១៩៩៩ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹ 
9 ម្តសា្តា ៣ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ៣៦ អ.ន.សា្កបកចុោះថ្ងៃទី២៧ ខែមេរ ឆ្ន ាំ១៩៩៩ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹ 
10 មគហទាំពរ័្https://www.khsearch.com/qna/9023ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

 

https://www.khsearch.com/qna/1371
https://www.khsearch.com/qna/9023


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 6 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

       ១.២.២.១.  កាកសណំលឧ់សាហកមម  

កាកស្ាំែល់ឧស្ាហកេម គឺាកាកស្ាំែល់ខដលនលិតមោយស្កេមភាពឧស្ាហកេមខដលកាក
ស្ាំែល់ទាំងមនាោះមចញពីមរាងចសា្កាកខ់ស្ាងដូចា ស្ាំមលៀកបាំ ក ់ ខស្បក បាែ ស្ទិក និងសា្កោស្។ សា្បមភទថ្ន
កាកស្ាំែល់ឧស្ាហកេមរ្េួម្តន   សា្កួស្,  កាំមបារ្និងមបតុង, ស្ាំែល់មអតចាយ, មសា្បង, ររ្ធាតុរ្ ាំោយ, 
ររ្ធាតុគីេ។ី   កាកស្ាំែល់ឧស្ាហកេមអាចម្តនលកខែៈ កក់ណាា លរ្ងឹ ឬរាវ។ វាអាចាកាកស្ាំែល់
ខដលម្តនមសា្ោោះថ្នន ក ់(សា្បមភទែែោះម្តនាតិពុល) ឬកាកស្ាំែល់េនិម្តនមសា្ោោះថ្នន ក។់ 

ស្ាំែល់ឧស្ាហកេមដថ្ទមទៀត កស៏ា្តូវមគដឹកយកេកចាកម់ៅទីោនចាកស់្ាំរាេមនោះនងខដរ្ ម្តនដូចា  
 ស្ាំែល់មៅស្ ូ និងមៅស្ ូងនល់ ខដលម្តន ប៉ាូលីេរ័្ ប ុយទីលីន ស្ាំែល់ថ្នន ាំោប និងស្ាំែល់មវច

ែចប ់
 ស្ាំែល់ កក់ណាា លភក ់ខដលយកមចញពីអាងសា្បសា្ពឹតាកេមទឹកស្ាំអុយ 
 ពពួកខែសមភែើង និងកាំមទចសា្កណាត ់
 ស្ាំែល់បាែ ស្ទិក ខដលម្តន ប៉ាូលីវនិីល កែរ្ដី 
 ស្ាំែល់ងមពិល និងអាគុយមនសងៗ 
 មនោះខដលស្ល់ពីការ្ដុតស្ាំែល់មវជារស្រ្ស្ា 
 ស្ាំែល់អាំពុលមភែើង និងមសា្គឿងមអ ិចសា្តូនិក 
 ស្ាំែល់េកពីថ្នន ាំកាំចាតស់្តវលអិតខដលមសា្បើកនុងវស័ិ្យកសិ្កេម និងកនុងការ្មវចែចប ់(សា្តូវខតោកក់នុង្ុង

ជរ័្ េុនមពល កបម់ចាល) 
 ស្ាំែល់ខដលស្ល់ពីស្កេមភាពនលិតកេម និងការ្មសា្បើសា្បាស់្ទឹកថ្នន ាំសា្ពីន 
 ទាំនិញែូចគុែភាព ឬមលើស្កាលបរ្មិចឆទកាំែត ់ខដលេនិសា្ស្បតាេស្ាងោ់ ស្ាំែល់ពីការ្ងតរ្បូ 
 ឱ្ស្ងហួស្កាលបរ្មិចឆទមសា្បើសា្បាស់្ និងស្ាំែល់មចញពីការ្នលិតឱ្ស្ង 
 ស្ាំែល់ខដលម្តនររ្ធាតុអាមបស្ាូស្។11  

 
 
 

                                                            
11 ដកសា្ស្ងម់ចញេកពី យុទធរស្រ្ស្ា និងខននការ្ស្កេមភាព សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់ ស្សា្ម្តបរ់ាជធានីភនាំមពញ ឆ្ន ាំ ២០១៨-២០៣៥ ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១៣ 
េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
 



 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 7 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

       ១.២.២.២. កាកសណំលន់វជជសាស្តសរ 

   កាកស្ាំែល់មវជារស្រ្ស្ា  គឺាសា្បមភទស្ាំែល់សា្បកបមោយមសា្ោោះថ្នន ក។់ ស្ាំែល់េនទីរ្មពទយខចកមចញា
សា្បមភទដូចខាងមសា្កាេ ៖ 

 ស្ាំែល់ខដលបងកឱ្យម្តនការ្ឆ្ែង ៖ ាសា្បមភទខដលម្តនភាន កង់្ហរ្ចេែងជេៃ ឺ ដូចាស្ាំែល់ស្ម្តភ រ្ៈ
មចញពីេនទីរ្ពិមរ្ន ៍បែដុ ោះមេមរាគ ស្ាំែល់ាលិកាតាេខននកមនសងៗ ស្ម្តភ រ្ៈ ឬឧបករ្ែ៍ធាែ បប់ាន
ប៉ាោះ ល់ផ្ទទ ល់ាេយួនឹងស្ាំែល់រ្បស់្អនកជេៃមឺ្តន មេមរាគឆ្ែង។ 

 ស្ាំែល់មរាគរស្រ្ស្ដ ៖ ាលិកាេនុស្ស ឬវតថុរាវ។  ម្តនដូចា បាំខែកររ្ ងគកាយ និង ្េ។  
 ស្ាំែល់ខដលបងកឱ្យម្តនការ្េុត(រ្បសួ្រន េ) ៖ េាុល សា្បោបស់្សា្ម្តបឆុ់្ងទឹក កាាំបិតវោះកាត ់ឡាេ ខនែ

កាាំបិត អាំខបង ដប។ 
 ស្ាំែល់ឱ្ស្ង ៖ ស្ាំែល់ខដលម្តនឱ្ស្ង។ ម្តនដូចា ឱ្ស្ងហួស្កាលបរ្មិចឆទ ឬឈបម់សា្បើសា្បាស់្ 

វតថុស្សា្ម្តបោ់កឱ់្ស្ង ដូចាដប សា្បអបរ់្បស់្វាាមដើេ។ 
 ស្ាំែល់ររ្ធាតុគីេ ី ៖ ស្ាំែល់ខដលម្តនររ្ធាតុគីេ។ី ម្តនដូចា សា្បតិករ្មសា្បើសា្បាស់្កនុងេនទីរ្

ពិមរ្ន ៍ររ្ធាតុគីេ ីររ្ធាតុខដលមសា្បើស្សា្ម្តបស់្ម្តែ បម់េមរាគខដលហួស្កាលបរ្មិចឆទ ឬឈបម់សា្បើ 
និងររ្ធាតុរ្ ាំោយ។12  

       ១.២.២.៣.  កាកសណំលល់នំៅដាឋ ន  

កាកស្ាំែល់លាំមៅោឋ ន  គឺាភាគមសា្ចើនាសា្បមភទស្ាំែល់មចញពីនទោះបាយខដលាសា្បមភទស្រ្រីាងគ
ង្ហយពុករ្លួយអាចយកមៅម្វើាជីកាំប៉ាុស្បានដូចា បខនែ, ស្ាំែល់ខនែមឈើ, ស្ាំែល់េាូបអាហារ្ បាែ ស្ទិក 
សា្កោស្ ខដក សា្កណាត ់ និងស្ម្តភ រ្ៈមវចែចប។់ ស្ាំែល់លាំមៅោឋ នកម៏្តនសា្បមភទសា្បកបមោយមសា្ោោះថ្នន កន់ងខដរ្ 
ដូចា (ស្ាំែល់ងមពិល អាគុយ អាំពូលមភែើង ទូរ្ទស្សន ៍ម្ត៉ា សីុ្នសា្តាក)់ ខដលែូចខលងមសា្បើសា្បាស់្មកើត។13 
  
 
 
 
 
                                                            
12 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
13 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
 

https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/
https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 8 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

       ១.២.២.៤.  កាកសណំលស់ណំង់   

    កាកស្ាំែល់ស្ាំែង ់ គឺាស្ាំែល់ស្ាំែងម់ៅតាេការ្ោឋ នេយួចាំនួនមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញម្តន
ស្ម្តស្ភាព សា្បខហល ៦០% ាកាំមទចឥដឋងម កាំមទចសីុ្េ៉ាង ់និងដី រ្ឯី ២០% មទៀត ាមឈើ ១០% ាមោហៈ 
សា្បខហល ៥% បាែ ស្ទិក និង ៥% មទៀត ាសា្កោស្ និងស្ាំែល់មនសងៗមទៀត។ មៅកនុងការ្អនុវតានា៍កខ់ស្ាង
ស្ាំែល់ការ្ោឋ នស្ាំែងេ់និសា្តូវបានយកេកចាកម់ៅទីោនម ើយ។ មគស្មងកតម ើញស្ាំែល់ស្ាំែងេ់យួ
ចាំនួនសា្តូវបានមគយកេកមសា្បើវញិ ឬថ្ចនម ើងវញិ (កមេទចកេចងីម ឥដឋ និងដី) មៅតាេតសា្េូវការ្ចាំខែកឯស្ាំែល់
ស្ាំែងខ់ដលោយចសា្េុោះោន ាេយួនឹងស្ាំរាេមនសងៗនិងោម នតថ្េែទីនារ្ គឺសា្តូវបានមគយកមៅចាកម់ចាល 
មោយោម នស្ណាា បធ់ាន បម់ៅតាេសា្បឡាយទឹក ដងទមនែ ស្ទឹង បឹងបរួ្ ដីកសិ្កេម ឬទីវាលទាំមនរ្។ ស្ម្តស្ធាតុ
េយួចាំនួនរ្បស់្វា ខដលអាចបាន សា្តូវមគដុតមោយោម នស្ណាា បធ់ាន ប ់ ខតមគកស៏្មងកតម ើញការ្អនុវតាខបបមនោះ
ម្តនការ្ងយចុោះនងខដរ្។14  
       ១.២.២.៥. កាកសណំលន់អទ្យបចិ្គ្តូនចិ្ 

កាកស្ាំែល់មអទបចិសា្តូនិច   គឺាការ្រ្កីចមសា្េើនរ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋតសា្េូវការ្បមចចកមទស្  និងឧបករ្ែ៍
មអ ិចសា្តូនិកម្តនការ្មកើនម ើនាខាែ ាំង  មសា្គឿងមអ ិចសា្តូនិកខដលមគបានមសា្បើរ្ចួមហើយខដលម្តនដូចា   មអសា្កង ់
ម្ត៉ា សីុ្នសា្ពីន កាា រ្ចុចកុាំពយទូរ័្ ្ុង កុាំពយទូរ័្ ម្ត៉ា សីុ្នបញ្ញច ាំង LCD ទូរ្ស័្ពទថ្ដ ខែសមភែើងាមដើេសា្តូវបាននាាំេកកនុង
សា្បមទស្កេពុាពីបណាា លសា្បមទស្មនសងៗ។  ឧបករ្ែ៍ទាំងមនាោះម្តនេ៉ាូលខដល  និងទាំហាំែុស្ៗោន បានបនសល់
ាបាំខែកមសា្គឿងមអ ិចសា្តូនិក   មហើយខននកែែោះកអ៏ាចយកេកខកថ្ចនលកម់សា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ   ឬខសា្បកាែ យា
ស្ាំែងម់អ ិចសា្តូនិក។  ការ្មសា្បើសា្បាស់្ស្ាំែល់មអ ិចសា្តូនិកម្តនការ្មកើនម ើង    ពីេយួឆ្ន ាំមៅេយួឆ្ន ាំស្សា្ម្តប់
ស្ាំែល់មអ ិចសា្តូនិក ៦សា្បមភទ ម្តនដូចា៖ ទូរ្ស័្ពទ ទូរ្ទស្សន ៍ម្ត៉ា សីុ្នកុាំពយទូរ័្ ទូរ្ទឹកកក ម្ត៉ា សីុ្នសា្តាក ់និង
ម្ត៉ា សីុ្នមបាកមខាអាវ។ មបើគិតចាំនួនទូរ្ស័្ពទថ្ដម្តនបរ្មិ្តែមសា្ចើនាងមគ និងម្តនកាំមែើ នោ៉ា ងឆ្បរ់្ហ័ស្។ 
ស្ាំែល់សា្បម្តែពី ៣% ពីទីតាាំងខកថ្ចន ឬបាំខបកមសា្គឿងមអ ិចសា្តូនិកសា្តូវយកេកចាកម់ចាល រ្ឯី ៩៧% មទៀត 
លកម់ចញមៅមដប៉ាូមអតចាយកនុងសា្ស្ុក។ មទោះាោ៉ា ងណាកម៏ោយ តាេការ្សិ្ការ្បស់្សា្កុេការ្ង្ហរ្ CEA កនុងឆ្ន ាំ
២០០៧ បានរ្កម ើញថ្នស្ាំែល់មអ ិចសា្តូនិកសា្បម្តែ ៨០% សា្តូវបានមគយកមៅខកថ្ចន។15 
 
                                                            
14 ដកសា្ស្ងម់ចញេកពី យុទធរស្រ្ស្ា និងខននការ្ស្កេមភាព សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់ ស្សា្ម្តបរ់ាជធានីភនាំមពញ ឆ្ន ាំ ២០១៨-២០៣៥ ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១៣ េងុិនា 
ឆ្ន ាំ២០២១ 
15 ដកសា្ស្ងម់ចញេកពី យុទធរស្រ្ស្ា និងខននការ្ស្កេមភាព សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់ ស្សា្ម្តបរ់ាជធានីភនាំមពញ ឆ្ន ាំ ២០១៨-២០៣៥ ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១៣ 
េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 
 



 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 9 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

    ១.២.៣. ្លប ោះពាលន់នសរំាម 

ស្ាំរាេ េនិសា្តឹេខតម្វើឱ្យម្តននលប៉ាោះ ល់ មៅដល់ បរ្រិថ ន មរភែ័ភាព និង បងកឱ្យអាបអ់រួ្ ដល់ 
បរ្ោិកាស្ជុាំវញិមនាោះមទ ខតវាខងេទាំង បណាដ លឱ្យម្តន ជាំងឺមនសងៗមទៀតបាន និង បងកឱ្យម្តនមសា្ោោះថ្នន ក់
ោ៉ា ងខាែ ាំង ចាំម ោះ សុ្ែភាពេនុស្ស តាេរ្យៈ ការ្ប៉ាោះ ល់ មោយផ្ទទ ល់ ឬ តាេការ្ភាយកែិនស្អុយ ថ្ន ស្ាំរាេ
ខដលរ្លួយ។ 
 នលប៉ាោះ ល់រ្បស់្ស្ាំរាេចាំម ោះស្ងគេ  
   មបើមោងមៅតាេលកខែៈរ្បូ និងលកខែៈគីេថី្នស្ាំរាេ  ឬស្ាំែល់សា្បសិ្នមបើមយើងេនិបានម្វើការ្
ខបងខចក និ ងសា្គបស់ា្គងឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវមៅ   តាេលកខែៈបមចចកមទស្មនាោះវា   និងអាចជោះឥទធិពលេកមលើ
សុ្ែភាពេនុស្ស  ស្តវ    និងបរ្រិថ ន   ាមសា្ចើនដូចតមៅ៖ 

 ម្វើឱ្យបាតប់ងម់រភែ័ភាពទីសា្កុង  និងលាំមៅោឋ ន 
 ាសា្បភពនិងទីជសា្េកថ្នពពួកមេមរាគឆ្ែង   និងស្តវលអិត 
 អាចបងកឱ្យម្តនកែិនស្អុយ  ប៉ាោះ ល់ដល់អនករ្ស់្មៅខកបរ្គាំនរ្ស្ាំរាេ    និងបរ្រិថ ន 
 ការ្មបាោះបងម់ចាលស្ាំរាេរាយបា៉ា យអាចបងកការ្ស្ទោះដល់សា្បពន័ធលូរធារ្ែៈ តាេរ្យៈការ្ហូរ្នាាំ

មោយទឹកមភែៀងា   លទធនល  ែូចដល់មរភែ័ភាព    និងស្ណាា បធ់ាន បរ់ធារ្ែៈ 
 បាតប់ងនូ់វកាំមែើ នមភៀ្វមទស្ចរ្មែ៍។16  

 នលប៉ាោះ ល់ចាំម ោះបរ្រិថ ន  
បចចុបបននមនោះ ស្ាំរាេភាគមសា្ចើនមៅកនុងស្េុសា្ទរ្បស់្មយើង គឺស្ាំរាេបាែ ស្ទិក។ ាមរ្ៀងរាល់ឆ្ន ាំបាែ ស្ទិកសា្បម្តែ 

៨ ោនមតាន ហូរ្ចូលមៅកនុងស្េុសា្ទ មស្មើនឹងឡានដឹកស្ាំរាេ ា្ំេយួមពញ មរ្ៀងរាល់េយួនាទីេដង។ស្ាំែល់
បាែ ស្ទិកកនុងពិភពលមោកសា្បម្តែ ៩០% សា្តូវហូរ្ចូលមៅកនុងស្េុសា្ទតាេរ្យៈទមនែ្ ាំៗចាំនួន១០។ ទមនែចាំនួន 
៨ កនុងចាំមណាេទមនែទាំង ១០ មនោះ គឺឋតិមៅអាសីុ្ ខដលកនុងមនាោះ ទមនែេយួ គឺទមនែមេគងគ។ បាែ ស្ទិកផ្ទែ ស់្ទីពីដី
មៅកនុងទមនែ មោយររ្ការ្មបាោះមចាលមៅកនុងទមនែ ឬតាេរ្យៈែយល់បក ់មហើយចុងមសា្កាយ វាធាែ កចូ់លមៅកនុង
ស្េុសា្ទ។  មៅតាំបនស់្េុសា្ទ ងនិកស្តវ សា្តី និងបកសាីមសា្ចើន រ្ងនលប៉ាោះ ល់ មោយររ្ការ្សីុ្បាែ ស្ទិក ឬាប់
ទកនឹ់ងបាែ ស្ទិក។ កនែងេក ម្តនស្តវស្េុសា្ទាបទ់កនឹ់ងស្ម្តភ រ្បាែ ស្ទិកចាំនួនាង ៣៤៤ករ្ែី ខដលសា្តូវ
បានរាយការ្ែ៍។ ាមរ្ៀងរាល់ឆ្ន ាំ ម្តនបកសសី្េុសា្ទចាំនួនាង ១ ោនកាល និងស្តវស្េុសា្ទ ចាំនួន
១០០.០០០ កាលបាតប់ងជី់វតិ មោយររ្សា្ច ាំសីុ្បាែ ស្ទិកាចាំែី។ សា្បពន័ធមអកូ ូសីុ្ផ្ទក ងម ករ៏្ងប៉ាោះ ល់

                                                            
16មគហទាំពរ័្ ស្ាំរាេ ៖ នលប៉ាោះ ល់ និង ការ្សា្គបស់ា្គង – កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៦ េងុិនាឆ្ន ាំ ២០២១  

https://seylanote.wordpress.com/2012/06/29/%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%9A%E1%9E%B6%E1%9E%98-%E1%9F%96-%E1%9E%95%E1%9E%9B%E2%80%8B%E1%9E%94%E1%9F%89%E1%9F%87%E2%80%8B%E1%9E%96%E1%9E%B6%E1%9E%9B%E1%9F%8B-%E1%9E%93%E1%9E%B7%E1%9E%84%E2%80%8B/amp/


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 10 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

មោយររ្ទទួលរ្ងការ្សឹ្ករ្ចិរ្លិ និងការ្ែូចខាតបងកម ើងមោយររ្ឧបករ្ែ៍មនរទខដលម្វើពីបាែ ស្ទិក
នងខដរ្។17  
 មតើស្កេមភាពរ្បស់្មយើងម្តនឥទធពិលមៅមលើបរ្រិថ នោ៉ា ងដូចមេាច? 

ស្កេមភាពរ្បស់្មយើងម្តនឥទធិពលមៅមលើបរ្រិថ នបីោ៉ា ង៖ 
 ទីេយួ  មយើង ទញយក ្នធានពីបរ្រិថ ន្េមាតិ ដូចា សា្តី ខរ្ ៉ា ថ្សា្ពមឈើ ទឹករអ ត និងតបងូ។ ្នធាន

្េមាតិភាគមសា្ចើនម្តនកាំរ្តិ ដូមចនោះមបើមយើងទញវាពីបរ្រិថ នមសា្ចើនមពក មនាោះនឹងអាចបណាដ លឱ្យ្នធាន
ទាំងមនាោះអស់្មៅ ថ្ងៃណាេយួ ។ សា្បសិ្នមបើមយើងមនរទសា្តីមសា្ចើនមពកពីបឹង ស្ទឹង ទមនែ មនាោះសា្តី នឹងមៅ
តិចតួចប៉ាុមណាណ ោះខដល អាចបមងកើតកូនមៅ មហើយមៅអនាគត នឹងម្តនសា្តីខតតិចតួចប៉ាុមណាណ ោះកនុងបឹង ស្ទឹង 
ទមនែ។ ាពិមស្ស្ មសា្បើបសា្បាស់្ឧបករ្ែ៍ែុស្ចាប។់ 

 ទីពីរ្  មយើង បមញ្ចញមចាល រ្បស់្ែែោះមៅកនុងបរ្រិថ នវញិ ដូចាៈ ខនសង ដបបាែ ស្ទិក កាំប៉ាុងអាលុយេញី៉ាូ េ 
ងងប់ាែ ស្ទិក ស្ាំែល់រាវ។  មបើមយើងបមញ្ចញស្ាំែល់មសា្ចើនមពកមៅកនុងបរ្រិថ ន្េមាតិ មនាោះទឹក ែយល់ 
និងដី កខ៏សា្បកាែ យមៅាកែវក ់ពុាំអាចមសា្បើសា្បាស់្មកើត។ ទកទ់ងនិងចាំែុចមនោះ មយើងទាំងអស់្ោន  គបបអីនុ
វតដតាេលកខែៈបមចចកមទស្បរ្រិថ ន កនុងការ្សា្គបស់ា្គង ស្ាំែល់ឱ្យបានលអ មោយម្វើឱ្យបរ្រិថ នកនុង
សា្គួររ្ និងស្ហគេនម៍យើងរអ ត ថ្បតង សា្បកបមោយផ្ទសុ្កភាព និងម្តននិរ្នដរ្ភាព ស្ាំរាបែ់ែួនមយើង
ផ្ទទ ល់ និងេនុស្សជាំនានម់សា្កាយ។ ក. បមចចកមទស្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ រ្េួម្តន ការ្មសា្ជើស្មរ្ ើស្ទីតាាំងចាក់
ស្ាំែល់តាេលកខែៈបមចចកមទស្ ការ្សា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ ន កាំខែថ្ចនម ើងវញិ និងការ្ម្វើកាំប៉ាុស្ដ៍ ការ្
កាតប់នថយបរ្មិ្តែ ស្ាំែល់ និងដុតស្ាំែល់កនុង ខដលម្តនលកខែៈបមចចកមទស្។  ែ. បមចចកមទស្
សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រាវ រ្េួម្តន ការ្មសា្ជើមរ្ ើស្ទីតាាំងអាងស្ដុក ឬអាងសា្បសា្ពឹតដកេមស្ាំអាតស្ាំែល់រាវ ការ្មរ្ៀបចាំ
អាងសា្បសា្ពឹតដកេមស្ាំអាតស្ាំែល់រាវតាេលកខែៈ បមចចកមទស្  ការ្មរ្ៀបចាំសា្បពន័ធលូបងាូរ្បងកបក់នុងដី ការ្
សា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ ន កាំខែថ្ចនម ើងវញិ ការ្កាតប់នថយបរ្មិ្តែស្ាំែល់។ 

 ទីបី  មយើង ជាំនួស្ បរ្រិថ ន្េមាតិមោយអវីេយួមនសងមទៀត ។ ការ្កាបឆ់្ក រ្ថ្សា្ពមឈើ មហើយជាំនួស្វញិ 
មោយនែូវងនល់ លាំមៅោឋ ន ឬមរាងចសា្កាមដើេ ។ ការ្យកអវីមទៀតមសា្ចើនហួស្ មៅជាំនួស្្នធាន្េមាតិ ក៏
អាចម្វើឱ្យម្តនឥទធិពល អវជិាម្តនខដរ្ បរ្មិ្តែដី្ែីខដលអាចឱ្យេនុស្សខកខសា្ប និងមសា្បើសា្បាស់្ម្តនកាំរ្តិ។ 

                                                            
17មគហទាំពរ័្ https://www.moe.gov.kh/togetherreduceplastic ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៦ េងុិនាឆ្ន ាំ ២០២១ 
  

https://www.moe.gov.kh/togetherreduceplastic


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 11 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

សា្បសិ្នមបើថ្សា្ពមឈើសា្តូវមគកាប ់បាំផ្ទែ ញ មដើេបយីកដីោាំដាំណាាំមនាោះ មយើងសា្តូវការ្មពលមវោរាបរ់្យឆ្ន ាំ មដើេបឱី្យថ្សា្ព
មនាោះដុោះម ើងវញិ ។18  
 នលប៉ាោះ ល់រ្បស់្ស្ាំរាេចាំម ោះសុ្ែភាព 

ស្ាំរាេអាចនាល់នលអាសា្កកោ់៉ា ង្ៃន់្ ៃរ្េកមលើសុ្ែភាពរ្បស់្េនុស្សទូមៅម្តនដូចា៖ 
 ររ្ធាតុពុលមៅកនុងស្ាំរាេ ររ្ធាតុេយួចាំនួនមៅកនុងស្ាំរាេអាចម្វើឱ្យម្តនការ្ប៉ាោះ ល់ដល់ខស្បក

ខដលបណាា លឱ្យេនុស្ស   មកើតម្តនជាំងឺមស្ើខស្បកខដលបណាា លឱ្យេនុស្ស  រ្ោកខភនក  ជេៃរឺ្ោកនែូវ
រ្ ាំោយអាហារ្  ជេៃនឺែូវដមងាើេ  រ្ោកសួ្តាមដើេ។ ជួលកាលវាអាចបណាា លឱ្យម្តនការ្ប៉ាោះ ល់មៅ
ដល់សា្បពន័ធសា្បរទខងេមទៀតនង។ មោយររ្ខតការ្រយភាយកែិន    និងការ្ចេែងមេមរាគពីស្ាំរាេ។ 

 មេមរាគមៅកនុងស្ាំរាេ  មៅកនុងស្ាំរាេម្តននទុកមៅមោយមេមរាគមសា្ចើនសា្បមភទ។   មៅមពលវាឆ្ែងេកដល់
កនុងែែួនេនុស្សវាបងកឱ្យមកើតម្តនជេៃរឺាគរ្សូ្     ជេៃរឺាកេលួ  អាស្ននមរាគ   សា្គុនម ោះមវៀន  និងជេៃាឺ
មសា្ចើនមទៀត។  សា្បសិ្នមបើេនិបានម្វើអនាេយ័ាសា្បចាាំមទ  ជេៃទឺាំងមនាោះ និងអាចកាែ យមៅាសា្បមភទជេៃឺ
រា ាំថ្រ្ ៉ាបាន។ េា៉ាងវញិមទៀតររ្ធាតុេុតសា្ស្ួចខដលម្តនមៅកនុងស្ាំរាេអាចបងការ្បសួ្រន េរ្ហូតកាែ យ
មៅាដាំមៅរា ាំថ្រ្ ៉ានងខដរ្។ 

 ររ្ធាតុគីេមីៅកនុងស្ាំរាេ       ស្ាំរាេម្តននទុកមៅមោយររ្ធាតុគីេេីយួចាំនួនខដលអាចបងកឱ្យមកើត
ជាំងឺេហារ្កីបាន។  េា៉ាងវញិមទៀតវាកអ៏ាចម្វើឱ្យម្តន   អុកសីុ្ដកេម  មលើររ្ធាតុគីេដីថ្ទមទៀតខដល
អាចនាាំមសា្ោោះថ្នន កដ់ល់េនុស្ស   រ្កុខាតិ  និង  ស្តវ  ខដលម្តនមៅកនុងបរ្រិថ នមទៀតនង។ 

    ១.២.៤. កាកសណំលរ់ាវ 

        ស្ាំែល់រាវ ស្ាំមៅដល់ទឹកស្ាំែល់ម្តននទុកររ្ធាតុបាំពុលបរ្រិថ នខដលបមញ្ចញពីស្កេមភាព ឬ
ដាំមែើ រ្ការ្ផ្ទទ ល់ថ្ននលិតកេម   អាជីវកេម  ឬមស្វាកេម។19  មហើយស្ាំែល់រាវមនោះនងខដរ្   គឺាការ្មកើតមចញពី
កមេទចកេទ ី កាកស្ាំែល់នទោះបាយ បខនែ កាកេាូបខដលម្តនការ្មវចែចបេ់និបានសា្តឹេសា្តូវ និងម្វើការ្មបាោះមៅកនុង
សា្បឡាយ សា្បពន័ធលូ ខដលម្តនការ្មចាល ស្វាល ស្កាលខដលវាបានបងកមអាយម្តនការ្រា ាំងស្ទោះសា្បពន័ធលូ   
និងម្វើឱ្យម្តនកែិនេនិលអ  សា្ពេទាំងម្តនភាពកងវកម់ៅកនុងសា្បភពទឹកមោយររ្ម្តនបាំពុលមនសងៗ។  មហើយ
មៅមពល ខដលសា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រាវេនិបានលអ នឹងបងកឱ្យម្តនការ្បាំពុលាមសា្ចើនមកើតម ើង ដូចា ការ្បាំពុល 

                                                            
18មគហទាំពរ័្ ស្កេមភាពេនុស្សមលើបរ្រិថ ន | េនទីរ្បរ្រិថ នមែតាតាខកវ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៦ េងុិនាឆ្ន ាំ ២០២១  
19 ម្តសា្តា ៤ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ២៣៥ អនសា្ក.បកចុោះថ្ងៃទី២៥ ខែ្នូ ឆ្ន ាំ២០១៧ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងសា្បពន័ធលូ និងសា្បពន័ធសា្បសា្ពឹតាកេមទឹកកែវក ់

 

https://tkenvironment.wordpress.com/%E1%9E%9F%E1%9E%80%E1%9E%98%E1%9F%92%E1%9E%98%E1%9E%97%E1%9E%B6%E1%9E%96/


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 12 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

ទឹក ការ្បាំពុលដី   និងការ្បាំពុលទឹកមៅកនុងដី មហើយកម៏្វើឱ្យប៉ាោះ ល់ដល់េនុស្ស ស្តវ និង រ្កុខាតិ មទៀតនង។  
មៅមពលស្ាំែល់រាវបានបងាូរ្ចូលកនុងទឹក និងដីនឹងម្វើឱ្យទឹកពុល សា្ពេទាំងដីអស់្ជីវ ាតិ។ េ៉ាាងមទៀត មៅ
មពលខដលស្ាំែល់សា្ាបចូលកនុងដី វាអាចនឹងប៉ាោះ ល់ដល់គុែភាពទឹក ខដលមៅកនុងដីមទៀតនង។ បខនថេ
ពីមនោះ ការ្ម្វើឱ្យែូចគុែភាពទឹក មោយការ្បងាូរ្ទឹកកងវក ់និង មចាលស្ាំរាេមនោះចូលកនុងទឹក ខដលាបញ្ញា
ខដលម្វើឱ្យទឹកម្តនលកខែៈកករ្។ បនាទ បេ់ក មៅមពល ខដលេនុស្សបានយកទឹកមនាោះ េកមសា្បើសា្បាស់្នឹងម្វើ
ឱ្យប៉ាោះ ល់ដល់សុ្ែភាព ខដលនឹងង្ហយមកើតនូវ ជាំងឺនានា មោយា្េមតា ទឹកកងវកទ់ាំងមនាោះ គឺម្តនកែិន ខដល
ម្វើឱ្យេនុស្សេនិឃ្លែ នចាំែីអាហារ្ ម្វើឱ្យទនម់ែាយកនុងការ្ដកដមងាើេ កអួតចមង្ហអ រ្ និងការ្បងកឱ្យម្តនវបិតាិដល់ែួរ្
កាលាមដើេ។ ទនទឹេនិងមនោះ ម្វើឱ្យម្តនការ្បាំផ្ទែ ញដល់ជីវចាំរ្ោុះ មោយររ្ររ្ធាតុគីេ ី ឬស្ាំែល់មសា្ោោះថ្នន ក ់ 
ខដលម្តនមៅកនុងទឹក នឹងម្វើឱ្យជីវចាំរ្ោុះេយួចាំនួនកនុងេជឈោឋ នមនាោះសា្តូវងយចុោះ   ឬកអ៏ាចបាតប់ងទ់ាំងសា្ស្ុង។ 
       ១.២.៤.១.  ្លប ោះពាលន់នសណំលរ់ាវ 

        ចាំម ោះប៉ាោះ ល់ថ្នស្ាំែល់រាវមៅមលើបរ្រិថ ន  គឺវាាខននកេយួខដលបងកឱ្យម្តនការ្បាំពុលដល់បរ្រិថ ន
ខដលស្កេមភាពទាំងមនាោះបានបមងកើតានលវបិាកខននកបរ្រិថ នស្ាំខាន។់ 
ការ្បាំពុលទឹក   គឺវាម្វើឱ្យម្តនការ្ប៉ាោះ ល់មោយផ្ទទ ល់ដល់បរ្រិថ នមហើយវាកប៏៉ាោះ ល់ទាំងមោយផ្ទទ ល់  និង 
មោយសា្បមោលដល់េនុស្សនិងស្តវនងខដរ្។ ការ្មសា្បើសា្បាស់្ទឹករអ ត និងសា្បកបមោយនិរ្នារ្ភាព មៅខតា
បញ្ញា សា្បឈេេយួ ាពិមស្ស្សា្គួររ្មៅតាេជនបទ។ គួរ្ឱ្យកតស់្ម្តគ ល់នងខដរ្ ទឹកទមនែ ខដលរ្ងការ្បាំពុល 
មៅខតាសា្បភពទឹកស្ាំខានស់្សា្ម្តបក់ារ្មសា្បើសា្បាស់្សា្បចាាំថ្ងៃរ្បស់្សា្បាជន មោយមហតុថ្ន មហោឋ រ្ចនាស្េពន័ធ 
និងបរ្កិាខ ទឹក មៅម្តនកសា្េតិមៅម ើយ។ ទឹកកែវក ់ឬរ្ងការ្បាំពុល ាលទធនលបណាា លេកពី ឧស្ាហកេមខរ្ ៉ា 
និងស្កេមភាពឧស្ាហកេមមនសងៗមទៀត ខដលនាាំឱ្យម្តនមសា្ោោះថ្នន កដ់ល់សុ្ែភាពេនុស្ស។20 
 
 
 
 
 

                                                            
20 ដកសា្ស្ងមចញេកពី សា្បតិភូស្ហភាពអឺរ្ ៉ាបុមៅកេពុា. កសា្េងពត័ម៌្តនបរ្រិថ នមៅកេពុា ឆ្ន ាំ២០១២.ដកសា្ស់្ងមៅថ្ងៃទី១៧ េងុិនាឆ្ន ាំ២០២១
https://europa.eu/capacity4dev/public-environment-climate/documents/country-environmental-profile-cambodia 

 

https://europa.eu/capacity4dev/public-environment-climate/documents/country-environmental-profile-cambodia


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 13 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

១.៣.  បរបិលថ្ដ្លនឱំ្យមានការគ្រប់គ្រងកាកសណំលរ់ងឹនៅកនងុរាជធានីភ្នំនេញ 
    ១.៣.១. បញ្ញា ថ្ដ្លបណារ លឱ្យមាន្លប ោះពាល ់

ស្ាំែល់រ្ងឹម្តនឥទធិពល្ៃន់្ ៃរ្មៅមលើសុ្ែភាពរធារ្ែៈ  និងបរ្រិថ នសា្បសិ្នមបើស្ាុកសា្បេូល និង
មបាោះមចាលេនិបានសា្តឹេសា្តូវ។  នលប៉ាោះ ល់ខាែ ាំងាងមគគឺម្វើឱ្យម្តនការ្បាំពុលទឹកដី ែយល់ និងចេែងជាំងឺរាគ
តាតមនសងៗដល់    េនុស្ស    ស្តវ  និងរ្កុខាតិ។    េា៉ាងមទៀតកាលណាមយើងមចាលស្ាំែល់ទាំងមនាោះោម ន   
ស្ណាា បធ់ាន ប ់   វាម្វើឱ្យទីសា្កុង ទីសា្បជុាំជននានាបាតប់ងម់រភែ័ភាព និងកងវកម់ោយររ្កែិនស្អុយថ្នកាក
ស្ាំែល់ទាំងមនាោះមហើយប៉ាោះ ល់ដល់សុ្ែភាពេនុស្ស ស្តវ រ្កុខាតិ សា្ពេទាំងម្តនឥទធិពលដល់មស្ដឋកិចច
ាតិ និងមម្តទនភាពាតិ។ មលើស្ពីមនោះ មៅមទៀតកាកស្ាំែល់ គឺាបញ្ញា ដស៏្ាំខានម់ៅសា្គបទី់កខនែងទាំង
អស់្ខដលមយើងទាំងអស់្ោន សា្តូវយល់ដឹង និងទុកោកវ់ាឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវ។ ស្ាំែល់ភាគមសា្ចើនមលើស្លបស់ា្តូវ
បានបមងកើតម ើងមោយររ្េនុស្ស  មបើេនុស្សពុាំបានទុកោកស់្ាំែល់ទាំងមនាោះឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវមទវា និងម្វើឱ្យ
ម្តនការ្បាំពុលបរ្រិថ ន។ សា្បសិ្នមបើេនុស្សមបាោះមចាលមៅកនុងសា្បពន័ធលូបងាូរ្ទឹក ឬតាេដងនែូវងនល់វាម្វើឱ្យទឹក
មនាោះកែវក ់មហើយវាអាចបងកឱ្យេនុស្សម្តនជាំងឺពីមសា្ ោះកែាុ រ្  ឬស្តវលអិតេយួចាំនួនដូចាកនាែ ត និងសា្ស្មម្តច
ាមដើេអាចាភាន កង់្ហរ្ចេែងមេមរាគ។ មៅមពលស្តវទាំងមនាោះេកមរាេ ឬសីុ្ស្ាំែល់ខដលម្តនមេមរាគវាបាន
នាាំមៅាេយួនូវមេមរាគទាំងមនាោះមហើយមៅមពលខដលពួកវាបានមៅប៉ាោះ ល់េនុស្ស  ឬចាំែីខដលអនកលក់
កាំពុងខតលកម់ៅតាេដងនែូវ  ឬតាេនារ្  អាហារ្រ្បស់្េនុស្សទាំងមនាោះ  និងបណាា លឱ្យម្តនការ្ឆ្ែងមេមរាគ។  
េា៉ាងវញិមទៀតម្តនមេមរាគេយួចាំនួន  និងកែិនេនិលអខដលម្តនមៅកនុងស្ាំែល់កអ៏ាចបកម់បាកតាេែយល់
មហើយអាច និងចេែងមេមរាគម្វើឱ្យប៉ាោះ ល់ដល់សុ្ែភាពេនុស្សនងខដរ្។     ដូចមចនោះមយើងទាំងអស់្ោន សា្តូវម្វើ
ការ្ទុកោកស់្ាំែល់ឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវ         និងមដើេបកីារ្ រ្កុាំឱ្យម្តនការ្បាំពុលបរ្រិថ ន    ឬម្តនការ្ចេែងមេមរាគ
មនសងៗ។21  
 
 
 
 
 
 

                                                            
21 មគហទាំពរ័្ ស្ាំរាេ ៖ នលប៉ាោះ ល់ នងិ ការ្សា្គបស់ា្គង – កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១៣ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

https://seylanote.wordpress.com/2012/06/29/%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%9A%E1%9E%B6%E1%9E%98-%E1%9F%96-%E1%9E%95%E1%9E%9B%E2%80%8B%E1%9E%94%E1%9F%89%E1%9F%87%E2%80%8B%E1%9E%96%E1%9E%B6%E1%9E%9B%E1%9F%8B-%E1%9E%93%E1%9E%B7%E1%9E%84%E2%80%8B/amp/


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 14 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

   ១.៣.២. ការគ្រប់គ្រង  និងការដាក់កាកសណំលរ់មួោន មិនបានលអ 

មៅមពលកាកស្ាំែល់បានចាកា់គាំនរ្ ឬរាយបា៉ា យកនុងស្ហគេនរ៍្បស់្មយើងវាម្តនស្ភាពអាសា្កក់
មេើលម្តនកែិនេនិលអ   និងេនិលអស្សា្ម្តបសុ់្ែភាពកាកស្ាំែល់ែែោះអាចសា្តូវបានមសា្បើសា្បាស់្  ឬខកថ្ចនម ើងវញិ
បានប៉ាុខនាកាកស្ាំែល់សា្បមភទែែោះសា្តូវការ្មពលមវោយូរ្មទើបរ្លួយសា្បមភទែែោះមទៀតេនិរ្លួយម ើយ។ មៅមពល
េនិខបងខចកសា្បមភទកាកស្ាំែល់បរ្មិ្តែកាកស្ាំែល់ និងបញ្ញា ខដលមកើតម ើងមោយកាកស្ាំែល់គឺ
ម្តនទាំហាំ្ាំម្ងាងខដលការ្មរ្ៀបចាំកាកស្ាំែល់មៅមទៀត។     មៅមពលកាកស្ាំែល់បងកមសា្ោោះថ្នន ក ់ដូចា
ងមពិលចាស់្  និងកាកស្ាំែល់ថ្នការ្ខងទាំសុ្ែភាពសា្តូវបានោករ់្េួោន ាេយួកាកស្ាំែល់ដថ្ទ ដូចា
សា្កោស្ និងស្ាំែល់អាហារ្  មនាោះលាយកាកស្ាំែល់មនោះកានខ់តម្តនការ្ពិបាក និងម្តនមសា្ោោះថ្នន កក់នុងការ្
មោោះសា្រយ។ មៅមពលេនិបានមបាោះមចាលសា្តឹេសា្តូវ  កាកស្ាំែល់បណាា លឱ្យម្តនបញ្ញា សុ្ែភាពាមសា្ចើន។ 

 គាំនរ្ស្ាំរាេមៅកណាា លវាលនាល់កខនែងបងកកាំមែើ តដល់ស្តវកែាុ រ្  រ្យុ  េូស្ កនាែ ត  និងស្តវលអិត
ដថ្ទមទៀតខដលចេែងជាំងឺ ដូចា ជាំងឺសា្គុនចាញ់  សា្គុន្េ  សា្គុនម ោះមវៀន និងជាំងឺដថ្ទមទៀត។ 

 រ្មតា ស្ាំរាេ  និងគាំនរ្ស្ាំរាេ ចិញ្ច ឹេមេមរាគ។ មេមរាគទាំងមនោះអាចចេែងមៅកុម្តរ្ខដលមលងមៅទី
មនាោះនិងអនកមរ្ ើស្មអតចាយមលើគាំនរ្កាកស្ាំែល់។ មេមរាគមៅកនុងស្ាំរាេអាចបណាា លឱ្យម្តនបញ្ញា
សុ្ែភាពមនសងៗដូចា ជាំងឺរាក  និងអាស្ននមរាគ  សា្កេរ្ម្តស់្  មតតាែូស្  មេមរាគនសតិ  និងការ្បងក
មរាគមនសងៗមទៀតមៅមលើខស្បកនិងខភនក។ 

 ស្ាំរាេម្វើឱ្យស្ទោះនែូវទឹក និងលូបងាូរ្។ ខបបមនោះអាចបណាា លឱ្យម្តនទឹកកងវកខ់ដលស្តវលអិតអាចបងក
កាំមែើ ត  និងម្វើមអាយជនម់ៅមពលមភែៀង  មហើយកនុងមនាោះម្តនោេកេនុស្សឬស្តវវាបណាា លឱ្យឆ្ែង
មេមរាគដល់សា្បភពទឹកនឹក និងដី។ 

 មៅមពលគាំនរ្កាកស្ាំែល់ ា្ំៗដួលរ្លាំ  វានិងបងកមសា្ោោះថ្នន កដ់ល់អនកខដលម្វើការ្ាេយួកាក
ស្ាំែល់  ឬអនករ្ស់្មៅខកបរ្ៗមនាោះ។ 

 ររ្ធាតុគីេពុីលមៅកនុងកាកស្ាំែល់  សា្ាបមៅកនុងសា្បភពទឹក និងដីម្វើឱ្យពុលដល់េនុស្សាមសា្ចើន
ឆ្ន ាំ  ជួនកាលគាំនរ្កាកស្ាំែល់ខដលម្តនររ្ធាតុពុល  អាចនទុោះឬមឆ្ោះ។ 



 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 15 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

មៅមពលដុតបាែ ស្ទិក និងកាកស្ាំែល់ពុលដថ្ទមទៀតមៅទីវាល  ឬមៅកនុង ដុត  ររ្ធាតុគីេសីា្តូវបាន
បមញ្ចញមៅកនុងែយល់  មហើយមនោះពុលបណាា លឱ្យម្តនជាំងឺ កអក  ចមង្ហអ រ្  កអួត  និងការ្បងកមរាគមៅខភនក។ កនុង
មពលយូរ្អខងវង  វាបណាា លឱ្យម្តនជាំងឺរា ាំថ្រ្ ៉ា  ដូចា េហារ្កី  និងពិការ្ភាពពីកាំមែើ ត។ 22 
   ១.៣.៣.ការនចាលសរំាមមិនបានគ្តឹមគ្តូវ 

ការ្មចាលស្ាំរាេមនាស្ផ្ទា ស្ វាគឺាសា្បភពរាយបា៉ា យខដលបងកឱ្យម្តនការ្បាំពុលមោយររ្ធាតុបាំពុល
ដីមសា្ចើនកខនែងមហើយម្តនការ្ហូរ្ធាែ កចូ់លមៅកនុងទឹកខដលបងក ឱ្យម្តនការ្បាំពុលម្វើឱ្យទឹកម្តនកែិនេនិលអ។ 
ការ្មសា្បើសា្បាស់្្នធានហួស្កាំរ្តិ  និងការ្បមងកើតបាែ ស្ទិកកាំពុងបមងកើតឱ្យម្តនវបិតាិថ្ន ការ្មចាលស្ាំរាេទូទាំងពិភព
មោក។ សា្បមទស្កាំពុងអភវិឌ្ឍនម៍្តនមករ្ ាិ៍ម ម្ ោះស្សា្ម្តបក់ារ្នលិតបរ្មិ្តែស្ាំរាេមសា្ចើនហួស្សា្បម្តែ និង
បមញ្ចញកាកស្ាំែល់មនោះមៅកនុងទមនែ  ការ្ែាោះខាា យកាកស្ាំែល់វាពិតាម្តនការ្បងកមសា្ោោះថ្នន កោ់៉ា ងខាែ ាំង
ដល់សុ្ែភាព។ បាែ ស្ទិក អាហារ្ការ្មវចែចប ់និងកាកស្ាំែល់មអ ិចសា្តូនិចខដលម្តនតាំថ្លមថ្នកគាំរាេកាំខហង
ដល់សុ្ែុម្តលភាពរ្បស់្េនុស្ស ។ ស្ាំរាេេនិសា្តឹេខតម្វើឱ្យម្តននលប៉ាោះ ល់មៅដល់បរ្រិថ ន  មរភែ័ភាព  
និងបងកឱ្យអាបអ់ដួល់បរ្ោិកាស្ជុាំវញិមនាោះមទ    ខតវាខងេទាំងបណាា លឱ្យម្តនជាំងឺមនសងៗមទៀតបាន និងបងក
ឱ្យម្តនមសា្ោោះថ្នន កោ់៉ា ងខាែ ាំងចាំម ោះសុ្ែភាពេនុស្សតាេរ្យៈ   ការ្ប៉ាោះ ល់មោយផ្ទទ ល់  ឬតាេការ្ភាយកែិន
ស្អុយថ្នស្ាំរាេខដលរ្លួយ ការ្មចាលកាកស្ាំែល់ គឺាបញ្ញា បរ្រិថ នេយួខដលកាំពុងសា្បឈេខាែ ាំងបាំនុតនា
មពលបចចុបបននមនោះ។23  
 ការ្មវចែចប ់និងការ្ទុកោកក់ាកស្ាំែល់េនិសា្តឹេសា្តូវ 

សា្បាពលរ្ដឋកនុងរាជធានីភនាំមពញេយួចាំនួន មៅខតេនិទនយ់ល់ដឹងពីររ្ៈស្ាំខានថ់្នការ្មវចែចប ់ និង
ទុកោកស់្ាំរាេរ្បស់្ែែួនឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវមនាោះមទ។ ា្េមតាសា្បាពលរ្ដឋមវចែចប ់ កាកស្ាំែល់ សា្គបស់ា្បមភទ 
ាេយួោន  មៅកនុងងងប់ាែ ស្ទិកខតេយួ ខដលម្វើឱ្យវាម្តន ការ្លាំបាកកនុង ការ្ខញក កាកស្ាំែល់មចញពីោន
ស្សា្ម្តបក់ារ្ខកថ្ចន និងទុកោក។់ មលើស្ពីមនោះមៅមទៀត សា្បាពលរ្ដឋេយួចាំនួន បានរ្កាកាកស្ាំែល់ រ្បស់្
ែែួនមៅេុែនទោះរ្បស់្ពួកមគមោយរ្ងចាាំអនកសា្បេូលស្ាំរាេេកសា្បេូល តាេកាលវភិាគ។ សា្បសិ្នមបើ អនកសា្បេូល
ស្ាំរាេែកខានេនិបានេកសា្បេូលតាេមពលមវោ មនាោះកាកស្ាំែល់ទាំងមនាោះ សា្តូវទុកមចាលទីមនាោះខតេាង។ 
កានខ់តអាសា្កក ់ ាងមនាោះមៅមទៀត សា្បាពលរ្ដឋេយួចាំនួន ពុាំរ្កាកាកស្ាំែល់រ្បស់្ែែួនមៅេុែនទោះរ្បស់្ពួក
មគមទ ប៉ាុខនាពួកមគបានមបាោះមចាលមៅមលើចិមញ្ច ើេនែូវ និងដីកខនែងទាំមនរ្តាេទីរធារ្ែៈមនសងមទៀត។ មនោះា

                                                            
22 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងនិងការ្ោកក់ាកស្ាំែល់រ្េួោន េនិបានលអ - Hesperian Health Guides ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៤េងុិនា ឆ្ន ាំ
២០២១ 
23 មគហទាំពរ័្ ការ្មចាលកាកស្ាំែល់ពុលមោយោម នសុ្វតថិភាព - Hesperian Health Guides ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៤េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

https://km.hesperian.org/hhg/A_Community_Guide_to_Environmental_Health:%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E1%9E%93%E1%9E%B7%E1%9E%84%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%8A%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9F%8B%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E1%9E%9A%E1%9E%BD%E1%9E%98%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%93%E1%9E%B6%E1%9E%98%E1%9E%B7%E1%9E%93%E1%9E%94%E1%9E%B6%E1%9E%93%E1%9E%9B%E1%9F%92%E1%9E%A2
https://km.hesperian.org/hhg/A_Community_Guide_to_Environmental_Health:%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%85%E1%9F%84%E1%9E%9B%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E1%9E%96%E1%9E%BB%E1%9E%9B%E1%9E%8A%E1%9F%84%E1%9E%99%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%98%E1%9E%B6%E1%9E%93%E1%9E%9F%E1%9E%BB%E1%9E%9C%E1%9E%8F%E1%9F%92%E1%9E%90%E1%9E%B7%E1%9E%97%E1%9E%B6%E1%9E%96
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មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 16 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

មរ្ឿង្េមតាមៅមហើយ មគខតងខតម ើញគាំនរ្ស្ាំរាេ ា្ំៗ សា្តូវបានោកម់ចាលមលើនែូវររ្ធារ្ែៈនាមពលយប។់ 
មហើយេនិខតប៉ាុមណាណ ោះ នាមពលយប ់ មគកម៏ ើញម្តនអនកមដើរ្មរ្ ើកកាយស្ាំរាេ ខដលមដើរ្មរ្ ើករ្កាយ រ្កកាក
ស្ាំែល់មនសងៗ ខដលអាចយកមៅខកថ្ចន ស្សា្ម្តបល់កដូ់រ្។ ទមងវើរ្ទាំងមនោះមហើយ ខដលម្វើឱ្យស្ាំរាេ សា្តូវបាន
ខាច តខ់ាច យមៅសា្គបទី់កខនែង មហើយវាគឺាការ្ង្ហរ្លាំបាកេយួកនុងការ្សា្បេូលស្ាំរាេទាំងមនាោះ។24  
 វ ិ្ រីស្រ្ស្ាថ្នការ្ខកថ្ចនកាកស្ាំែល់មៅម្តនកាំែត ់
          បចចុបបននមនោះវ ិ្ ីរស្រ្ស្ាដស៏្ាំខាន ់ថ្នការ្មចាលស្ាំរាេមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ គឺម្តនតាេរ្យៈការ្ បញ្ាូ ន
កាកស្ាំែល់មៅកខនែងចាកស់្ាំរាេមជើងឯកខដលម្តនចាំង្ហយសា្បម្តែា ១៥ គី ូខេ៉ាតពីចាំែុច  កណាដ ល
ថ្នរាជធានីភនាំមពញ។ ទីតាាំងចាកស់្ាំរាេមនោះ ាកខនែងខដលសា្តូវបានមគមសា្បើសា្បាស់្មៅកនុងឆ្ន ាំ ២០០៩ កនុងមោល
បាំែងមដើេបជីាំនួស្តាំបនច់ាកស់្ាំរាេស្ទឹងម្តនជយ័ ។ មហើយទីមនាោះពុាំម្តនសា្បពន័ធខកថ្ចន ឬ នលិតកាកស្ាំែល់
មនាោះមទ។ ម្តនដូចា កាកស្ាំែល់មសា្ោោះថ្នន កស់ា្តូវបានដុតមៅទីមនាោះ ាេយួ   និងកាកស្ាំែល់ាមសា្ចើន 
សា្បមភទមទៀត។ 

ាលទធនល វាបានជោះនលអវជិាម្តនប៉ាោះ ល់ ដល់សុ្ែភាពរ្បស់្េនុស្សកដូ៏ចាបរ្រិថ ន។ មលើស្ពីមនោះ
មទៀត ររ្ធាតុដីាមសា្ចើនខដលនឹងម្តនស្កាា នុពល សា្តូវបានបាតប់ង ់ ស្ម្តភ រ្ៈស្រ្រីាងគ ខដលអាចនដល់
សា្បមោជនេ៍យួចាំនួន សា្តូវបានមបាោះមចាលាេយួ និងកាកស្ាំែល់ទាំងមនាោះ។ មោយររ្ខតវ ិ្ ីរស្រ្ស្ា ការ្ខក
ថ្ចនកាកស្ាំែល់ម្តនកាំែត ់ រាជធានីភនាំមពញេនិអាច ម្វើការ្មសា្បើសា្បាស់្្នធានពីកាកស្ាំែល់ទាំងមនាោះ ឱ្យ
ម្តនសា្បសិ្ទធិភាពមនាោះម ើយ។ 25 
 ការ្ទុកោកក់ាកស្ាំែល់មៅមសា្ៅ្ុងស្ាំរាេ 
          ស្សា្ម្តបម់ៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ េនិខេនាមរ្ឿងចាំខ កមនាោះមទ មោយម ើញស្ាំរាេាងងប់ាែ ស្ទិកមហាោះ
មហើរ្ ស្វាល ស្កាលាេយួ និងគាំនរ្ស្ាំរាេមនសងៗាមសា្ចើនមទៀតតាេទីកខនែង រធារ្ែៈ មនសងៗ។   
េនិខេនេនុស្សសា្គបោ់ន កនុងរាជធានីភនាំមពញសុ្ទធខតបានមបាោះស្ាំរាេ កនុង្ុងស្ាំរាេស្ាំរាេ ឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវមនាោះ
មទ។ ាកខ់ស្ាង ្ុងស្ាំរាេសា្តូវបានោកម់ៅតាេកខនែងរធារ្ែៈមស្ទើរ្ខតសា្គបទិ់ស្ទីកម៏ោយ កស៏ា្បាពលរ្ដឋ
មៅខតបនដការ្មចាលស្ាំរាេមៅកខនែងណាខដលពួកមគចង ់មោយោម នស្ណាដ បធ់ាន បដ់ខដរ្។ មហើយអនកែែោះមទៀត 
បានមបាោះស្ាំរាេមចញពីរ្ងយនា ឬ េ៉ាូតូរ្បស់្ពួកមគែែៈមពលខដលពួកមគកាំពុងមបើកបរ្កម៏្តន។ ចាំខែកឯអនក
ែែោះមទៀតបានមចាលស្ាំរាេរ្បស់្ពួកមគមៅមលើសួ្នរធារ្ែៈខកបរ្្ុងស្ាំរាេ មោយេនិបានោកចូ់លមៅកនុង

                                                            
24 មគហទាំពរ័្ ស្ាំរាេកាំពុងកាែ យាបញ្ញា មៅា  | Radio Veritas Asia (rvasia.org)ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១៥ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

25 មគហទាំពរ័្ កេមវ ិ្ កីាកស្ាំែល់រ្ងឹ កនុងស្ហគេន ៍- Hesperian Health Guidesដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១៥ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

https://khmer.rvasia.org/%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%BD%E1%9E%9F%E1%9E%B6%E1%9E%9A/%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%9A%E1%9E%B6%E1%9E%98%E1%9E%80%E1%9F%86%E1%9E%96%E1%9E%BB%E1%9E%84%E1%9E%80%E1%9F%92%E1%9E%9B%E1%9E%B6%E1%9E%99%E1%9E%87%E1%9E%B6%E1%9E%94%E1%9E%89%E1%9F%92%E1%9E%A0%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9F%92%E1%9E%8F%E1%9F%85
https://km.hesperian.org/hhg/A_Community_Guide_to_Environmental_Health:%E1%9E%80%E1%9E%98%E1%9F%92%E1%9E%98%E1%9E%9C%E1%9E%B7%E1%9E%92%E1%9E%B8%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E1%9E%9A%E1%9E%B9%E1%9E%84_%E1%9E%80%E1%9F%92%E1%9E%93%E1%9E%BB%E1%9E%84%E1%9E%9F%E1%9E%A0%E1%9E%82%E1%9E%98%E1%9E%93%E1%9F%8D


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 17 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

្ុងស្ាំរាេមអាយបានសា្តឹេសា្តូវមនាោះម ើយ។ ាលទធនល កាកស្ាំែល់ ទាំងមនាោះេនិសា្តូវបានសា្បេូល និង
ស្ាំអាតមនាោះម ើយ។   ទាំងអស់្មនោះមហើយ ខដលម្វើមអាយរាជធានីភនាំមពញ បាតប់ងម់រភែ័ភាព និងផ្ទសុ្ែ
ភាព។   វាគឺាការ្ពិតខដលេនិអាចសា្បខកកបានមនាោះមទ ខដលថ្នបញ្ញា ទាំងមនោះបានមកើតម្តនាយូរ្េកមហើយ 
មហើយមយើងកក៏ាំពុងខតមៅរ្ងច់ាាំដាំមណាោះសា្រយដម៏្តនសា្បសិ្ទធិភាពនងខដរ្។26 
    ១.៣.៤.្លប ោះពាលន់នការដ្ុតសរំាម 

មយើងស្មងកតម ើញថ្ន មៅកនុងរ្យៈមពលប៉ាុនាន ន ឆ្ន ាំចុងមសា្កាយមនោះ ការ្ដុតស្ាំរាេមៅទីសា្កុង និងទីសា្បជុាំ

ជនហាកដូ់ចាេនិអាចម្វើមៅរ្ចួម ើយ ពីមសា្ ោះសា្បាពលរ្ដឋបារ្េភពីសុ្វតថិភាពអគគិភយ័។ ប៉ាុខនដចាំម ោះទីជនបទ
វញិ ការ្ដុតស្ាំរាេមៅខតសា្តូវបានអនុវតដមៅតាេភូេោិឋ ន មោយពួកោតគិ់តថ្ន ការ្ដុតស្ាំរាេអាចាវ ិ្ ីដល៏អ
េយួមដើេបសី្ម្តអ តទីធាែ ជុាំវញិែែួន ប៉ាុខនានទុយមៅវញិវាកន៏ាល់នលអាសា្កកច់ាំម ោះបរ្រិថ ន និងសុ្ែភាពេនុស្សនង
ខដរ្។ តាេរ្យៈការ្ស្ម្តភ ស្រ្បស់្កាខស្ត ភនាំមពញប៉ាុស្ាិ៍បានបញ្ញា កស់ា្បាបថ់្ន៖ «មៅរាល់មពលខដលម្តន
ស្ាំែល់មឆ្ោះ េនិថ្នមកើតមោយការ្ដុតរ្បស់្េនុស្ស ឬកពី៏្េមាតិមទ វានឹងភាយររ្ធាតុកាបូនឌី្អុកសីុ្ត 
និងអាសីុ្តកែរ្ ខដលអាចបាំពុលដល់បរ្រិថ ន បញ្ញា សា្បឈេរ្បស់្េនុស្សមយើង គឺមៅមពលខដលមយើងដក
ដមងាើេសា្ស្ូបយកររ្ធាតុពុលទាំងមនាោះចូលកនុងែែួនខដលនាាំឱ្យជាំងឺនែូវដមងាើេាមដើេ បញ្ញា េយួមទៀត គឺខនសង
ពុលទាំងមនាោះ ករ៏្េួម្តនររ្ធាតុបារ្ ៉ាត និងអាសីុ្តនងខដរ្ ទាំងអស់្មនោះសុ្ទធខតានលប៉ាោះ ល់្ៃន់្ ៃរ្ដល់ប
រ្រិថ ន និងសុ្ែភាពេនុស្ស»។27  

ការ្ដុតស្ាំរាេមៅទីវាល ឬមៅទីោនចាកស្ាំរាេបានបមញ្ចញនូវររ្ធាតុបាំពុលែយល់ និងមនោះ សា្ពេ
ទាំងខនសងសា្កាស់្ាមសា្ចើន។ មនោះខដលបានេកពីការ្ដុតស្ាំរាេោយ ាំាេយួររ្ធាតុគីេខីដលម្តនាតិ
ពុល ដូចា ររ្ធាតុពុល ឌី្អុកសីុ្ត ររ្ធាតុ ហវរា៉ា ត អីុសា្ដូកាបូន និងររ្ធាតុខដលម្វើមអាយម្តនជេៃឺ
េហារ្កីខនសងៗ។ 
មលើស្ពីមនោះមៅមទៀត ខនសងអាចម្តន ររ្ធាតុអាល់មដហុីដ ាតិអាសីុ្ត ាតិនីសា្តូខស្នអុកសីុ្ន ស្ ុលហវរ្អុក
សីុ្ត កាបូនេ៉ាូនូអុនសីុ្ត និងររ្ាតិគីេមីនសងៗមទៀត។ 

 
 

                                                            
26 មគហទាំពរ័្  https://www.rasmeinews.com/archives/371276ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៥ េងុិនាឆ្ន ាំ ២០២១ 

27 មគហទាំពរ័្ ឥទធិពលថ្នររ្ធាតុពុលមចញពីខនសងស្ាំរាេ ចាំម ោះជីវតិេនុស្ស និងបរ្រិថ ន | ភនាំមពញ ប៉ាុស្ដិ៍ (postkhmer.com) ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៥ 
េងុិនាឆ្ន ាំ ២០២១ 

https://www.rasmeinews.com/archives/371276
https://m.postkhmer.com/lift/%E1%9E%A5%E1%9E%91%E1%9F%92%E1%9E%92%E1%9E%B7%E1%9E%96%E1%9E%9B%E2%80%8B%E1%9E%93%E1%9F%83%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%92%E1%9E%B6%E1%9E%8F%E1%9E%BB%E2%80%8B%E1%9E%96%E1%9E%BB%E1%9E%9B%E2%80%8B%E1%9E%85%E1%9F%81%E1%9E%89%E2%80%8B%E1%9E%96%E1%9E%B8%E2%80%8B%E1%9E%95%E1%9F%92%E1%9E%9F%E1%9F%82%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%9A%E1%9E%B6%E1%9E%98-%E1%9E%85%E1%9F%86%E1%9E%96%E1%9F%84%E1%9F%87%E2%80%8B%E1%9E%87%E1%9E%B8%E1%9E%9C%E1%9E%B7%E1%9E%8F%E2%80%8B%E1%9E%98%E1%9E%93%E1%9E%BB%E1%9E%9F%E1%9F%92%E1%9E%9F-%E1%9E%93%E1%9E%B7%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%94%E1%9E%9A%E1%9E%B7%E1%9E%9F%E1%9F%92%E1%9E%90%E1%9E%B6%E1%9E%93


 
 
  
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

   

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 18 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 នលប៉ាោះ ល់ចាំម ោះសុ្ែភាពេនុស្ស 
 វតថុខដលម្តនររ្ធាតុពុល អាចបណាដ លឲ្យម្តនបញ្ញា រ្ោក សា្ពេទាំងម្តនបញ្ញា ខស្បកនិងនែូវដមងាើេ។ 

ភាព្ៃន់្ ៃរ្ថ្ននលប៉ាោះ ល់ទាំងមនោះនឹងអាសា្ស័្យមៅមលើ៖ ចាំង្ហយពីកខនែងដុត រ្យៈមពលថ្នការ្មៅជិត
កខនែងដុតស្ាំរាេ បរ្មិ្តែ និងសា្បមភទស្ាំរាេខដលបានដុត និងភាពរ្ ាំមញាច រ្បស់្េនុស្សម្តន ក។់ 

 បុគគលខដលម្តនបញ្ញា នែូវដមងាើេ ដូចាជេៃហឺឺត ឬ ម្តនបញ្ញា អាខលហស ី ទាំនងាម្តនភាពរ្ ាំមញាចខាែ ាំង
ចាំម ោះខនសងខដលបងកម ើងមោយការ្ដុតស្ាំរាេ។  

 ឧស្ម័នពុលកាបូនេ៉ាូនូអុកសីុ្ត ម្វើមអាយេនុស្សែវោះសា្ោប ់្េសា្កហេ ែវោះអុកសីុ្ខស្ន ខដលម្វើមអាយ
េនុស្សែូចសុ្ែភាព ាពិមស្ស្េនុស្សចាស់្ជរា និងកុម្តរ្កាំពុងលូតោស់្រាងកាយ  

 ខនសង មៅមពលម្តនសា្បតិកេមាេយួទឹក បងកមៅាអាសីុ្ត ខដល ម្វើមអាយប៉ាោះដល់ជីវតិេនុស្ស ស្តវ និង
្េមាតិ ។ 

 មនោះ ខដលកាែ យាកាកស់្ាំែល់ម្តនាតិពុលឌី្អុកសីុ្ត និង មោហពុល (មោហ្ៃន)់ ដូចាស្ាំែ 
បារ្ ៉ាត អាមស្និច ខដល ម្វើមអាយេនុស្សមកើតជាំងឺមលើស្្េ ឈកឺាល អស់្កាំោាំង រ្ោក ស្នាែ កថ់្ដ
មជើងរា ាំថ្រ្ ៉ា។ 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

ជំេូកទ្យី២ 

ដ្ំនណាោះគ្សាយ នងិវធិានការណ៍ននការ
គ្រប់គ្រងកាកសណំលរ់ងឹនៅរាធានីភ្នំនេញ 
 

 

 

 

 
 

 
 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទ ី19 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

ជំេូកទ្យី២ 
ដ្ំនណាោះគ្សាយ និងវិធានការណ៍ននការគ្រប់គ្រងកាកសណំលរ់ងឹនៅរាធានីភ្នំនេញ 
២.១. វិធានការណ៍ននការគ្រប់គ្រងសណំលរ់ងឹ 
     ២.១.១. ការនធវើឱ្យគ្បនសើរន ើងនវូនសវាគ្បមូលសណំល ់និងការសមាអ ត 

មស្វាសា្បេូលនិង  ស្ម្តអ តគឺាស្កេមភាពដស៏្ាំខានម់ដើេបធីានាបាននូវ  បរ្រិថ នរអ ត  អនាេយ័  និង
មរភែ័ភាពរ្បស់្ទីសា្កុង។ 
 ការ្រ្វាយតាំថ្លពីសា្បសិ្ទធិភាពរ្បស់្សា្កុេហ ុនសា្បេូលស្ាំែល់ 
 ការ្ខកលាំអឱ្យម្តនការ្ស្ហការ្ោន រ្វាងសា្កុេហ ុនសា្បេូល ( សា្កុេហ ុនសីុ្នសា្ទី  និងសា្កុេហ ុនដថ្ទមទៀត ) និង

រ្ដឋបាលែែឌ ៖  
 ការ្មរ្ៀបចាំកាលវភិាគសា្បេូលស្ាំរាេ 
 ចាតខ់ចងទីតាាំងសា្បេូល 
 ទីតាាំងស្ាុកស្ាំរាេបមណាា ោះអាស្នន 
 មរ្ៀបចាំខននការ្  កាលវភិាគ  មបាស្ស្ាំអាតតាេដងនែូវ  និងតាេទីរធារ្ែៈ 
 វរិលភាពតាំបនស់្ាំអាត 
 ការ្ោាំសា្ទពីអាា្្រ្េូលោឋ ន   កនុងការ្ង្ហរ្អនុវតាន ៍ និងមរ្ៀបចាំទីតាាំង 
 សា្តួតពិនិតយតម្តែ ភាពមស្វា 

 បមងកើតសា្បសិ្ទធិភាពកនុងការ្ទាំនាកទ់ាំនងលអ  រ្វាងអាា្្រ្រាជធានី  និងសា្កុេហ ុនសា្បេូលស្ាំរាេ  មដើេបសីា្តួត
ពិនិតយការ្សា្បេូលស្ាំែល់  សា្កុេហ ុនសា្បេូលស្ាំរាេ  គួរ្មសា្បើសា្បាស់្សា្បពន័ធបមចចកមទស្  សា្គបស់ា្គងទិនននយ័  
មដើេបឱី្យមគអាចតាេោន និងរាយតថ្េែការ្  ម្វើខននការ្ោកម់ពលមវោសា្បេូលឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវ  

 ការ្ពិនិតយម ើងវញិ មៅថ្ងែមស្វាកេម  មដើេបឱី្យការ្សា្បេូលស្ាំរាេម្តនសា្បសិ្ទធិភាពែពស់្    ថ្ងែមស្វាកេមខដល
អាចម្វើបាន  មដើេបកីាំែតថ់្ងែឈនួលមស្វាកេមខដលម្តនភាពាកោ់កេ់យួកនុងការ្ធានាឱ្យបាននូវនិរ្នា
ភាព  និងភាពមពញមលញថ្នការ្សា្បេូលស្ាំរាេខដលនាល់ឱ្យអតិងិជន។   

 សា្តូវធានាការ្សា្បេូលដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹមៅកានទី់ោនទុកោកស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹ កុាំឱ្យ សា្ជុោះ
រាយបា៉ា យមលើនែូវ កុាំឱ្យហូរ្សា្ស្កទឹ់កស្ាំែល់ធាែ កេ់កមលើសា្ទូងនែូវ និងសា្តូវមបាស្ស្ម្តអ តកខនែង ខដលសា្បេូល
មនាោះឱ្យបានរអ តលអ។ 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 20 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 សា្តូវធានាមបាស្ស្ម្តអ ត សា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹ មៅតាេដងនែូវនីេយួៗឱ្យបានរអ ត 
និងមោរ្ពមៅតាេមម្ត៉ា ងមពលថ្នកេមវ ិ្ ីខដលបានកាំែត។់28 

ចាំណាាំ៖  ការ្ោកឱ់្យម្តនការ្មដញថ្ងែ  រោរាជធានីភនាំមពញ និងវាយតថ្េែនូវលទធភាពថ្នការ្ោកឱ់្យម្តនការ្
មដញថ្ងែសា្បកបមោយការ្សា្បកួតសា្បខជងមៅមលើសា្កុេហ ុនខដលនាល់មស្វាសា្បេូលស្ាំរាេ។   យុទធរស្រ្ស្ាេយួមនោះ  
រ្ោឋ ភបិាលអាចខបងខចកទីតាាំងមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញាមសា្ចើនតាំបន ់( ែែឌ \ ស្ង្ហក ត ់) មហើយសា្បកាស្ឱ្យសា្កុេ
ហ ុននានាោក ់កយថ្ងែស្សា្ម្តបត់ាំបននី់េយួៗ។  ដាំមែើ រ្ការ្មនោះ  និងម្វើឱ្យរ្ោឋ ភបិាលពិនិតយមេើលនូវ
ស្កេមភាពសា្គបស់ា្កុេហ ុនទាំងអស់្និងមសា្ជើស្មរ្ ើស្យកសា្កុេហ ុនខដលលអាងមគ។  បខនថេពីមនោះការ្ខដល
អនុញ្ញា តឱ្យសា្កុេហ ុនខតេយួទទួលបានែុស្សា្តូវស្សា្ម្តបត់ាំបនណ់ាេយួាកោ់កម់នាោះ និងម្តនការ្ជាំរ្ញុឱ្យ
សា្កុេហ ុនទាំងអស់្អនុវតនម៍ស្វាកេមសា្បេូលស្ាំរាេម្តនសា្បសិ្ទធិភាពលអ។  ការ្ជាំរ្ញុវនិិមោគកនុងវស័ិ្យមនោះក៏
អាចករង  និងបមងកើតគុែភាពតថ្េែស្ាំែល់កនុងទីនារ្។  
     ២.១.២. ការថ្កថ្គ្បឥរោិបលការបនញ្ចញសណំលន់ិងកថ្នែងទ្យុកដាកស់ណំល ់

   ការ្ខកខសា្បឥរ្ោិបង  ឬទាំោប ់ កនុងការ្មវចែចប ់  ទុកោកនិ់ងបមញ្ចញឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវមៅតាេកខនែង
និងមពលមវោខដលបានកាំែតគឺ់ាកតាា ស្ាំខានម់ឆ្ព ោះមៅរ្កភាពមាគជយ័។  
 ម្តច ស់្ស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនសា្តូវទទួលែុស្សា្តូវកនុងការ្មវចែចបម់ោយងង ់ ឬការ្ោកម់ៅកនុង ្ុង

ស្ាំរាេផ្ទទ ល់ែែួននូវស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនខដលបានបមងកើតកនុងលកខែៈហមតច់ត ់ េនិឱ្យមលច 
ធាែ យ េនិឱ្យមលចសា្ាបទឹកស្អុយ ឬេនិឱ្យម្តនភាយកែិនស្អុយកនុងរ្យៈមពលថ្នការ្ទុកោករ់្ងចាាំការ្ 
បមញ្ចញមៅតាេការ្ខែនាាំរ្បស់្រ្ដឋបាលរាជធានី សា្កុង សា្ស្ុក ែែឌ ។ 29 

 ម្តច ស់្ស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនសា្តូវទទួលែុស្សា្តូវកនុងការ្រ្កាទុកនូវកញ្ចប ់ ឬ្ុងនទុកស្ាំរាេ 
ស្ាំែល់រ្ងឹរ្បស់្ែែួនមៅកនុងរ្បង ឬបរ្មិវែថ្នលាំមៅោឋ ន អោរ្ ឬទីតាាំងរ្បស់្ែែួន និងសា្តូវបមញ្ចញមៅ 
តាេមពលមម្ត៉ា ងខដលកាំែតម់ោយរ្ដឋបាលរាជធានី សា្កុង សា្ស្ុក ែែឌ ។ 
រ្ដឋបាលរាជធានី សា្កុង សា្ស្ុក ែែឌ សា្តូវចាតវ់ធិានការ្ែ៍សា្តួតពិនិតយឱ្យបានេុងឺម្ត៉ា តម់លើការ្អនុវតាការ្ 
បមញ្ចញកញ្ចប ់ឬ្ុងនទុកស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនមៅោកម់ៅតាេដងនែូវ ឬទីរធារ្ែៈរ្ងច់ាាំការ្ 
សា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ នមៅតាេមពលមម្ត៉ា ងខដលបានកាំែត។់30  
 

                                                            
28 ដកសា្ស្ងម់ចញពី មស្ចកាីខែនាាំ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គង ់កាកស្ាំែល់រ្ងឹ មៅរាជធានីភនាំមពញ 
29 ម្តសា្តា ១៦ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទី២៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
30 ម្តសា្តា ១៧ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទី២៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 21 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ការ្នសពវនាយពតម៌្តនស្ាីពីកេមវ ិ្ ី  សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់ និងការ្បមញ្ចញស្ាំែល់ 
 នសពវនាយពតម៌្តនមនោះមៅដល់សា្បាពលរ្ដឋ 
 យុទធនាការ្បមសា្ជៀបការ្យល់ដឹង  និងការ្អនុវតាន ៍
 យុទធនាការ្នសពវនាយតាេស្ងគេ  មហវស្ប ុក 
 បញ្ចូ លកនុងកេមវ ិ្ ីអបរ់្ ាំ។ 

 ស្ម្តភ រ្ៈទុកោកស់្ាំែល់ សា្តូវមរ្ៀបចាំឱ្យបានស្េសា្ស្បមៅតាេវ ិ្ ីរស្រ្ស្ាថ្នការ្សា្បេូលស្ាំែល់  
 បនាអនុវតាេម្ាបាយសា្បេូល  ពីនទោះេយួមៅនទោះេយួមៅទីសា្បជុាំជនសា្កុង និង្ុង\គាំនរ្ស្ាំរាេមៅ

តាំបនា់យសា្កុង 
 មរ្ៀបចាំកាលវភិាគសា្បេូលឱ្យសីុ្ចង្ហវ កនិ់ងការ្បមញ្ចញ  និងទីតាាំងបមញ្ចញ 
 មរ្ៀបចាំកាលវភិាគសា្បេូលស្ាំែល់មនសងៗពីោន  (ស្ាំែល់ខកថ្ចន ស្ាំែល់មសា្ោោះថ្នន ក ់ និងស្ាំែល់

្ាំៗ ) 
 ពសា្ងឹងវធិាន ការ្មបាោះមចាលស្ាំែល់ែុស្ចាប ់

 ការ្ដាំម ើងផ្ទទ ាំងរែ កស្ញ្ញា   ហាេមចាលស្ាំរាេមនាស្ផ្ទា ស្ភនាំមពញ 
 យនាការ្ផ្ទកពិ់នយ័ារចស់ា្បាក ់   
 ពសា្ងឹងការ្អនុវតានច៍ាប ់
 ដាំម ើងវមិដអូ  កាមេរា៉ា   មៅទីរធារ្ែៈ។ 

     ២.១.៣. ការទ្យទ្យួលខុសគ្តូវរបសគ់្កុមហ ុនឯកជន 

សា្កុេហ ុនសា្បេូលស្ាំរាេឯកជន ម្តនតួនាទីនិងភារ្កិចចដូចខាងមសា្កាេ 
 ម្វើសា្បតិបតាិការ្មបាស្ស្ម្តអ តតាេដងេហាវងីិ និងវងីិនានា និងការ្សា្បេូលស្ាំរាេមៅ តាេទីនារ្ នទោះ

មភាជនីយោឋ ន និងតាំបនអ់ាជីវកេមនានា។ 
 នសពវនាយពីកាលវភិាគសា្បេូលស្ាំរាេស្សា្ម្តបស់្ហគេនម៍នសងៗោន តាេវ ិ្ ីខដលចាស់្ោស់្ និង

ម្តនតម្តែ ភាពេនិថ្ន  ការ្នសពវនាយមៅមលើអិុន្ឺែិត  ឬមៅការ្ោិល័យរ្ដឋបាល។ 
 អនុវតាតាេកាលវភិាគសា្បេូលស្ាំរាេ និងម្វើបចចុបបននភាពសា្បសិ្នមបើម្តនការ្ផ្ទែ ស់្បាូរ្ណាេយួសា្តូវបានម្វើ

ម ើង។ 
 សា្បេូលស្ាំរាេទាំងអស់្ខដលបានទុកមៅខាងមសា្ៅ    មដើេបសីា្បេូល  និងការ្សា្បេូលមនាោះសា្បកបមោយ

ស្ាងោ់រ្។ 
 នាល់មស្វាអតិងិជនមៅដល់សា្បាពលរ្ដឋ។ 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 22 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 សា្តូវមរ្ៀបចាំ និងម្វើបចចុបបននភាពកេមវ ិ្ ីស្ម្តអ ត សា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹ ឱ្យបាន 
ចាស់្ោស់្ និងស្េសា្ស្បតាេរថ នភាពភូេរិស្រ្ស្ា មោយម្តនការ្ពិមសា្ោោះមោបល់ និងឯកភាពពី 
អាា្្រ្ស្ង្ហក ត ់ែែឌ  និងរ្ដឋបាលរាជធានីភនាំមពញ។ 

 សា្តូវនសពវនាយកេមវ ិ្ ី និងកាលវភិាគសា្បេូលស្ាំរាេ ស្ាំែល់ខកថ្ចន ស្ាំែល់មសា្ោោះថ្នន ក ់ឱ្យដល់សា្បា
ពលរ្ដឋមៅេូលោឋ ន មោយស្ហការ្ាេយួរ្ដឋបាលែែឌ  ស្ង្ហក តម់្តនស្េតថកិចច  

 សា្តូវមរ្ៀបចាំោក់្ ុងស្ាំរាេមៅតាេទីធាែ រធារ្ែៈ សួ្នចារ្ និងតាេនែូវរធារ្ែៈស្ាំខាន់ៗ ឱ្យមៅ
តាេសា្បមភទស្ាំរាេ និងស្ាំែល់រ្ងឹនីេយួៗ ។31 

២.២.វិធានការណ៍ននការនដាោះគ្សាយកាកសណំលរ់ងឹ 
     ២.២.១. ការគ្រប់គ្រងសណំលរ់ងឹ 

ការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹ  គឺស្ាំមៅមៅមលើស្កេមភាពមនសងៗ  ដូចា  ការ្ខញកស្ាំែល់  ការ្
ស្ាុក បមណាន ោះអាស្នន  ការ្សា្បេូល  ការ្ដឹកជញ្ាូ ន  ការ្ខកថ្ចនម ើងវញិ ។  ាការ្ពិតណាស់្ាទូមៅស្ាំែល់
រ្ងឹសា្តូវបានមគចាតទុ់កថ្ន   គឺស្ាំែល់ចុងមសា្កាយខដលោម នតថ្េែពីការ្មសា្បើសា្បាស់្។  ប៉ាុខនាមោកអនកសា្តូវយល់ថ្ន
មៅកនុងមនាោះស្ាំែល់អាចសា្តូវបានខកថ្ចន   និងម្តនសា្បមោជនា៍មលើកចុងមសា្កាយមោយមោងមៅមលើសា្បភព   
បមងកើតស្ាំែល់   ការ្មចោះទុកោកឱ់្យម្តនស្ណាា បធ់ាន បា់ពិមស្ស្ការ្មចោះខបងខចកស្ាំែល់។32  
       ២.២.១.១.ការថ្ញកកាកសណំល ់

ការ្ខញកស្ាំែល់មៅតាេលាំមៅោឋ នគឺ មដើេបកីាតប់នថយនូវបរ្មិ្តែស្ាំែល់ខដលសា្តូវយកមៅចាក់
មចាលមៅទីតាាំងចាកស់្ាំែល់រ្ងឹ។ ម្តនដូចា៖ 
 ការ្ខញកស្ាំែល់ខដលសា្បកបមោយមសា្ោោះថ្នន កម់ចញពីស្ាំែល់ខដលេនិមសា្ោោះថ្នន ក ់ ៖ មទោះបីាមៅតាេ

លាំមៅោឋ នរ្បស់្ សា្បាពលរ្ដឋ េនិខេនាសា្បភពចេបងខដលបមងកើតម ើងនូវស្ាំែល់មសា្ោោះថ្នន កក់ម៏ោយ 
កប៏៉ាុខនដវាកម៏្តនសា្បមភទស្ាំែល់េយួចាំនួន ដូចា ងមពិល អាគុយ ស្ាំែល់ថ្នន ាំមពទយខដលមស្ស្ស្ល់ពី
ការ្មសា្បើសា្បាស់្ ឬនុតកាលកាំែតថ់្នការ្មសា្បើសា្បាស់្ ស្ាំែល់ថ្នន ាំស្ម្តែ បស់្តវ និងកាំប៉ាុង ខដលម្តនោក់
ររ្ធាតុគីេេីយួចាំនួនមទៀតខដលម្តននទុកនូវររ្ធាតុពុល។ ដូមចនោះស្ាំែល់វតថុទាំងមនាោះគួរ្ខតខញក
មចញឱ្យោចពី់ោន រ្វាង ស្ាំែល់្េមតា។ មលើស្ពីមនោះមៅមទៀតស្ាំែល់្េមតាខដលអាចយកមៅមសា្បើ
កនុងមោលបាំែងមនសងមទៀតបាន គួរ្ខតខញកមចញពី ស្ាំែល់ខដលសា្តូវមបាោះមចាល។  

                                                            
31ដកសា្ស្ងម់ចញពី មស្ចកាីខែនាាំ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គង ់កាកស្ាំែល់រ្ងឹ មៅរាជធានីភនាំមពញ 
32មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១  

https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/


 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 23 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

ដូចាងងប់ាែ ស្ទិក និងកញ្ចបេ់យួចាំនួន មយើងអាចយកមៅោងស្ម្តអ តមដើេបទុីកមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ 
មចៀស្វាងការ្ទិញមស្ាង ឬសា្បអបេ់កទុកមសា្បើសា្បាស់្។ 

 ការ្ខញកស្ាំែល់ស្សា្ម្តបខ់កថ្ចន ៖ គឺាការ្ខញកស្ាំែល់រ្ងឹ ដូចាសា្កោស្ កាំប៉ាុងអាលុយេញី៉ាូ េ អាំខប
ងដប ឬខកវ និង ររ្ធាតុបាែ ស្ទិកមចញពីោន ។ រ្ឯីសា្បភពបមងកើតស្ាំែល់រ្ងឹមដើេបយីកមៅខកថ្ចន គឺា
េម្ាបាយលអ សា្បមស្ើរ្េយួមដើេបសី្នស ាំស្ាំថ្ចវតថុធាតុមដើេ ម្តននយ័ថ្នមយើងអាចកាតប់នថយការ្ទញយក
្នធាន្េមាតិយកេកមសា្បើសា្បាស់្។ ទនទឹេនឹងការ្ខញកស្ាំែល់ទាំងមនោះ បញ្ញា  ខដលមយើងសា្តូវគិតគូរ្
គឺថ្ន មយើងសា្តូវទុកោកវ់ាខបបណា េុនមពលខដលមស្វាកេមថ្នការ្សា្បេូលស្ាំែល់  ឬស្ាំរាេបានេកដល់។ 

 ការ្ខញកស្ាំែល់ខដលមៅតាេទីរធារ្ែៈ មរាងចសា្ក ស្ហសា្ោស្   និងអោរ្ ែិជាកេម     ម្តន
ភាពលាំបាក និងស្មុគរម ញាងតាេលាំមៅោឋ ន មោយទីមនាោះាកខនែង ខដលេម្តញឹក និងម្តនទាំនាក់
ទាំនងមៅ នឹងសា្បជជនទូមៅ។ ដូមចនោះការ្ខញកស្ាំែល់មនោះវាទកទ់ងមៅ នឹងឥរ្ោិបង ការ្យល់ដឹង
រ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋ និងរម រ្តីចូលរ្េួកនុងស្កេមភាពថ្នការ្ខញកស្ាំែល់មនោះ។33  

       ២.២.១.២. ការសរកុទ្យុកបនណារ ោះអាសនន 

ការ្ស្ដុកទុកបមណាដ ោះអាស្នន គឺស្ាំមៅមៅមលើការ្ស្ដុកទុកកនុងរ្យៈមពលែែីេយួ មដើេបរី្ងច់ាាំមស្វាថ្នការ្
សា្បេូលយកមៅចាកម់ចាលមៅទីតាាំងចាកស់្ាំែល់។ ការ្ស្ដុកទុកគួរ្ខតរ្កាទុកកនុង្ុងខដលម្តនគសា្េបសា្តឹេ
សា្តូវ និង (ង្ហយសា្ស្ួលដល់ការ្មលើកោកច់ាំម ោះអនកសា្បេូលស្ាំែល់) និងអាចោកស់្ាំែល់សា្គបស់ា្ោនម់ៅតាេ
រ្យៈមពលថ្នការ្ស្ដុកទុករ្ងច់ាាំមស្វាកេមសា្បេូល។ ចាំខែកឯសា្បមភទ្ុង គួរ្ខតមសា្ជើស្មរ្ ើស្្ុងខដលម្តាំមសា្បើាប់
បានយូរ្ខតម្តនទេៃនស់ា្រល មដើេបងី្ហយសា្ស្ួលដល់ការ្មនទរ្ស្ាំែល់ពីកខនែងេយួមៅកខនែងេយួមទៀត ឬមៅ្ុង
មនសងមទៀត។មៅទីតាាំងមនសងដូចាតាេនារ្កដូ៏ចាតាេទីរធារ្ែៈខដរ្ ការ្រ្កាទុកគួរ្ខតមរ្ៀបចាំទុកោក់
កនុង្ុងឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវ មចៀស្វាងការ្គរ្ាគាំនរ្មចាលមៅមលើដី ពីមសា្ ោះការ្គរ្មចាលខបបមនោះនឹងសា្តូវម្វើឱ្យរាយ
បា៉ា យមោយស្ពវ ហនៈ ខដលមៅកកូរ្កកាយ រ្កចាំែី និងេនុស្សេយួចាំនួនមៅកកាយ មដើេបរី្កវតថុខដល
អាចយកមៅខកថ្ចនបាន។    មលើស្ពីមនោះមៅមទៀតស្ាំែល់ខដលេនិបានទុកោក ់សា្តឹេសា្តូវអាចមបុើងតាេែយល់ 
និងជោះកែិនេនិលអដល់បរ្រិថ ន។   ការ្ោក់្ ុងមៅតាេដងនែូវរធារ្ែៈ ឬសួ្នចារ្សា្តូវោកឱ់្យបានសា្គប់
សា្ោន ់មហើយោកម់ៅកខនែងខដលស្េរ្េយេនិបងក ឱ្យប៉ាោះ ល់ដល់សុ្វតថិភាពស្ណាដ បធ់ាន ប ់   និងប៉ាោះ ល់
ដល់ចរាចរ្។34  
        

                                                            
33មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១  
34 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/
https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/


 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទ ី24 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

២.២.១.៣.ការគ្បមូល និងការដ្ឹកជញ្ជូន 

     ការ្សា្បេូល និងការ្ដឹកជញ្ាូ នស្ាំែល់រ្ងឹម្តនភាពស្មុសា្គរម ញ និងរាំញុាាំមោយររ្ការ្បមញ្ចញ
ស្ាំែល់ម្តនមៅសា្គបទី់កខនែងទាំងអស់្ទាំងលាំមៅោឋ ន  ទីនារ្  មរាងចសា្ក  ស្ហសា្ោស្ នែូវងនល់ និងទីរធារ្
ែៈមនសងៗមទៀត។ ការ្សា្បេូលស្ាំែល់រ្ងឹ  គឺនារ្ភាា បម់ៅនិងការ្ដឹកជញ្ាូ ននងខដរ្  ចាំខែកឯេម្ាបាយ 
និងវ ិ្ ីរស្រ្ស្ាកនុងការ្សា្បេូល គឺម្តនការ្ខសា្បសា្បួលមៅតាេទីតាាំង  និងរថ នភាពថ្នកខនែងបមងកើតស្ាំែល់
មនាោះ។ បណាា សា្បមទស្េយួចាំនួនមៅអាសីុ្បានអនុវតាវ ិ្ ីរស្រ្ស្ាមនសងៗកនុងការ្សា្បេូលដូចា  ការ្សា្បេូលមៅ
តាេលាំមៅោឋ ន  ការ្សា្បេូលតាេស្ហគេននី៍េយួៗរ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋ។ 

 ការ្សា្បេូលតាេលាំមៅោឋ ន  មស្វាកេមថ្នការ្សា្បេូលស្ាំែល់មៅចូលមៅសា្បេូលតាេនទោះនីេយួៗ
រ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋ។ 

 ការ្សា្បេូលតាេគេនាគេន ៍     មស្វាកេមថ្នការ្សា្បេូលស្ាំែល់ចូលមៅសា្បេូលមៅតាេទីតាាំងស្ាុក
រ្េួមៅ  តាេស្ហគេន។៍ 

 ការ្សា្បេូលតាេដងនែូវ  មស្វាកេមថ្នការ្សា្បេូលស្ាំែល់ចូលមៅសា្បេូលមៅទីតាាំងស្ាុកមនសងៗមៅ
តាេដងនែូវ។ មលើស្ពីមនោះមៅមទៀត  មដើេបឱី្យការ្សា្បេូលនិងដឹកជញ្ាូ នស្ាំែល់រ្ងឹឱ្យបានរអ តតាេក
ខនែបមងកើតស្ាំែល់រ្ងឹ  គឺសា្តូវអនុវតាតាេ  លកខែៈេយួចាំនួនដូចខាងមសា្កាេ៖  

 តាេលាំមៅោឋ ន  
 សា្កុេហ ុនសា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ នស្ាំែល់សា្តូវម្វើការ្សា្បេូលឱ្យបានមទៀតទតម់ពលមវោ  និងម្តនកេម

វ ិ្ ីសា្បេូលាកោ់កស់ា្ពេទាំងនសពវនាយជូនសា្បាជនឱ្យបានដឹងសា្ជួលសា្ាប។ 
 ចាំនួនមជើងខដលសា្តូវម្វើការ្សា្បេូលសា្តូវអនុវតាឱ្យបានស្េរ្េយខដលធានាពុាំឱ្យម្តនការ្កកស្ទោះ  ឬមស្ស្

ស្ល់ម ើយ 
 សា្កុេហ ុនសា្បេូលសា្តូវមរ្ៀបចាំមស្ចកាីជូនដាំែឹង  ឬមោលការ្ែ៍នានាទកទ់ងមៅនិងការ្អនុវតាការ្

សា្បេូលរ្បស់្ែែួនមោយនសពវនាយដល់សា្បាជន  និងអាា្្រ្មៅសា្គបត់ាំបន ់  ខដលសា្កុេហ ុនទទួល
ែុស្សា្តូវកនុងការ្សា្បេូល។ 

 តាេទីរធារ្ែៈ និងទីនារ្ 
 សា្តូវម្វើការ្សា្បេូល  និងមបាស្ស្ម្តអ តាមរ្ៀងរាល់ថ្ងៃ  មដើេបមីជៀស្វាងការ្កកស្ទោះស្ាំែល់   តាេដងនែូវ

ទីរធារ្ែៈ  ឬតាេសួ្នចារ្។  កនុងករ្ែីទីោនចាកស់្ាំែល់មៅឆ្ៃ យកស៏ា្តូវម្វើការ្សា្បេូលយក
មៅចាកម់ៅកខនែងស្ាុកបមណាា ោះអាស្នន     ខដលេនិម្វើឱ្យប៉ាោះ ល់ដល់ស្ណាា បធ់ាន បរ់ធារ្ែៈ    និង
បរ្រិថ ន។ 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទ ី25 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 កនុងករ្ែីស្ាំរាេមពញ្ុងខដលោកត់ាេដងនែូវ  សា្តូវសា្បេូលមចញមោយបាូរ្្ុងងមី  ឬបងវិល្ុងចាស់្
ខដលទមទេកោកម់ៅកខនែងដខដលវញិ។ កនុងមនាោះនងខដរ្ កស៏ា្តូវបាំនុស្សា្បាពលរ្ដឋឱ្យជួយ ខងរ្កា
្ុងស្ាំរាេរធារ្ែៈ។ 

 េម្ាបាយ  និងដឹកជញ្ាូ ន 
 មសា្បើសា្បាស់្រ្ងយនាម្តនសា្ទុងជិត  មហើយមពលដឹកជញ្ាូ នសា្តូវសា្គបពីមលើការ្ រ្ធាែ ករ់ាយបា៉ា យតាេនែូវ 
 នទុកចាំែុោះស្េសា្ស្ប  មោយេនិឱ្យមលើស្ចាំែុោះ  ការ្ រ្ម្តនបញ្ញា មនសងៗមកើតម ើងកនុងមពលម្វើការ្

ដឹកជញ្ាូ ន។ 
 ម្តនេម្ាបាយសា្គបស់ា្ោនក់នុងការ្ដឹកជញ្ាូ ន  មោយគិតមៅដល់មពលម្តនបញ្ញា ែូចមសា្គឿងចសា្ក 
 សា្តូវម្វើការ្ដឹកាស្ាំែល់ឱ្យអស់្តាេកេមវ ិ្ ីខដលបានកាំែតស់ា្បចាាំថ្ងៃ។ 
 កនុងមពលដឹកជញ្ាូ ន  សា្តូវរ្កាភាពស្ៃបរ់ៃ តត់ាេខដលម្វើមៅបាន។35  

       ២.២.១.៤. ការថ្កនច្នសណំល ់

        ការ្ខកថ្ចនស្ាំែល់ គឺស្ាំមៅមលើស្កេមភាពទាំងឡាយខដលម្វើឱ្យកាតប់នថយនូវបរ្មិ្តែ ឬគុែភាពថ្ន
ស្ាំែល់រ្ងឹ មដើេបសី្សា្ម្តលដល់ការ្ម្វើសា្បសា្ពឹតដកេមស្ម្តអ ត ឬការ្មបាោះមចាលស្ាំែល់រ្ងឹមៅទីោន។ ការ្ខកថ្ចន
ស្ាំែល់ម្តនដូចា ៖ 

 ការ្កាតប់នថយបរ្មិ្តែស្ាំែល់ ៖ គឺស្កេមភាពខដលម្វើឱ្យស្ាំែល់ម្តនតិច។ 
 ការ្មសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ ៖ គឺការ្យកស្ាំែល់េកមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ មោយរ្បូរាង និងស្ម្តស្ភាគ

មៅដខដល គឺសា្ោនខ់តម្វើសា្បសា្ពឹតដកេមស្ម្តអ ត ឬោងស្ម្តអ ត ដូចាដប សា្កោស្ ឬបាែ ស្ទិក ោង
ស្ម្តអ តរ្ចួយកេកមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ។ 

 ការ្ម្វើជីកាំប៉ាុស្ដ៖       ស្ាំែល់មចញពីលាំមៅោឋ នភាគមសា្ចើនាសា្បមភទស្រ្រីាងគ   ខដលអាចយកមៅ
ម្វើាជីកាំប៉ាុស្ដ។ ជីកាំប៉ាុស្ដគឺានលិតនលថ្នស្ម្តស្ធាតុស្រ្រីាងគមៅកនុងល័កខែែ័ឌ លាំនឹងខដលអាច
ជួយ ពសា្ងឹងស្េតថភាពដី និងបខនថេជីដល់ដីបនាទ បពី់បានបញ្ចបក់ារ្ បាំខបកធាតុ ឬពុករ្លួយមសា្កាេ
អាំមពើថ្នបាកម់តរ្ ី ែយល់ និងទឹក។ ស្ម្តស្ធាតុស្រ្រីាងគខដលអាចម្វើាជីកាំប៉ាុស្ដបាន ម្តនដូចា
ស្ាំែល់ នទោះបាយ ោេកស្តវ ោេកេនុស្ស បខនែ ឬស្ាំែល់ដាំណាាំ ស្ាំែល់ស្ែឹកមឈើ ស្ាំែល់
រច ់ឬនលិតនលមនរទ។ 36 

   

                                                            
35មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១  
36មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១  

https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/
https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/


 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 26 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ររ្ៈសា្បមោជនថ៍្នការ្ខកថ្ចនកាកស្ាំែល់ 
ការ្ខកថ្ចនស្ាំែល់ម្តនររ្ៈស្ាំខានា់មសា្ចើនដូចខាងមសា្កាេ៖ 

 ការ្ជួយ ដល់ការ្អភរិ្កស្នធាន្េមាតិតាេរ្យៈការ្មសា្បើសា្បាស់្ស្ាំែល់ាវតថុធាតុមដើេ  ជាំនួស្
វតថុធាតុមដើេេយួចាំនួនខដលទញមចញពី្នធាន្េមាតិកនុងការ្នលិតានលិតនលងមី។ 

 ការ្មសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិនូវស្ម្តភ រ្ៈេយួចាំនួនខដលទញមចញពីស្ាំែល់  មោយរ្កានូវទសា្េងម់ដើេ
រ្បស់្ស្ាំែល់ខដលមៅដខដរ្ មោយសា្ោនខ់តោងស្ម្តអ តមនាោះវាបានជួយ ស្នស ាំថ្នេពលកនុងការ្
នលិតនូវនលិតនលងមីម ើងវញិ។ 

  កាតប់នថយមសា្ោោះថ្នន កថ់្នបាំពុល  កដូ៏ចាការ្ស្នស ាំនូវតថ្េែមលើការ្ចាំណាយមលើេម្ាបាយសា្តួត
ពិនិតយការ្ម្វើសា្បសា្ពឹតាកេមស្ម្តអ ត    និងមបាោះបងម់ចាល។ 

 ការ្ខកថ្ចនស្ាំែល់ម្វើឱ្យកាតប់នថយនូវតសា្េូវការ្ចាំម ោះេម្ាបាយកនុងការ្ចាកម់ចាលស្ាំែល់
េយួខននកកដូ៏ចាបានកាតប់នថយម្តឌ្ស្ាំែល់    ខដលសា្តូវចាកម់ៅទីោនចាកស់្ាំែល់ខដល
ាកតាា ស្ាំខានក់នុងការ្ជួយ ដល់ដាំមែើ រ្ការ្មសា្បើសា្បាស់្ទីោនបានរ្យៈមពលយូរ្  ាខននកដស៏្ាំខាន់
ចាំម ោះតាំបនក់នុងសា្កុងឬទីសា្បជុាំជនម្តនដីចមងអៀត   និងែវោះដីស្សា្ម្តបម់្វើការ្អភវិឌ្ឍនម៍នសងៗ។ 

 ការ្នលិតនូវនលិតនលខដលម្តនតថ្េែមថ្នកអាចស្េសា្ស្បមៅតាេកសា្េតិជីរ្ភាព។37  
 ការ្ខកថ្ចនស្ាំែល់កាកស្ាំែល់ឱ្យមៅា្នធាន 
   មៅកនុងការ្ខកថ្ចន មគយកនលិតនលខដលខលងម្តនសា្បមោជនរ៍្ចួខសា្បកាែ យវាមៅាវតថុធាតុមដើេ  មដើេប ី
បមងកើតនលិតនលម្តនសា្បមោជនង៍មី។  ការ្ខកថ្ចនស្ម្តភ រ្ៈែែោះ  ( ដូចាមោហៈ  និងមៅស្ ូ ) សា្តូវម្វើមៅកនុងមរាង
ចសា្កចាំខែកស្ម្តភ រ្ៈដថ្ទមទៀតដូចា  សា្កោស់្   និងកញ្ចក ់  េនិសូ្វទេទរ្ឧបករ្ែ៍និងទីធាែ មទ  និងអាច
សា្តូវបានខកថ្ចន   មៅកនុងមរាងាងតូច  ឬកនុងនទោះសា្បាជន។ ការ្ខកថ្ចន គឺាវ ិ្ ីដល់ស្ាំខានេ់យួកនុងការ្កាតប់នថយ
កាកស្ាំែល់។   ការ្ខកថ្ចនសា្តូវការ្ការ្ោាំសា្ទពីរ្ោឋ ភបិាលនិងឧស្ាហកេម  កដូ៏ចាការ្មបាា្ចិតាពីស្ាំណាក់
ស្ហគេននិ៍ងសា្បាជន។ ការ្ខកថ្ចន ៖  

 កាតប់នថយបរ្មិ្តែថ្នកាកស្ាំែល់រ្ងឹខដលបាំពុលបរ្រិថ នរ្បស់្មយើង។ 
 កាតប់នថយបរ្មិ្តែថ្នកាកស្ាំែល់រ្ងឹខដលមយើងសា្តូវមបាោះមចាល ,ទូោយទីធាែ , និងស្នស ាំ

ស្ាំថ្ចសា្បាក។់ 
 កាតប់នថយការ្មសា្បើសា្បាស់្្នធាន តាេរ្យៈការ្មសា្បើសា្បាស់្្នធានមលើស្ពីេយួដង។ 

                                                            
37មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១  

https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/


 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 27 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ជួយ មស្ដឋកិចចកនុងតាំបនឬ់ាតិ មសា្ ោះមយើងសា្តូវការ្នាាំចូលវតថុធាតុមដើេតិចាងេុន។ 
 នាល់ការ្ង្ហរ្ស្សា្ម្តបស់ា្បាជន។ 

ការ្ខកថ្ចនស្ាំែល់េយួចាំនួនអាចកាតប់នថយបានោ៉ា ងមសា្ចើននូវស្ាំែល់ មហើយការ្សា្បេូលទុកោក់
ស្ាំែល់បានលអនិងម្វើឱ្យបរ្រិថ នស្ហគេនម៍យើងរអ តលអ ម្តនែយល់អាកាស្បរ្សុិ្ទធ  និងេនិម្តនការ្បាំពុល។ 
ោម នការ្បាំពុល ស្តវមសា្កៀល និងស្តវរែ បមនសងៗមទៀតម្តនការ្មកើនម ើងពីេយួឆ្ន ាំមៅេយួឆ្ន ាំមហើយវានាល់
នលសា្បមោជនដ៍ល់មយើងទាំងអស់្ោន    និងកូនមៅជាំនានម់សា្កាយ។ បរ្រិថ នរអ តមនាើេមចញពីមយើងសា្គបោ់ន  
ដូចមនោះមយើងទាំងអស់្ោន ខងរ្កាបរ្រិថ នរោមរ្ៀន  និងស្ហគេនម៍យើងឱ្យម្តនភាពថ្បតងានិចច។38 
២.៣.វិធានការណ៍កាត់បនាយសណំលរ់ងឹ 
      ២.៣.១.ការថ្កលមអច្ាប់ទ្យំលាប ់

េកដល់មពលមនោះរោរាជធានីភនាំមពញបានមចញនូវបទបបញ្ាតាិ និងចាបខ់ដលហាេសា្បាេអាំពី ការ្
មចាលស្ាំរាេមៅតាេទីរធារ្ែៈកដូ៏ចាតាេដងនែូវរធារ្ែៈ និងនារ្។ ខតមទោះាោ៉ា ងណាកម៏ោយ កពុ៏ាំ
ម្តនអវីផ្ទែ ស់្បដូរ្គួមអាយកតស់្ាំោល់មនាោះម ើយមទ មហើយសា្បាពលរ្ដឋ មៅខតមបាោះមចាលស្ាំរាេសា្គបទី់កខនែងតាេ
ខដលពួកមគចងដ់ខដរ្។ បទបបញ្ាតាិ និងការ្នានាទ មទស្ គួរ្ខតសា្តូវបានអនុវតាោ៉ា ងតឹងរ្ងឹ មដើេបឱី្យសា្បាពលរ្ដឋ
មោរ្ព និងសា្បកានខ់ាា បនូ់វអវីខដលចាបក់ាំែត។់39  
      ២.៣.២.នលើកកមពសក់ារអប់រថំ្្នកបរសិាា ន 

        បមងកើនការ្យល់ដឹងពីបរ្រិថ ន គឺពិតាមរ្ឿងស្ាំខានក់នុងការ្មោោះសា្រយាេយួនឹងបញ្ញា ការ្ោកស់្ាំរាេ 
េនិសា្តឹេសា្តូវកនុង្ុងស្ាំរាេ និងការ្មវចែចបស់្ាំរាេេនិសា្តឹេសា្តូវ។ មៅមពលខដលសា្បាលពលរ្ដឋម្តនការ្យល់ដឹង
ពីនលប៉ាោះ ល់ថ្នស្កេមភាពរ្បស់្ពួកមគមនាោះ ពួកមគទាំនងាម្វើការ្ផ្ទែ ស់្បាូរ្មោយែែួនមគខតេដង។ ការ្យល់
ដឹងមោយែែួនឯងខបបមនោះ គឺម្តនសា្បសិ្ទធិភាពាងការ្មសា្បើសា្បាស់្ចាប ់ និងបទបបញ្ាតាិមៅមទៀត ពីមសា្ ោះសា្បាជន
ម្តនឆ្នទៈ កនុងការ្ផ្ទែ ស់្បាូរ្មោយែែួនឯងេនិម្តនការ្បងខាំ។40  
 
 
 

                                                            
38 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងនិងការ្ោកក់ាកស្ាំែល់រ្េួោន េនិបានលអ - Hesperian Health Guides ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៤េងុិនា ឆ្ន ាំ
២០២១ 
39 មគហទាំពរ័្https://urbanvoicecambodia.net/waste-management-in-phnom-penh/ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ២៤ េងុិនាឆ្ន ាំ២០២១ 
40 មគហទាំពរ័្https://urbanvoicecambodia.net/waste-management-in-phnom-penh/ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ២៤ េងុិនាឆ្ន ាំ២០២១ 
 

https://km.hesperian.org/hhg/A_Community_Guide_to_Environmental_Health:%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E1%9E%93%E1%9E%B7%E1%9E%84%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%8A%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9F%8B%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E1%9E%9A%E1%9E%BD%E1%9E%98%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%93%E1%9E%B6%E1%9E%98%E1%9E%B7%E1%9E%93%E1%9E%94%E1%9E%B6%E1%9E%93%E1%9E%9B%E1%9F%92%E1%9E%A2
https://urbanvoicecambodia.net/waste-management-in-phnom-penh/
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រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 28 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

     ២.៣.៣.បនងកើតសកមមភាេគ្រប់គ្រងន្សងៗនលើកាកសណំល ់

        វានឹងម្តនម្តនគុែស្េបតាិមសា្ចើន សា្បសិ្នមបើរោរាជធានីភនាំមពញរងស្ងម់រាងចសា្កេយួមដើេបមី្វើការ្
ខកថ្ចនស្ាំរាេ កខនែងនលិតស្ាំរាេម ើងវញិ និងកខនែងដុតកាកស្ាំែល់ទាំងមនាោះ។ មនោះារ្មបៀបេយួខដលអាច
មអាយសា្បាពលរ្ដឋអាចម្វើការ្មសា្បើសា្បាស់្នលិតនលខកថ្ចនម ើងវញិបាន។  កសិ្ករ្នឹងអាចមសា្បើជីស្រ្រីាងគ ខដល
នលិតបានពីកាកស្ាំែល់ មហើយការ្បាំពុលបរ្រិថ ន នឹងសា្តូវបានកាតប់នថយមសា្ចើន។ ពុាំចាាំបាចម់្តនការ្
ស្ងសយ័អវីមនាោះម ើយ េនិថ្នបញ្ញា ា្ំោ៉ា ងណាកម៏ោយកគ៏ងខ់តម្តនដាំមណាោះសា្រយ ានិចច។ ការ្មវចែចបក់ាក
ស្ាំែល់ និងការ្ទុកោកេ់និបានសា្តឹេសា្តូវ វ ិ្ ីរស្រ្ស្ាកនុងការ្ខកថ្ចនស្ាំរាេមៅម្តនកសា្េតិ និងទម្តែ បអ់ាសា្កកក់នុង
ការ្មចាលស្ាំរាេ អាចសា្តូវបានមោោះសា្រយ សា្បសិ្នមបើម្តនការ្ែិតែាំសា្បឹងខសា្បងយកចិតដទុកោកក់នុងការ្មោោះ
សា្រយ។   បនាទ បពី់បានពិចារ្ណាសា្គបស់ា្ជុងមសា្ាយថ្នបញ្ញា   មគអាចមេើលម ើញថ្ន  មគសា្តូវការ្ាចាាំបាចនូ់វ
បទបបញ្ាតាិលអសា្បមស្ើរ្ និងការ្រ្តឹបនដឹងតឹងរ្ងឹ រ្េួាេយួ នឹងការ្បមងកើនការ្យល់ដឹងបខនថេមទៀត អាំពីបរ្រិថ ន
និងការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់ ដល់ររ្ធារ្ែៈជន កនុងមោលបាំែងមដើេបមីោោះសា្រយ បញ្ញា នាមពល
បចចុបបននសា្ស្បតាេការ្រ្កីចាំមរ្ ើនថ្នទីសា្កុង។41  
     ២.៣.៤.   ការកាត់បនាយបរមិាណសណំល ់

      ចាំម ោះការ្កាតប់នថយបរ្មិ្តែស្ាំែល់ឱ្យមៅម្តនចាំនួនតិច គឺមយើងអាចម្វើមៅបានសា្គបោ់ន  ទាំងរ្ោឋ ភបិាល 
ទាំងស្ហសា្ោស្ ែិជាកេម ទាំងសា្បាពលរ្ដឋ ៖ 
 ចាំម ោះសា្បាពលរ្ដឋសា្គបរ់្បូ 

 មយើងសា្តូវយកងង ់ ឬស្ម្តភ រ្ៈស្សា្ម្តបស់ា្ចកឥវា៉ានម់ៅមពលមយើងមៅនារ្ទិញស្ម្តភ រ្ៈមនសងៗ 
 មចៀស្វាងការ្មសា្ជើមរ្ ើស្ស្ម្តភ រ្ៈឬរ្បស់្ខដលសា្តូវមបាោះមចាល 
 មសា្ជើស្មរ្ ើស្ស្ម្តភ រ្ៈឬរ្បស់្រ្បរ្េនិម្តនការ្មវចែាបម់សា្ចើន 
 មសា្ជើស្មរ្ ើស្ស្ម្តភ រ្ៈ  ឬរ្បស់្ខដលអាចបញ្ាូ នសា្ត បម់ៅឱ្យម្តច ស់្មដើេឬង្ហយសា្ស្ួលកនុងការ្ខកថ្ចន

ម ើងវញិ 
 ជួស្ជុលស្ម្តភ រ្ៈបាកខ់បក  ឬែូចម ើងវញិកនុងករ្ែីអាចម្វើមៅបាន 
 ចូលរ្េួកនុងការ្អនុវតានស៍្កេមភាពខកថ្ចនស្ាំែល់ាេយួសា្កុេ  ឬអាា្្រ្េូលោឋ នរ្បស់្ែែូន 

                                                            
41 មគហទាំពរ័្https://urbanvoicecambodia.net/waste-management-in-phnom-penh/ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ២៤ េងុិនាឆ្ន ាំ២០២១ 
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រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 29 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ចូលរ្េួចាំខែកាេយួការ្សា្បេូលស្ាំែល់   អាចខកថ្ចនបានខដលបានអនុវតា   មោយរ្ោឋ ភបិាល  
ឬអាា្្រ្។ 

 ចាំម ោះរ្ោឋ ភបិាល 
 បមងកើនការ្នាល់ពត័ម៌្តនារធារ្ែៈ  និងកេមវ ិ្ ីថ្នស្កេមភាពអបរ់្ ាំសា្បាពលរ្ដឋ  និងអនក

ជាំនាញ 
 អនុវតាការ្សា្បេូលស្ាំែល់ខដលអាចខកថ្ចនបាន  ដូចាសា្កោស្  ដប កាំប៉ាុងាមដើេ 
 រ្ោឋ ភបិាលសា្តូវមលើកស្ទួយដល់  ការ្មសា្បើសា្បាស់្នលិតនលខកថ្ចនមៅកនុងការ្ោិល័យរ្បស់្

រថ បន័រ្ដឋ។  
 ចាំម ោះស្កេមភាព ែិជាកេម  

 មសា្បើសា្បាស់្ស្ម្តភ រ្ៈង្ហយសា្ស្ួលកនុងការ្ខកថ្ចន ឬដាំមែើ រ្ការ្នលិត និងមបាោះបងម់ចាល 
 ខកស្សា្េួលចង្ហវ កន់លិតកេម មដើេបកីាតប់នថយនលិតនលខដលនឹងបមងកើតស្ាំែល់ 
 មសា្បើនលិតនលម្តនស្ញ្ញា ស្ម្តគ ល់ ខដលនដល់នូវពត័ម៌្តនអាំពីស្ម្តភ រ្ៈមសា្បើរ្ចួ អាចខកថ្ចនបាន 
 ខែនាាំឱ្យម្តនការ្មវចែចបឱ់្យស្េសា្ស្ប និងការ្ខកថ្ចនស្ម្តភ រ្ៈមវចែចប ់ និងបមងកើតសា្បអប ់ ឬកខនែង

ខដលម្តនសុ្វតថិភាពស្សា្ម្តប ់  ម្វើការ្ខញកស្ម្តភ រ្ៈអាចខកថ្ចនបានមចញពីស្ាំែល់ មដើេបបីងក
លកខែៈង្ហយសា្ស្ួលដល់ការ្សា្បេូល ឱ្យម្តនសា្បសិ្ទធភាពមៅសា្បភពខដលបានខបងខចក
ស្ាំែល់មហើយ។42 

     ២.៣.៥. ការនគ្បើគ្បាសន់ ើងវញិតាមថ្ដ្លអាច្នធវើបាន 

ស្ាំរាេរ្បស់្េនុស្សម្តន ក ់មសា្ចើនខតម្តនសា្បមោជនស៍្សា្ម្តបេ់នុស្សម្តន កម់ទៀត។   មៅទូទាំងពិភពមោក
េនុស្ស   ស្នស ាំស្ាំថ្ចសា្បាក ់   និងការ្ រ្បរ្រិថ នមោយការ្ថ្ចនសា្បឌិ្តេម្ាបាយមនសងៗ មដើេបមីសា្បើសា្បាស់្ម ើង
វញិោ៉ា ងម្តនសុ្វតាិភាពនូវស្ម្តភ រ្ៈខដលបានមបាោះមចាល។ ការ្មសា្បើសា្បាស់្មទប ើងវញិម្តនដូចា៖ 

 ចាំម ោះកងឡ់ានអនកអាចម្វើាខស្បងមជើងស្ខសា្ងក  ្ុង  និងមនើងោាំរ្កុខាតិ។ 
 ចាំម ោះស្ាំបកកាំប៉ាុង  អនកអាចយកមៅម្វើអាំពូលមនើងោាំរ្កុខាតិ  និងសា្បោបោ់កម់ទៀន 
 ចាំម ោះសា្បអបអ់ាហារ្រ្មោងៗអនកអាចម្វើាងងោ់កទ់ាំនិញមពលមៅនារ្ 
   ចាំម ោះស្ាំបកដូង  អនកអាចម្វើខពង   ស្េ  និងរែ សា្  
 ចាំម ោះមោហោះស្ាំែល់អនកអាចម្វើចស្រ្ង្ហក នអាំពូល  និងវតថុសិ្លបៈ 

                                                            
42 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) ដកសា្ស្ងម់ៅថ្ងៃទី១២ េងុិនា ឆ្ន ាំ២០២១ 

https://seylanote.wordpress.com/2012/07/12/%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E2%80%8B%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E2%80%8B%E1%9E%9A/


 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 30 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 អនកអាចមសា្បើសា្បាស់្អាចេរ៍្ណាមៅកនុងជីកាំប៉ាុស្ កនុងបងគនស់្ៃួត ឬស្ងកតប់ង្ហា បវ់ាាេយួោេក
ស្តវ និងររ្ធាតុស្រ្រីាងគស្ៃួតដថ្ទមទៀត និងដុតាឥនធនៈ។ 

មយើងអាចមសា្បើសា្បាស់្ស្ាំែល់ខដលមយើងបមងកើតម ើងមោយែែួនឯងបាន។ ាកខ់ស្ដង មយើងអាចោង
ស្ម្តអ តដបបាែ ស្ទិកខដលមយើងបានមសា្បើសា្បាស់្រ្ចួស្សា្ម្តបទុ់កមសា្បើថ្ងៃមសា្កាយមទៀតបានមសា្ចើនដងេុន និងមបាោះវា
មចាល ( មលើកខលងស្ាំបកដបថ្នន ាំពុល )។ ស្ាំបក ឬឡាាំងសា្កោស្  និងងងប់ាែ ស្ទិកែែោះអាចមសា្បើសា្បាស់្បានា
មសា្ចើនដងេុន និងមបាោះវាមចាល។   មទោះាោ៉ា ងណាកម៏ោយស្ាំែល់ែែោះដូចា  បាែ ស្ទិក  ខដលសា្គបពីមលើ
ចាំែីអាហារ្ េាុល  សឺ្រុា ាំងចាកថ់្នន ាំស្ាំែល់ពីេនទីរ្មពទយេនិអាចខកថ្ចន ឬមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិបានម ើយ ពីមសា្ ោះ
សា្បសិ្នមបើយកស្ាំែល់ទាំងមនោះេកមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិវាអាចនាាំឱ្យម្តនការ្ឆ្ែងមេមរាគខដលបណាា លឱ្យ
េនុស្សឈ។ឺ ស្ាំែល់ខដលេនិខកថ្ចន  ឬមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិបានសា្តូវខតទុកោកឱ់្យបានសា្តឹេសា្តូវ  និងមោយ
សា្បុងសា្បយត័នមដើេបកីារ្ រ្កុាំឱ្យម្តនការ្បាំពុលដល់បរ្រិថ ន។  ខាងមសា្កាេមនោះគឺាបញ្ច ីស្ាំែល់ែែោះៗខដល
អាចយកមៅខកថ្ចនបាន  ឬមសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិបានមោយេនុស្សមនសងមទៀត៖ 

 មោហោះធាតុសា្គបស់ា្បមភទរ្េួទាំងខដកខងប ខដក្េមតា  ទងខ់ដង  និងអាលុយេញី៉ាូ េ 
 ស្ាំែល់មសា្បងម្ត៉ា សីុ្ន 
 ដបខកវ  ឬដបបាែ ស្ទិក 
 វតថុធាតុម្វើពីបាែ ស្ទិកមនសងមទៀត។43 

២.៤.ការទ្យទ្យួលខុសគ្តូវរបសរ់ាជរដាឋ ភ្ិបាល 
     ២.៤.១.រដ្ឋបាលថាន ក់ាតិ  

       សា្កសួ្ងេហាថ្នទនិងសា្កសួ្ងបរ្រិថ ន   សា្តូវស្សា្េបស្សា្េួលាេយួសា្កសួ្ងមស្ដឋកិចច  និងហិរ្ញ្ា វតថុកនុងការ្
មរ្ៀបចាំមរ្ៀបចាំបមងកើតសា្កុេការ្ង្ហរ្អនារ្សា្កសួ្ងេយួមដើេបពិីភាកានិងស្សា្េបស្សា្េួលាេយួ  រ្ដឋបាលថ្នន កម់សា្កាេ
ាតិកនុងការ្មនទរ្អនុវតាននិ៍ងការ្ទទួលែុស្សា្តូវមលើការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន  ពីរ្រ្ដឋបាលមែតា
មៅឱ្យរ្ដឋបាលសា្កុង  សា្ស្ុកនិងសា្បតិភូកេមការ្អនុវតានិងការ្ទទួលែុស្សា្តូវមលើការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេស្ាំែល់រ្ងឹទី
សា្បជុាំជនពីរ្ដឋបាលរាជធានីមៅឱ្យរ្ដឋបាលែែឌ ។ 
សា្កុេការ្ង្ហរ្អនារ្សា្កសួ្ងមនោះម្តនភារ្កិចចដូចខាងមសា្កាេ៖ 

 មរ្ៀបចាំខននការ្នសពវនាយខននការ្អនុសា្កឹតយ  និងលិែិតបទោឋ ន  និងឯកររ្បមចចកមទស្នានា ក់
ពន័ធនិងការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនដល់រ្ដឋបាលថ្នន កម់សា្កាេាតិ 

                                                            
43 មគហទាំពរ័្ ការ្សា្គបស់ា្គងនិងការ្ោកក់ាកស្ាំែល់រ្េួោន េនិបានលអ - Hesperian Health Guides ដកសា្ស្ងមៅថ្ងៃទី ១៤េងុិនា ឆ្ន ាំ
២០២១ 

https://km.hesperian.org/hhg/A_Community_Guide_to_Environmental_Health:%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%94%E1%9F%8B%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%84%E1%9E%93%E1%9E%B7%E1%9E%84%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%9A%E1%9E%8A%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9F%8B%E1%9E%80%E1%9E%B6%E1%9E%80%E1%9E%9F%E1%9F%86%E1%9E%8E%E1%9E%9B%E1%9F%8B%E1%9E%9A%E1%9E%BD%E1%9E%98%E1%9E%82%E1%9F%92%E1%9E%93%E1%9E%B6%E1%9E%98%E1%9E%B7%E1%9E%93%E1%9E%94%E1%9E%B6%E1%9E%93%E1%9E%9B%E1%9F%92%E1%9E%A2


 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 31 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ចុោះសិ្កាសា្បេូលពត័ម៌្តន  និងមរ្ៀបចាំខននការ្  មដើេបសី្សា្េបស្សា្េួលដល់ការ្មនទរ្  និងការ្អនុវតាេុែង្ហរ្
សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 

 ម្វើការ្ពិនិតយតាេោនវាយតថ្េែ  និងមរ្ៀបចាំសិ្កាខ រោ  មដើេបឆី្ែុោះបញ្ញច ាំងនិងម្វើការ្ដកសា្ស្ងបទ
ពិមរ្ន ៍  មលើការ្អនុវតាេុែង្ហរ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 

 មរ្ៀបចាំរ្បាយការ្ែ៍វឌ្ឈនភាព  និងបញ្ញា សា្បឈេនានាអាំពីការ្អនុវតាអនុសា្កឹតយមនោះជូនរ្ដឋេស្រ្នាីសា្កសួ្ង
េហាថ្នទ  រ្ដឋេស្រ្នាីសា្កសួ្ងបរ្រិថ ន  និងរ្ដឋេស្រ្នាីសា្កសួ្ងមស្ដឋកិចចនិងហិរ្ញ្ា វតថុ  មដើេបមី្វើរ្បាយការ្ែ៍ជូន
សា្បេុែរាជរ្ោឋ ភបិាល។44  

     ២.៤.២. រដ្ឋបាលថាន ក់នគ្កាមាតិ 

មបើមោងតាេ  ម្តសា្តា៥ ថ្នអនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ “ ការ្អនុវតានក៍នុងការ្សា្បេូលដឹក
ជញ្ាូ ន  ស្ាុក  ខកថ្ចន  កាតប់នថយបរ្មិ្តែ និងការ្ចាកម់ចាលស្ាំរាេតាេបណាា មែតា  សា្កុង    ” គឺាការ្ទទួល
ែុស្សា្តូវរ្បស់្អាា្្រ្មែតានិងសា្កុង។  ដូចមចនោះការ្ខបងខចកស្េតថកិចច  និងតួនាទីម្តនដូចខាងមសា្កាេ 
ក. រ្ដឋបាលរាជធានី 
មៅកនុងខដនស្េតថកិចចមនោះសា្តូវម្តនតួនាទីដូចខាងមសា្កាេ៖ 

 នសពវនាយអាំពីែែឹេររ្ថ្ន  អនុសា្កឹតយ លិែិតបទោឋ ន  និងឯកររ្បមចចកមទស្ កព់ន័ធនិងការ្
សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនដល់រ្ដឋបាលែែឌ    ស្ង្ហក ត ់   េនទីរ្    និងអងគការ្ជាំនាញ
 កព់ន័ធ  និងសា្បាពលរ្ដឋកនុងខដនស្េតថកិចចរ្បស់្ែែួន    សា្ពេទាំងអនក កព់ន័ធនានាមដើេបឱី្យបាន
យល់សា្ាបពីតួនាទីភារ្កិចចមរ្ៀងៗែែួនដូចម្តនខចងកនុងអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣  ។ 

 ពិនិតយការ្អនុវតា     កិចចស្នាមស្វាសា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ    ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនកនែងេកនិងម្វើការ្
ពិមសា្ោោះមោបល់ាេយួ   សា្កសួ្ង  រថ បន័ កព់ន័ធ  និងអនកនាល់មស្វា  មដើេបមី្វើការ្ខកស្សា្េួលកិចច
ស្នាមោយពិនិតយលទធភាព   កនុងការ្មនទរ្ការ្អនុវតាកិចចស្នាមៅឱ្យ  រ្ដឋបាលែែឌ ឱ្យសា្ស្បមៅនិង
តសា្េវូការ្ាកខ់ស្ាងនិងែែឹេររ្ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣។ 

 ពិមសា្ោោះមោបល់ាេយួរ្ដឋបាលែែឌ   និងស្ង្ហក ត ់ កនុងខដនស្េតថកិចចរ្បស់្ែែួនមដើេបពិីនិតយលទធភាព
កនុងការ្ម្វើសា្បតិភូកេមមៅឱ្យ  រ្ដឋបាលែែឌ   ឬស្ង្ហក ត ់  នូវេុែង្ហរ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំ

ជនេយួខននក  ឬទាំងសា្ស្ុង មោយភាា បា់េយួ្នធានេម្ាបាយ  និងស្ម្តភ រ្ៈ។ 

                                                            
44 ដកសា្ស្ងម់ចញពី ររាចរ្អនារ្សា្កសួ្ង ស្ាីពី ការ្អនុវតាអនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 32 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 មរ្ៀបចាំខននការ្  និងវធិានការ្ែ៍សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន  មោយម្តនការ្ស្ហការ្
ចូលរ្េួពីេនទីរ្  និងអងគភាព កព់ន័ធ។ 

 មរ្ៀបចាំម្វើការ្ចាតខ់ចងឱ្យម្តន  ្ុងស្ាំរាេរធារ្ែៈ និងកាំែតក់ខនែងស្េសា្ស្បស្សា្ម្តបស់្ាុកស្ាំរាេ
ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនបមណាា ោះអាស្ននតាេការ្ចាាំបាច ់   មដើេបធីានាសា្បសិ្ទធិភាពកនុងការ្សា្បេូល   និង
ដឹងជញ្ាូ ន។ 

 មរ្ៀបចាំខននការ្សា្គបស់ា្គង និងខននការ្ស្កេមភាពនិងងវកិាសា្បចាាំឆ្ន ាំស្សា្ម្តបក់ារ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ 
ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនកនុងខដនស្េតថកិចចរ្បស់្ែែួន។ 

 ស្ហការ្ាេយួ    សា្កសួ្ងរថ បន័ កព់ន័ធពិនិតយរថ នភាពទីោនទុកោកស់្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹទី
សា្បជុាំជនខដលម្តនសា្រប ់ និងសិ្កាខស្វងរ្កទីតាាំងបសា្េុងទុកស្សា្ម្តបម់រ្ៀបចាំទីោនមោយមផ្ទា តមលើទី
តាាំង  ខដលអាចម្តនលទធភាពស្សា្ម្តប ់  ការ្មសា្បើសា្បាស់្រ្េួោន រ្វាងរាជធានីនិង  មែតា   ខដលម្តនសា្ពាំ
សា្បទល់ាបោ់ន ។45  

 ម្វើការ្ខែនាាំដល់សា្បាពលរ្ដឋអាំពីការ្ស្ម្តអ តអនាេយ័បរ្រិថ ន និងការ្មសា្បើសា្បាស់្មស្វាស្ម្តអ ត 
សា្បេូល ដឹកជញ្ាូ ន និងមស្វាទីោនទុកោកស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនខដលបានមរ្ៀបចាំមៅ កនុង
េូលោឋ ន។ 

 អបរ់្ ាំនិងនសពវនាយអាំពីការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនសា្បកបមោយសុ្វតថិភាពបរ្រិថ ន អាំពី
កេមវ ិ្ ីកាតប់នថយការ្បមងកើត ការ្មសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ និងការ្ខកថ្ចន និងអាំពីការ្មលើកកេពស់្ ការ្មសា្បើ
សា្បាស់្នលិតនលខដលបានេកពីការ្ខកថ្ចនស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន។46  

ែ. រ្ដឋបាលែែឌ   ស្ង្ហក តក់នុងរាជធានី  
មៅកនុងខដនស្េតថកិចចមនោះសា្តូវម្តនតួនាទីដូចខាងមសា្កាេ៖ 

 ស្សា្េបស្សា្េួលកិចចដាំមែើ រ្ការ្  មស្វាស្ម្តអ ត  សា្បេូល  ដឹកជញ្ាូ ននិងទុកោកស់្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹមៅ
កនុងខដនស្េតថកិចចរ្បស់្ែែួន។ 

 អបរ់្ ាំនសពវនាយ  និងខែនាាំដល់សា្បាពលរ្ដឋឱ្យយកចិតាទុកោកក់នុង  ការ្ខញក  មវចែាបទុ់កោក ់និង
ការ្មបាោះមចាលស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹ  ឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវមៅតាេទីកខនែងនិងមពលមវោខដលកាំែតស់ា្ស្ប
តាេកេមវ ិ្ ីសា្បេូល  និងដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹ។ 

                                                            
45 ដកសា្ស្ងម់ចញពី ររាចរ្អនារ្សា្កសួ្ង ស្ាីពី ការ្អនុវតាអនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
46ម្តសា្តា ៩ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទ២ី៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន  



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 33 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 សា្តូវម្វើការ្ស្សា្េបស្សា្េួលកនុងការ្កាំែតទី់តាាំងទុកោកស់្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹបមណាា ោះអាស្ននរ្េួទាំង
្ុងស្ាំរាេរធារ្ែៈឱ្យបានស្េសា្ស្បមោយេនិបងកាបញ្ញា ប៉ាោះ ល់ ដល់ការ្ម្វើចរាចរ្ែ៍
សុ្ែុម្តលភាពរធារ្ែៈ  មរភែ័ភាព  និងស្ណាា បធ់ាន បស់្ងគេ។ 

 ស្ហការ្ាេយួេនទីរ្បរ្រិថ ន  ជួយ ោករ់ែ កស្ញ្ញា ហាេឃ្លត ់  ការ្ទុកោក ់  និងការ្មបាោះមចាល
ស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹោម នស្ណាា បធ់ាន ប ់  មៅតាេទីតាាំងស្ាំខាន់ៗ េយួចាំនួនមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ។ 

 ដឹកនាាំកងកម្តែ ាំងនគរ្បាលែែឌ   ស្ង្ហក ត ់ េស្រ្នាីបរ្រិថ នចុោះទបរ់ក តខ់ែនាាំនិងម្វើការ្ផ្ទកពិនយ័ា
សា្បាក ់  ចាំម ោះអនកមចាលស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹោម នស្ណាា បធ់ាន ប ់និងអនកបមញ្ចញស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹ
េកោកម់សា្ៅលាំមៅោឋ ន  ែុស្ទីតាាំង   និងមម្ត៉ា ងមពលកាំែត។់ 

 ចូលរ្េួម្វើការ្ស្សា្េបស្សា្េួល  មោោះសា្រយបញ្ញា នានា កព់ន័ធ  និងការ្ង្ហរ្ស្ម្តអ ត  សា្បេូលដឹកជញ្ចូ
ននិងថ្ងែមស្វាដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹរ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋ  ម្តច ស់្អាជីវកេម  មស្វាកេម  េូលោឋ ន
បមងកើតស្ាំែល់  ាេយួសា្កុេហ ុននាល់មស្វាកេមស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹមៅកនុងេូលោឋ នរ្បស់្ែែួន។ 

 ចូលរ្េួស្ហការ្ពសា្ងឹងការ្អនុវតាវធិានការ្ែ៍ចាប ់ និងលិែិតបទោឋ នគតិយុតានានា កព់ន័ធ និង
ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន។47  

គ  រ្ដឋបាលសា្កុង 
មៅកនុងខដនស្េតថកិចចមនោះម្តនដូចខាងមសា្កាេ៖  

 កនុងករ្ែីេនិទនម់្តនមស្វាសា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន  សា្តូវមរ្ៀបចាំឱ្យម្តនមស្វាសា្គបស់ា្គង
មនោះមៅកនុងខដនស្េតថកិចចរ្បស់្ែែួនសា្ស្បតាេែែឹេររ្ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ១៣៣។ 

 ស្ហការ្ពិនិតយមលើការ្អនុវតាកិចចស្នាកនែងេក   និងម្វើការ្ពិមសា្ោោះមោបល់ាេយួសា្កសួ្ងរថ បន័
 កព់ន័ធ  និងអនកនាល់មស្វាមដើេបខីកស្សា្េួលកិចចស្នាឱ្យសា្ស្បមៅនិងតសា្េូវការ្ាកខ់ស្ាង  និងែែឹេ
ររ្ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ១១៣។ 

 សិ្កាឱ្យបានចាស់្ោស់្ពីរថ នភាពថ្នការ្បមងកើតស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនកនុងខដនស្េតថកិចច
រ្បស់្ែែួនម្តនាអាទិ៍   សា្បមភទ  សា្បភព  និងបរ្មិ្តែស្ាំែល់។ 

 មរ្ៀបចាំលិែិតបទោឋ នចាាំបាចន់ានាស្សា្ម្តបខ់ែនាាំ និងជាំរ្ញុការ្អនុវតាវធិានការ្ែ៍ចាប ់ និងលិែិត
បទោឋ នគតិយុតា កព់ន័ធ  នឹងការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ  ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 

 ខែនាាំដល់រ្ដឋបាលសា្កុង សា្ស្ុកកនុងការ្មរ្ៀបចាំខននការ្សា្គបស់ា្គង និងខននការ្ស្កេមភាពនិងងវកិាសា្បចាាំ
ឆ្ន ាំស្សា្ម្តបស់ា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 

                                                            
47 ដកសា្ស្ងម់ចញពី មស្ចកាីខែនាាំ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គង ់កាកស្ាំែល់រ្ងឹ មៅរាជធានីភនាំមពញ 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 34 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 មរ្ៀបចាំខននការ្  និងវធិានការ្ែ៍សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនមោយស្ហការ្ាេយួេនទីរ្  
និងអងគភាពជាំនាញ   រ្េួាេយួការ្មលើកកេពស់្   ការ្កាតប់នថយបរ្មិ្តែស្ាំែល់ខដលសា្តូវបាន
បមងកើត  និងសា្តូវបានមបាោះបងម់ចាល។48  

 ោាំសា្ទ និងជាំរ្ញុការ្អបរ់្ ាំ និងការ្នសពវនាយតាេសា្គបរ់្បូភាពដល់រធារ្ែជនអាំពីររ្សា្បមោជន ៍
ថ្នការ្ខញកស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនអាំពីកេមវ ិ្ ីកាតប់នថយការ្បមងកើត   ការ្មសា្បើសា្បាស់្ម ើងវញិ     
ការ្ខកថ្ចន និងមលើកកេពស់្ការ្មសា្បើសា្បាស់្នលិតនលខដលបានពីការ្ខកថ្ចនស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងីទីសា្បជុាំជន 

 តាេោនសា្តួតពិនិតយ និងវាយតថ្េែមលើការ្អនុវតារ្បស់្រ្ដឋបាលសា្កុង កនុងការ្ង្ហរ្សា្គបស់ា្គង ស្ាំរាេ 
ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន។49  

 . េនទរី្បរ្រិថ នរាជធានី 
មៅកនុងខដនស្េតថកិចចមនោះសា្តូវម្តនដូចា៖ 

 សា្តូវសា្តួតពិនិតយវឌ្ឈនភាពសា្កុេហ ុនសា្បេូល   និងដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេកនុងការ្មរ្ៀបចាំខននការ្កេមវ ិ្ ី  និង
កាលវភិាគនានាខដលកាំែតក់នុងមស្ចកាីខែនាាំ។ 

 តាេោន សា្តួតពិនិតយ និងវាយតថ្េែការ្ង្ហរ្បរ្រិថ ន កព់ន័ធនឹងដាំមែើ រ្ការ្មស្វាសា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ 
ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន។ 

 មរ្ៀបចាំរ្បាយការ្ែ៍សា្បចាាំឆ្ម្តស្ សា្បចាាំឆ្ន ាំអាំពីរថ នភាព និងដាំមែើ រ្ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ 
 ចូលរ្េួនាល់មោបល់បមចចកមទស្មលើស្ាំមែើ  ឬគមសា្ម្តងមស្វាសា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
 សា្តូវមរ្ៀបចាំខននការ្សា្តួតពិនិតយការ្អនុវតាស្កេមភាពរ្បស់្សា្កុេហ ុនរ្ចួម្វើរ្បាយការ្ែ៍ជូនរ្ដឋបាលរាជ

ធានីភនាំមពញ។ 
 សា្តូវអនុវតាវធិានចាប ់  និងលិែិតបទោឋ នគតិយុតាា្រ្ម្តនសា្ពេទាំងអនុវតាវធិានការ្ែ៍ផ្ទកពិនយ័

អនារ្ការ្ែ៍មលើបទមលមើស្ កព់ន័ធនិងស្ាំរាេ   ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន។ 
 នាល់កិចចស្ហការ្ឱ្យបានជិតស្និតាេយួ    អាា្្រ្េូលោឋ នែែឌ   ស្ង្ហក តក់នុងការ្មរ្ៀបចាំភាន កង់្ហរ្

ពិនយ័ សា្ពេម្វើការ្អបរ់្ ាំដល់ភាន កង់្ហរ្ពិនយ័អាំពីយនាការ្និងនីតិវ ី្ ីថ្នការ្អនុវតាឱ្យម្តនសា្បសិ្ទធិភាព។50 

                                                            
48 ដកសា្ស្ងម់ចញពី ររាចរ្អនារ្សា្កសួ្ង ស្ាីពី ការ្អនុវតាអនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
49 ម្តសា្តា ៧ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទ២ី៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន  
50ដកសា្ស្ងម់ចញពី មស្ចកាីខែនាាំ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គង ់កាកស្ាំែល់រ្ងឹ មៅរាជធានីភនាំមពញ  



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 35 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

     ២.៤.៣. ការផាកេិន័យ 

 បុគគលខដលមបាោះមចាលស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនមៅមលើទីរធារ្ែៈ តាេដងនែូវ វាល ដីកេមសិ្ទធិ ឬ
ទីកខនែងខដលរ្ដឋបាលរាជធានី សា្កុង សា្ស្ុក ែែឌ ហាេឃ្លតក់ារ្មបាោះមចាលស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹ ទីសា្បជុាំជន 
ដូចម្តនខចងកនុងម្តសា្តា២០ ថ្នអនុសា្កឹតយមនោះ សា្តូវទទួលការ្ពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍ាសា្បាក ់និង ទែឌ កេម ដូច
ខាងមសា្កាេ៖ 
 ចាំនួន ២០០០០ (ពីរ្េុនឺ) មរ្ៀល ចាំម ោះអនកដាំមែើ រ្ អនកមទស្ចរ្ែ៍ និងសា្តូវសា្បេូល ស្ាំអាតយកមៅ

ោក់្ ុងស្ាំរាេរធារ្ែៈ 
 ចាំនួន ៥០.០០០ (សា្បាាំេុនឺ) មរ្ៀល ចាំម ោះអនកលកដូ់រ្តាេដងនែូវ ឬមលើទីរធារ្ែៈ និងសា្តូវសា្បេូល

មវចែចបយ់កមៅោកម់ៅទីតាាំងខដលអាា្្រ្បានកាំែត ់
 ចាំនួន ១៥០.០០០ (េយួខស្នសា្បាាំេុនឺ មរ្ៀល ចាំម ោះអនកលកដូ់រ្តាេនទោះ មភាជនីយោឋ ន ទីកាំរនា 

និងសា្តូវសា្បេូលមវចែចបយ់កមៅោកម់ៅទីតាាំងខដលអាា្្រ្បានកាំែត ់
 ចាំនួន ២០០.០០០ (ពីរ្ខស្ន) មរ្ៀល ចាំម ោះទីនារ្ អាជីវកេម មស្វាកេម សិ្បបកេម និងសា្តូវទទួលែុស្

សា្តូវមលើការ្សា្បេូល ស្ាំអាត និងដឹកមចញយកមៅទីោន 
 ចាំនួន ៤០០.០០០ (បនួខស្ន) មរ្ៀល ចាំម ោះមរាងចសា្ក ស្ហសា្ោស្ សា្កុេហ ុន និងសា្តូវ 
 ទទួលែុស្សា្តូវមលើការ្សា្បេូល ស្ាំអាត និងដឹកមចញយកមៅទីោន។ 

កនុងករ្ែីេនិរាងចាលសា្តូវទទួលការ្ពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍ាសា្បាកម់ទវដងថ្នសា្បាកពិ់នយ័អនារ្ការ្ែ៍មលើកេុន។51 
 បុគគលខដលដុតស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនមៅមលើទីរធារ្ែៈ តាេដងនែូវ ទីវាល ដីកេមសិ្ទធិ ឬទី

កខនែងខដលរ្ដឋបាលរាជធានីឬែែឌ  សា្កុង សា្ស្ុកហាេឃ្លត ់ ដូចម្តនខចងកនុងម្តសា្តា២០ថ្នអនុសា្កឹតយមនោះ 
សា្តូវទទួលការ្ពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍ាសា្បាក ់និងទែឌ កេម ដូចខាងមសា្កាេ៖  
 ចាំនួន ៥០.០០០ (សា្បាាំេុនឺ) មរ្ៀល ចាំម ោះអនកដាំមែើ រ្ អនកមទស្ចរ្ែ៍ និងសា្តូវសា្បេូលស្ាំអាត 
 ចាំនួន ១០០.០០០ (េយួខស្ន) មរ្ៀល ចាំម ោះម្តច ស់្លាំមៅឋាន អនកលកដូ់រ្តាេដងនែូវ ឬមលើទីរធារ្ែៈ 

និងសា្តូវសា្បេូលស្ាំអាត 
 ចាំនួន ២០០.០០០ (ពីរ្ខស្ន) មរ្ៀល ចាំម ោះទីនា មភាជនីយោឋ ន ទីកាំរនា អាជីវកេម មស្វាកេម សិ្បប

កេម និងសា្តូវទទួលែុស្សា្តូវមលើការ្សា្បេូល ស្ាំអាត និងដឹកមចញយកមៅទីោន  

                                                            
51ម្តសា្តា ៤២ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទី២៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 36 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

 ចាំនួន ១.០០០០០០ (េយួោន) មរ្ៀល ចាំម ោះមរាងចសា្ក ស្ហសា្ោស្ សា្កុេហ ុន និងសា្តូវទទួលែុស្សា្តូវ
មលើការ្សា្បេូល ស្ាំអាត និងដឹកមចញយកមៅទីោន។ កនុងករ្ែីេនិរាងចាល សា្តូវទទួលការ្ពិនយ័
អនារ្ការ្ែ៍ាសា្បាកម់ទវដងថ្នសា្បាកពិ់នយ័អនារ្ការ្ែ៍មលើកេុន។52 

 បុគគលម្តច ស់្ការ្ោឋ នស្ាំែងអ់ោរ្ខដលម្វើការ្ទុកោកស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជនពីការ្ង្ហរ្ស្ាំែង ់ ឬ
ស្ម្តភ រ្ៈស្ាំែងេ់និបានសា្តឹេសា្តូវតាេការ្កាំែតរ់្បស់្រ្ដឋបាលរាជធានី សា្កុង សា្ស្ុក ែែឌ  ឬការ្ទុកោក ់
បងកការ្ប៉ាោះ ល់ដល់ ស្ណាា បធ់ាន បរ់ធារ្ែៈ មរភែ័ភាព  ឬបរ្រិថ ន  សា្តូវទទួលការ្ពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍
ាសា្បាក ់និងទែឌ កេម ដូចខាងមសា្កាេ៖  
 ចាំនួន ៤០០.០០០ (បនួខស្ន) មរ្ៀល ចាំម ោះការ្ោឋ នស្ាំែងល់ាំមៅឋានៈ និងសា្តូវទទួលែុស្ សា្តូវមលើ

ការ្សា្បេូល ស្ាំអាត និងដឹកមចញយកមៅទីោន 
 ចាំនួន ៨០០.០០០ (សា្បាាំបីខស្ន) មរ្ៀល ចាំម ោះការ្ោឋ នស្ាំែងអ់ោរ្ ា្ំៗ បុរ្លីាំមៅឋាន និង សា្តូវទទួល

ែុស្សា្តូវមលើការ្សា្បេូល ស្ាំអាត និងដឹកមចញយកមៅទីោន។  
កនុងករ្ែីេនិរាងចាលសា្តូវទទួលការ្ពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍ាសា្បាកម់ទវដងថ្នសា្បាកពិ់នយ័អនារ្ការ្ែ៍មលើកេុន។53 
 បុគគលខដលម្វើការ្ទុកោក ់ មវចែចប ់ ឬសា្បេូលនិងដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន ោយ ាំ 

ាេយួស្ាំែល់វងឹឧស្ាហកេម ស្ាំែល់មវជារស្រ្ស្ា ឬស្ាំែល់មសា្ោោះថ្នន ក ់សា្តូវទទួលពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍ 
ាសា្បាក ់ដូចខាងមសា្កាេ៖ 
 ចាំនួន ៥០០.០០០ (សា្បាាំខស្ន) មរ្ៀល ស្សា្ម្តបអ់ាជីវកេម សិ្បបកេម េនទីរ្មពទយ ស្េភព 
 ចាំនួន ៨០០០០០ (សា្បាាំបីខស្ន) មរ្ៀល ស្សា្ម្តបម់រាងចសា្ក ស្ហសា្ោស្ សា្កុេហ ុន 
 ចាំនួន ១០០០០០០ (េយួោន) មរ្ៀល ស្សា្ម្តបស់ា្កុេហ ុនមស្វាសា្បេូល និងដឹកជញ្ាូ នស្ាំរាេ ស្ាំែល់

រ្ងឹទីសា្បជុាំជន។ 
កនុងករ្ែីេនិរាងចាលសា្តូវទទួលការ្ពិនយ័អនារ្ការ្ែ៍ាសា្បាកម់ទវដងថ្នសា្បាកពិ់នយ័អនារ្ការ្ែ៍មលើកេុន។54 

 
 

 

                                                            
52 ម្តសា្តា ៤៣ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទ២ី៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
53 ម្តសា្តា ៤៦ ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទ២ី៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន 
54ម្តសា្តា ៤៨  ថ្នអនុសា្កឹតយមលែ ១១៣ អនសា្ក. ចុោះថ្ងៃទ២ី៧ ខែសី្ហា ឆ្ន ាំ២០១៥ ស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន  



 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

នសច្ករីសននិដាឋ ន 

 

 



 
 
 

 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី  ទាំពរ័្ទី 37  រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
  

នសច្ករសីននិដាឋ ន 
         មោងមៅមលើការ្បកសា្រយមៅអតថបទខាងមលើ  មយើងស្មងកតម ើញថ្ន  មៅកនុងមពលបចចុបបននមនោះបញ្ញា
បរ្រិថ ន  គឺាបញ្ញា ដ៏្ ាំេយួមៅកនុងស្ងគេ  ាពិមស្ស្មៅកនុងសា្បមទស្ខដលកាំពុងម្តន  ការ្អភវិឌ្ឈដូចា  
សា្បមទស្កេពុាាមដើេ។ មបើមោងមៅតាេការ្បកសា្រយខាងមលើ ការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹមៅកនុងរាជធានី
ភនាំមពញ គឺាខននកេយួខដលស្ាំខានប់ាំនុតចាំម ោះភាវៈទាំងអស់្ទាំងភាវៈម្តនជីវតិ និងភាវៈោម នជីវតិ។ ទនទឹេនឹង
មនាោះនងខដរ្  ការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់រ្ងឹមៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ គឺាកតាា េយួោ៉ា ងស្ាំខានម់ៅកនុងការ្ការ្ រ្
នូវបរ្រិថ នកដូ៏ចា ម្តនការ្ខកខសា្បចាំម ោះការ្រ្ស់្មៅរ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋមៅកនុងតាំបនម់នាោះឱ្យម្តនការ្យល់ដឹងអាំពី
ការ្រ្បួរ្េួោន  ខងរ្កាបរ្រិថ ន មដើេបឱី្យទីសា្កុងម្តនមរភែ័ភាព  ម្តនស្ណាា បធ់ាន ប ់ និងម្តនភាពសា្ស្ស់្បាំសា្ពងលអ
សា្បមស្ើរ្ម ើងាងេុន។ 
       មដើេបាីការ្ធានានូវការ្មរ្ៀបចាំនូវស្ណាា បធ់ាន បម់ៅកនុងទីសា្កុង  តាេរ្យៈការ្សិ្កាបានឱ្យដឹងថ្នបុពវមហតុ
ខដលនាាំឱ្យម្តនការ្មរ្ៀបចាំស្ណាា បធ់ាន បម់ៅកនុងទីសា្កុងមកើងម ើង គឺមោយររ្ខត  ការ្កាំមែើ នសា្បាជនបានមកើន
ម ើង   មស្ដឋកិចចសា្បាជន  មស្ដឋកិចច  ចរាចរ្ែ៍  ស្នាិសុ្ែ  និងស្ណាា បធ់ាន បខ់ដលសា្តូវបានមចាទាបញ្ញា ខដល
បណាា លឱ្យម្តនការ្មរ្ៀបចាំទីសា្កុងមនោះ។  មោយមៅកនុងមនាោះនងខដរ្   ការ្សា្រវសា្ាវមនោះគឺម្តនការ្មផ្ទា តោ៉ា ងស្ាំខាន់
មៅមលើការ្សា្គបស់ា្គងមៅកាកស្ាំែល់មៅកនុងទីសា្កុង ខដលាបញ្ញា ម្វើឱ្យម្តននលប៉ាោះ ល់ោ៉ា ងខាែ ាំងចាំម ោះសុ្ែភាព    
សា្ពេទាំងការ្រ្ស់្មៅរ្បស់្សា្បាពលរ្ដឋមៅទីមនាោះោ៉ា ង្ៃន់្ ៃរ្។  តួោ៉ា ងមៅកនុងបញ្ញា ទាំងអស់្មនោះមយើងកម៏្តន
ភាា បា់េយួ     នឹងដាំមណាោះសា្រយេយួមដើេបឱី្យម្តនភាពស្េសា្ស្បមៅ   និងការ្បមងកើនម ើងនូវគុែភាពថ្ន 
បរ្រិថ ននងខដរ្។ 
              ស្រ្បុេក      ការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់មៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ     គឺាខននកេយួោ៉ា ងស្ាំខានច់ាំម ោះ  
សា្បាពលរ្ដឋម្តនការ្សិ្កាខស្វងយល់បខនថេមទៀតអាំពីរ្មបៀបខបងខចកនូវកាកស្ាំែល់ ឱ្យបានោចម់ោយខ កពី
ោន   ការ្កាតប់នថយការ្មសា្បើសា្បាស់្នូវងងប់ាែ ស្ទិក  និងរ្មបៀបមវចែចបក់ាកស្ាំែល់ឱ្យបានសា្តឹេសា្តូវ  និងម្តនស្ណាា ប់
ធាន ប ់ លអសា្បមស្ើរ្ាងេុន។ 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

អនុសាសន ៍
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

រកលវទិាល័យភូេនិទនីតិរស្រ្ស្ា និងវទិារស្រ្ស្ាមស្ដឋកិចច  បរ្ញិ្ញា បសា្ត រ្ដឋបាលរធារ្ែៈ 
 

មរ្ៀបមរ្ៀងមោយនិស្សតិ៖ មស្ង សុ្ែតី និង គង ់ោរ្ ី ទាំពរ័្ទី 38 រស្រ្ស្ាចារ្យខែនាាំ៖ បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ 
 

អនុសាសន៍ 
ខនអកមៅមលើមស្ចកាសី្ននោិឋនដូចខដលបានមរ្ៀបរាបខ់ាងមលើ មយើងែ្ុ ាំសូ្េនាល់អនុរស្នេ៍យួចាំនួនមដើេប ី

ាមោបល់េយួកនុងការ្ជួយ កាតប់នថយនូវការ្សា្គបស់ា្គងកាកស្ាំែល់ មៅកនុងរាជធានីភនាំមពញ៖ 
 េនិសា្តូវមចាលស្ាំរាេមនាស្ផ្ទា ស់្ 
 ជួយ ោន ខងរ្កាស្ម្តអ តទីធាែ រធារ្ែៈនិងមគហោឋ ន 
 កាតប់នថយការ្មសា្បើសា្បាស់្នូវងងប់ាែ ស្ទិក 
 មសា្បើសា្បាស់្ស្ម្តភ រ្ៈេយួចាំនួនជាំនួស្ការ្មសា្បើសា្បាស់្បាែ ស្ទិកតាេខដលអាចម្វើបាន 
 ចូលរ្េួម្វើអនាេយ័តាេស្ហគេន ៍ និងបាំនុស្ការ្ការ្ រ្បរ្រិថ ន 
 ជួយ រ្កាអនាេយ័ទឹក  ដីកាតប់នថយខនសងពុលមនសងៗ 
 ម្វើការ្នសពវនាយនូវចាំមែោះដឹងខដលទកទ់ង  និងការ្ខញកកាកស្ាំែល់មៅតាេសា្បមភទនីេយួៗ 
 បមងកើតមរាងចសា្កខកថ្ចនកាកស្ាំែល់ 
 ជាំរ្ញុនូវការ្អនុវតាចាបឱ់្យម្តនសា្បសិ្ទធិភាពែពស់្ 
 ទុកោកក់ាកស្ាំែល់ឱ្យម្តនរ្មបៀប  ស្ម្តអ ត  និងម្វើការ្ដឹកមចញពីទីសា្កុងមអាយបានរអ តលអ 
 ចាតវ់ធិានការ្ែ៍ចាបោ់៉ា ងតឹងរ្ ឹ ចាំម ោះអនកខដលម្វើការ្បាំ នមៅការ្មបាោះមចាលកាកស្ាំែល់មៅទី

រធារ្ែ:កាតប់នថយការ្មសា្បើសា្បាស់្ររ្ធាតុគីេពុីល។ 

 
 
 

 



 

 
 

 

 
 
 

ឯកសារនោង 
 
 
 



 

 
 

ឯកសារនោង 

3 
១. លខិិតបទ្យដាឋ នរតិយតុរិ  

 អនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន, មលែ១១៣ អនសា្ក.បក ចុោះថ្ងៃទី ២៧ ខែ សី្ហា 
ឆ្ន ាំ២០១៥ 

 ររាចរ្អនារ្សា្កសួ្ង ស្ាីពីការ្អនុវតាអនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន, មលែ
១០៧០ ស្.ជ.ែ.ប.ស្ថ ចុោះថ្ងៃទី ១២ ខែ វចិឆិកា ឆ្ន ាំ២០១៥។ 

 មស្ចកាីខែនាាំស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹមៅរាជធានីភនាំមពញ, មលែ០០២/១៩ ស្ែន.ស្ 
ចុោះថ្ងៃទី ២៣ ខែ េករា ឆ្ន ាំ២០១៩ 

 អនុសា្កឹតយស្ាីពី ការ្សា្គបស់ា្គងសា្បពន័ធលូ និងសា្បពន័ធសា្បសា្ពឹតាកេមទឹកកែវក,់ មលែ២៣៥ អនសា្ក.បក ចុោះថ្ងៃទី 
២៥ ខែ្នូ ឆ្ន ាំ២០១៧ 

២. នសៀវនៅ 
 យុទធរស្រ្ស្ា និងខននការ្ស្កេមភាព សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់ ស្សា្ម្តបរ់ាជធានីភនាំមពញ ឆ្ន ាំ ២០១៨-២០៣៥ 

ចុោះ ខែ តុោ ឆ្ន ាំ២០១៨ 
 នីតិរ្បូនីយវទិា , បែឌិ ត អ ុន ស្កកកោ មបាោះពុេពឆ្ន ាំ២០១៩ 

៣. នរហទ្យំេ័រ 
 https://www.khsearch.com/qna/4260 
 មេមរ្ៀនបរ្រិថ ន (epizy.com) 
 https://www.khsearch.com/qna/1371 
 https://www.khsearch.com/qna/9023 
 ការ្សា្គបស់ា្គងស្ាំែល់រ្ងឹ | កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) 
 ស្ាំរាេ ៖ នលប៉ាោះ ល់ និង ការ្សា្គបស់ា្គង – កាំែតស់ា្តាសិ្ោ (wordpress.com) 
 https://urbanvoicecambodia.net/waste-management-in-phnom-penh/ 
 ការ្សា្គបស់ា្គងនិងការ្ោកក់ាកស្ាំែល់រ្េួោន េនិបានលអ - Hesperian Health Guides 
 ការ្មចាលកាកស្ាំែល់ពុលមោយោម នសុ្វតថិភាព - Hesperian Health Guides 
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 ឧបសមព័នធទ្យី១  អនុសា្កឹតយស្ាីពីការ្សា្គបស់ា្គងស់្ាំរាេ ស្ាំែល់រ្ងឹទីសា្បជុាំជន, មលែ១១៣ អនសា្ក.បក  
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១៩ ស្ែន.ស្  
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