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អំពីអនកǂ េǎកយយ ឬយយងួន 

អនកǂេនះ សថិតេនកនុងសងក ត់ទំរងី ្រសុកសǁ្ដ ន់ េខត្តកំពង់ធំ ។ អនក្រសុកជចំណុះអនកǂមន ៩ ភូមិ1 គឺ
ភូមិែសន រនម សំេǍង កបលដំរ ីនិងទំរងី កនុងសងក ត់ទំរងី េហើយនឹងភូមិេខស អនទះ ទំអរ និងឫសƞីៃ្រព 
កនុងសងក ត់ឫសƞី ្រសុកសǁ្ដ ន់ ។ ភូមិទំង ៩េនះជភូមិេនǍយគន កនុងៃ្រពធំ េលើទួលខពស់ជងដីធមមǂ 
សǁ្ឋ នជភនំ មនវត្តែតមួយ េȄថវត្តកបលដំរ ីកនុងសងក ត់ទំរងី ។ ចមង យជបន្តបនទ ប់គន  ពីភូមិមួយេទ
ភូមិមួយ ្របមណជពី ១ េទ ៤ គ.ម. ។ កនុងរង្វង់ភូមិទំង ៩ កនុងសងក ត់ទំងពីរ ដូចខងេលើេនះ ពីបរម
បុǍណមក េគនិយមេȄថ តំបន់កបលដំរ ីពីេ្រពះមនែតវត្តកបលដំរមួីយេនះជទីសិកǜនិងជទី្របជំុេធ្វើ
បុណយទន ។ 

ខទមអនកǂ ǂំងេនែកបររេទះ ែដលេឡើងពីភូមិǂមជួរមត់សទឹងែសនេទកន់សងក ត់ទំរងី និងសងក ត់ឫសƞី
ៃ្រព តំបន់កបលដំរ ីចមង យពីទី្របជំុ្រសុកេទ ្របមណជ ៤២ គ.ម. ។ អនកǂេនះគម នរបូចម្ល ក់ជតំǁង
េទ មនែតដីដុះខពស់េឡើង េនេ្រកមដំបូលខទមសǁ្ឋ នជដំបូកបុ៉េǁ្ណ ះ ។ 

េបើេគចង់េធ្វើដំេណើ រពីǒǎ្រសុកសǁ្ដ ន់ េទកន់ទីអនកǂ េគ្រតូវេទǂមផ្លូវែដលកន់សងក ត់ទំរងី និង
សងក ត់ឫសƞីៃ្រព គឺេគ្រតូវេធ្វើដំេណើ រǂមផ្លូវរេទះ េឆព ះមុខេទទិសǕេគនយ៍ ។ េ្រកយពីបនឆ្លងកត់Ǐល
ែ្រស ដ៏ធំេធងមួយរចួេហើយ េគនឹងបនដល់ភូមិនិងវត្តមួយេȄថភូមិនិងវត្តអណ្ដូ ង្រពីង កនុងសងក ត់េឈើ
ទល (សǁ្ដ ន់) ។ តពីេនះេទេទៀត ផ្លូវរេទះនឹងបំែបរដំេណើ រេគឲយេឆព ះមុខ្រតង់េទទិសខងេកើតរហូត ។ 
លុះឆ្លងកត់ៃ្រពធំនិងៃ្រពរេបះដ៏ǒង ត់្រជងំពីរេលើកមក ែដលជួនកលមនេពើប្របទះនឹងពួក្រមឹគទំង
ǔយ ែដលǏេដើររកសីុែកបរផ្លូវនៃ្រពទំងេនះ នំឲយេគភញ ក់ភ័យ នឹងមនករកមǜន្តែភនកខ្លះ េƽយមិន
ែដលបនេឃើញ នឹងបនឆ្លងអូរពីរដ៏មនទឹកថ្ល ឆ្វង់ េមើលេឃើញដីនិង្រតីែហល្រចǏត់ ែដលហូរបេǁ្ដ យ
ǂមមត់ៃ្រព Ǔក់ដូចជែខƞខណ្ឌ ្រពំែដនៃ្រពធំ និងៃ្រពរេបះេនះ ឲយមនភពƽច់េƽយែឡកពីគន ទំង
មន្រពឹកǜម្លប់្រតឈឹង្រតៃឈ ដុះែកបរ្រចំង្របបផ្លូវ ជទីស្រមកៃនអនកដំេណើ រទំងǔយ មុននឹងបន្ត
ដំេណើ រេទមុខេទៀត ។ មកដល់ទីេនះ េទសភពបន្របប់េគឲយដឹងថ ចូលដល់សងក ត់ទំរងីេហើយ ។ លុះ
ឆ្លងៃ្រពរេបះផុតេទ េគ្រតូវេឡើងទួលចូលដល់ៃ្រពេ្រǒង "្រសេȅដុះǍយǎយសុ្រកំ" េគនឹងេឃើញេន
ǂមបេǁ្ដ យមត់ផ្លូវខងេជើង (ខងេឆ្វង) នូវធ្ល មួយបួន្រជុង្រទែវង ទំហំ្របមណជ ៥០ ម X ២០ ម ។ 
េនទនទឹមនឹងចុងខងេកើតៃនទីធ្ល េនះ ែកបរមត់ផ្លូវខងតបូង (ខងǒ្ដ ំ) េគនឹងេឃើញខទមមួយសǁ្ឋ នជផទះ



េតៀម សសរខ្លឹម ្របក់េកបȠងជញជ ំងក្ដ រ ។ េនកនុងេនះមនដំបូកមួយដ៏មនេ្រគȠងសកក របូជេផƞងៗ មន
េទៀនធូប ទង់ ពិǂន ជេដើម េƽតនិងពយួរ្រចូង្រចងរេយនរយន េនះេហើយជខទមអនកǂ យយងួន ែដល
អនក្រសុកនិងអនកដំេណើ រទំងǔយែតងេគរពបូជ ។ េបើេធ្វើដំេណើ រពីេនះេទមុខេទៀត ្របមណជ ១ គ.ម. 
េគនឹងបនដល់ភូមិមួយ េȄថភូមិែសន ជភូមិបេងកើយែដលអនកភូមិǕចែថរកǜអនកǂេនះផទ ល់ៃដ បនដិត
ដល់ជងេគ ។ តពីេទេទៀត ្របមណជង ១ គ.ម េគនឹងដល់ភូមិនិងវត្តកបលដំរ ីកនុងសងក ត់ទំរងី ។ េបើេចះ
ែតបន្តដំេណើ រេទមុខេទៀត (្រតង់េទេកើត) ្របមណជ ៤ គ.ម េគនឹងដល់ភូមិមួយេទៀត ែដលមនអកខǍសរ
េសរេនេលើបនទះក្ដ រ េបះែកបរ្រចកចូលថ "ភូមិេខស សងក ត់ឫសƞីៃ្រព" ។ េគរែអងយយងួនពន់េពក2 
េƽយេគេជឿចក់ថ យយងួន មនឥទធិពលអǒច រយǁស់ Ǖចជួយសេ្រមចបនយ៉ងស័ក្ដិសិទធិ ǂម
សំណូមពរ (ករបន់សព្វែបបយ៉ង) របស់ជនǁែដលេគរពǍប់Ǖនគត់េƽយេǒម ះសម័្រគ េហើយផ្ដនទ
េទសយ៉ងទន់ហន់ ជនǁែដលេទដល់េហើយ ្រពេហើន ែបបចង់េមើលងយ េƽយឫកƞរងឹត្អឹង មិន្រពម
ចំណុះ មិនេគរពគត់ ។ ពិធីេឡើងអនកǂេនះ កនុង១ឆន ំមនេធ្វើពីរដង េនេខនើតែខពិǒខម្ដងេខនើតែខមឃម្ដង 
បុ៉ែន្តេគមិនេȄថេឡើងអនកǂេទ េគេȄថេធ្វើបុណយǍប់ប្រតƽរេǎកយយ ពីេ្រពះមិនែមនជេរៀបចំ
ពិធីេឡើង េƽយមនេ្រគȠងសំែណន ដូចអនកǂឯេទៀតៗេទ គឺេគេធ្វើបុណយǂមរេបៀប្រពះពុទធǒសនេយើង
សុទធៗែតម្ដង គឺមនេរៀបចំǍជវតិ័ ពូនភនំខǜច់ េពលǎង ច និមន្ត្រពះសងឃចេ្រមើន្រពះបរតិ្ត ្រពឹកេឡើងǍប់ប្រត
ƽរបញជូ នរចួេហើយ ្របេគនចង្ហ ន់្រពះសងឃឆន់ េពល្រពឹកនិងៃថង្រតង់ ។ ដល់េពលរេសៀល និមន្ត្រពះ
ធមមកថិកសែម្ដងធម៌េទសន េƽយǒ្រǒ្ត ចម្លងបុណយ លុះចប់េហើយ្របេគនេទយយវតថុដល់្រពះសងឃនិងǕ
ចរយ ក៏សនមតថចប់កិចចេនះ្រតឹមែតបុ៉េǁ្ណ ះ ។ 

ករេធ្វើបុណយេនះ េធ្វើមួយយប់មួយៃថងក៏មន ពីរយប់ពីរៃថងក៏មន បីយប់បីៃថងក៏មន ǂមករជំនំុ្រពមេ្រពȣងគន  
។ ករកំណត់េធ្វើ គឺកនុងមួយឆន ំពីរេលើកជƽច់ខត េនេខនើតែខពិǒខ េដើមឆន ំម្ដង េខនើតែខមឃម្ដង ដូចបន
េពលមកេហើយ បុ៉ែន្តធមមǂេ្រចើនែតǕចរយជអនកេផ្ដើមជំនំុ នឹងកំណត់េពលេវǎែដល្រតូវេធ្វើ ពីេ្រពះអនកǂ
េនះេគទុកជǕទិេទពពំនឹងៃនអនក្រសុក។ 

េ្រកយែដលបនកំណត់េពលេវǎ ែដល្រតូវេធ្វើរចួេហើយ មុនេនះពីរឬបីៃថង េគនំគន ពី្រគប់ភូមិ េទេរៀបចំទី
កែន្លងអនកǂ មនសម្អ តទីធ្ល  សង់េǍងស្រមប់្រពះសងឃ េធ្វើǍជវតិ័ ពូនភនំខǜច់ជេដើម ។ េបើបុណយេនះ្រតូវ
េធ្វើេ្រចើនៃថង េគ្រតូវេរៀបចំទីកែន្លង ស្រមប់ឲយអនកេរៀបចំបុណយǒន ក់Ǖ្រស័យ ដូចជេជើង្រកនទឹក ឧស ជ
េដើម បុ៉ែន្តេគនិយមេធ្វើេ្រចើនៃថងែតកនុងែខមយ េ្រពះជរដូវគម នេភ្លȣងធ្ល ក់ ។ កនុងឱកសបុណយេនះ េនេវǎ
យប់ េ្រកយេពលែដល្រពះសងឃចេ្រមើន្រពះបរតិ្តរចួ មនេលងែលបងេផƞងៗេទǂមកលសម័យ េដើមបី
កំដរបរយិកសផង ។ ជំនន់បុǍណ មនេលងេǎតអនទ ក់ ឈូង រញុអែ្រង ទញ្រព័ត និងេ្រចȣងតគន
្របុស្រសី បទកញច ញ់េចក បទកញឆ ឈូង េចលឈូង ្របបៃក... ។ល។ ចស់ៗេលងេភ្លងែខមរបុǍណ 
សម័យបចចុបបនន េ្រចើនេលងយីេកនិងǍវំង់ ។ េនែខពិǒខ េគក្រមេធ្វើេ្រចើនៃថងǁស់ េ្រពះពិបកេƽយ
មនេភ្លȣងេ្រចើន េធ្វើែតមួយៃថងមួយយប់ េហើយេគមិនសូវទំងេទេដកេនឯទីកែន្លងអនកǂេនះផង ។ ទំង
្រពះសងឃទំង្រគហសថ េគ្រគន់ែតេទជួបជំុគន ចេ្រមើន្រពះបរតិ្ត រចួេហើយក៏្រតឡប់មកឯវត្តេទផទះវញិ ដល់
្រពឹកេឡើងចម្អិនǕǓរពីផទះរចួេ្រសច េទើបនំគន េទម្ដងេទៀត ។ េរៀបប្រតƽរបញជូ ននិងឆន់ េពល្រពឹកនិង



ៃថង្រតង់រចួេហើយ ជួនកលមនេទសនឆ្លង ជួនកលក៏គម នេទ សនមតថេហើយេ្រសច នំគន ្រតឡប់មកផទះ
វញិេរៀងខ្លួន ។ 

េ្រកយេពលែដលǍប់ប្រត និង្រពះសងឃសូ្រតធម៌ចប់មួយេលើកេហើយ មុននឹងេរៀបចង្ហ ន់្របេគន្រពះសងឃ
ឆន់ េគេរៀបពិធីបញជូ នេគរែំលកេភជនǓរេចញពីកេនទ ងƽរ ។ អនកǂចូលមកអងករមក្រគǏស េបយ
យកពីខ្លួន្របណៃនអនកែដលមកជួបជំុទំងបុ៉នម ន េមជំងឺតមក ត់ឧប្រទពចៃ្រង បេញច រជះេទកនុងសងឃឹកជ
េ្រចើនេលើកេ្រចើនǒរ េហើយកនុងេពលជមួយគន េនះ អនកអងគុយជិតសងឃឹកពីរ -បីនក់ក៏ǂំង្រចួចទឹកែសន 
ដេង្ហ យេȄពួកេខម ច ្រពយ បិǒច Ǎជភូតជេមជំងឺ េធ្វើឲយេគឯងឈឺថក ត់ទំងបុ៉នម ន េនកនុង្រសុកភូមិជ
ចំណុះអនកǂេនះ ឲយចូលមកេសពេǒយេ្រគȠង្រកយបូជ ែដលេគេរៀបចំឲយេនឯសងឃឹក ។ លុះែសនេȄ
្រគប់ ៣ដងេហើយ ្រពះសងឃសូ្រតǕកƽ្ឋ  េទើបេគបញជ ឲយែសងសងឃឹកេចញេទេហើយ ក៏េដើរǂមបចអងករ
ពីេ្រកយបេណ្ដើ រដǍបេទ ដល់ទីកែន្លងែដល្រតូវƽក់សងឃឹកេចល េទើប្រតឡប់មកវញិទំងអស់គន  េហើយ
សមនឹង្របប់េគǍល់គន ថ "េយើងបញជូ នពួកǏឲយេទអស់េហើយ" ។ ឯពួកអនក្រសុកជពិេសសពួកអនកែដលមក
ជួបជំុកនុងេពលបុណយ ក៏មនទឹកមុខរកីǍយញញឹមញែញម ែដលǕចឲយសមគ ល់បនថ ៖ មនជំេនឿជក់ថ
មុខជនឹងបនេសចក្ដីសុខសបបយពិត្របកដែមន េ្រពះអនកǂបនបញជូ នេមឧប្រទពចៃ្រងេទអស់េហើយ 
។ ពិធីបញជូ នេនះេគនិយមេធ្វើែតេនៃថងបេង្ហើយបុណយ ។ 

អំពីតង្វ យ: វតថុែដល្រតូវថ្វ យគម នកំណត់េទ ǂមែតអនកបន់ថ្វ យអ្វី ក៏ថ្វ យហនឹងេទ បំណន់្រតូវយកេទ
ថ្វ យដល់ទីកែន្លង បុ៉ែន្តេគមិនែដលបន់ƽក់េ្រគȠង្រសវងឹេទ េƽយេគដឹងថ អនកេនះជអនកǂសចចំមនសីល
ធម៌ មិនែមនជពួក្រពយបិǒចេទ ។ 

េបើេគមនករបរមភចំេពះេហតុǁមួយ េហើយចង់ឲយបនសុខេកƞមកǜន្ត ដូចជឲយជួយករពរជំងឺតមក ត់
េផƞងៗ មនǕសននេǍគជេដើម កំុឲយេកើតមនដល់្រសុកភូមិ ឬ ក៏សំុឲយបនសុខសបបយ េនេពលមនកិចច
ករកនុងវត្ត ដូចជេរៀបǒថ បនកុដិ ǒǎ ្រពះវǓិរ ឬ េធ្វើបុណយទនធំជេដើម េគ្រតូវេរៀបរǁ្ដ ប់បញជ ន់របូ
គឺ: សំែណនមនបែង្អម ចម្អ ប ǒ្ល ធម៌ ១គូ ជម ៤ សំពត់ស ៥ហតថ ្របក់មួយេរៀល អងករ េទៀន ធូប ǒ្ល  បរ ី
េ្របងេមȍ និងទឹកបន3 មួយសពក េហើយ្របគំេភ្លងមនសគរដី និងបីុអរ ។ កលេបើបនេរៀបដូេចនះេហើយ អនក
ǂក៏ចូលមក Ǎេំលងǂមេភ្លងអស់មួយបទយ៉ងែវងេទើបឈប់ រចួេហើយផឹកទឹកបន សីុǒ្ល  ឬ ជក់បរនិីង
ǎបេ្របងេមȍេហើយអងគុយស្រមក ចស់Ǖរកƞទក់ទងសួរ សំុឲយបនសុខសបបយេទǂមករ ឯអនកǂ
ែតងែតទទួល្រពមជនិចច បុ៉ែន្តេ្រចើន្របប់អនក្រសុកឲយ្រតណម4 ផង ។ 

កនុងេពលេនះ េបើអនកǁមនករǒទុកខដូចេម្ដច ឬចង់ដឹងេហតុអ្វីមួយចំេពះែតខ្លួនមន ក់ៗ Ǖចសួរបន
ǂម្រតូវករ ដូចជរករបស់បត់ ឬទសƞន៍ទយេមើលមនុសƞឈឺជេដើម រចួេហើយ េបើអស់នរǁសនទនអ្វីត
េទេទៀត េទើបអនកǂេចញេទវញិ ។ 

ឯករេរៀបបញជ ន់ែបបេនះមនកំណត់កលេទ ចង់េរៀបេនេពលǁក៏បន ឲយែតមនករគួរេរៀប បុ៉ែន្តេគ
និយមេរៀបែតកនុងទីវត្ត ពីេ្រពះករទក់ទងនឹងអនកǂេនះ េ្រចើនមនទក់ទងែតកនុងករជǒធរណ ឯ
ចំេពះឯកជនវញិគម នទម្ល ប់េធ្វើដូចេនះេទ ។ េបើនរǁមនករ្រតូវបន់្រតូវថ្វ យអ្វី ្រតូវេទបន់ថ្វ យដល់
កែន្លងខទមឯេǁះ ។ េនេពលេធ្វើបុណយ្របចំកនុងមួយឆន ំពីរដងេនះ េគគម នេរៀបរǁ្ដ ប់អ្វីដូចជេនេពល



បញជ ន់េទ្រគន់ែតយកេទៀនធូបេទអុជថ្វ យ ្របប់្របងេនខទមជករេ្រសច បុ៉ែន្តរបូអនកនិងេǂកជេដើម្រតូវ
ƽក់ជមួយែដរ េដើមបីទុកស្រមប់្រតូវករេនេពលបញជូ នសងឃឹកដូចបនេពលមកេហើយ ។ េនេពលឥតរបូ
5ម្ដងៗ អនកǂេ្រចើនចូលរបូថមីេទៀតេនេពលែដលេរៀបបញជូ នកនុងឱកសេធ្វើបុណយ្របចំឆន ំេនះឯង ឬ េន
េពលែដលេគេរៀបបញជ ន់េƽយមនករជចំបច់ម្ដងៗ ដូចបនេពលមកេហើយេនះែដរ ។ 

្របវត្តិអនកǂ 

ǂមេសចក្ដីដំǁលតៗមកថ ្រតង់នទីដីសងក ត់ទំរងីនិងសងក ត់ឫសƞីៃ្រព (្រសុកសǁ្ដ ន់) សព្វៃថង ែដល
បរមបុǍណនិយមេȄថ តំបន់កបលដំរេីនះ ពីអតីតកលមក ជៃ្រពរេǓƾនគម នមនុសƞេនេទ មនែត
ពួកពឡ្រមឹគǕ្រស័យេនជ្រសុកភូមិរបស់Ǐ ។ លុះេ្រកយមកមនពួកឧទទ មចូលេទេន ǂមករែណនំ
េƽយសម្រពមត់ៃន្រពនៃ្រព មន ក់ េȄថ "្រពនហ្លួង6" ែដលគត់ធ្ល ប់មកបរបញ់កនុងៃ្រពេនះ ǒគ ល់
កែន្លងសព្វ្រគប់គឺ គត់ចំǁំបនថ ្រតង់េនះមនជំ្រតង់េនះមនអូរ ទួលទំនប ។ល។ េហើយគត់បន
ទំងសនមតនមៃន្រតង់ទំងេនះៗ សឹងមនេឈម ះេȄជប់មកដល់សព្វៃថង7 ។ 

ពួកឧទទ មែដលចូលមកេនះ គឺេន្រជកǎក់ខ្លួនេƽយកែន្លងេផƞងៗពីគន  េដើមបីកំុឲយមនដំណឹង រកសីុកប់
ចមក រតូចǂច ƽំ្រសូវ េពត នឹងបែន្លបន្តិចបន្តួច ផƞំជមួយដំឡូង ក្ដួចនិងរកផលកនុងៃ្រពខ្លះដូចជបǁ្ដ ញ
សត្វ យកឃមុំ និងេបះែផ្លេឈើជេដើម េហើយកន់ទំេនៀមទម្ល ប់ǂមភពជអនកេនៃ្រពភនំ ǂម្រពនៃ្រពេនះ
ទំងអស់ េ្រកយមក មនអនកសំǁក់មកពីេនះខ្លះពីេនះខ្លះ េទេនផƞំផងេទៀត ក៏កន់ែតេកើនចំនួន្រកស់
ែ្រកលកនុងកែន្លងនីមួយៗ ក៏រកីǒយេកើតជភូមិធំៗ បន្តិចេឡើង បុ៉ែន្តពំុទន់មនវត្តǕǍម និងពំុទន់មន
្រកសួងǍជករ្រតួត្រǂដិតដល់េនេឡើយេទ ។ ជំនន់េនះគម នករេធ្វើបុណយទនអ្វីែផនកខង្រពះពុទធ
ǒសនធំដំុេទ េ្រចើនទីពឹងេលើអនកǂនិង្រពយបិǒចែតបុ៉េǁ្ណ ះ េ្រពះកនុង្រគេនះ អនកែដលចូលេទេន
ទំងបុ៉នម ន សុទធែតចូលេទេនេƽយលួចǎក់ ។ បǁ្ដ មនុសƞទំងǔយ ែដលរស់េននតំបន់ដូចខង
េលើ មននងǒវែកមន ក់េឈម ះ ងួន េនភូមិ្រពហមណ៍ ជមនុសƞកំ្រព េនរកសីុែតមន ក់ មនផទះតូចមួយ
ខនង សង់ƽច់ឆង យពីេគ ែកបរផ្លូវធ្ល ចុងភូមិខងេកើត ។ 

េនេពលអ្រធ្រតៃនǍ្រតីមួយ អនក្រសុក ជពិេសសអនកែដលេនជិតផ្លូវធ្ល  ែដលកំពុងនិ្រនទ លក់យ៉ងសកប់
សកល់ ្រǒប់ែតភញ ក់្រកញងេƽយឮសូរសនធឹកមនុសƞជិះេសះ និងេដើរយ៉ងេ្រចើនǂមធ្ល ពីចុងភូមិខងលិច
េទេកើត Ǔក់ដូចជសនធឹកេគដែង្ហបុណយអ្វីមួយ េហើយបត់សូរ្រតង់មុខនង ងួន ។ េ្រកយែដលបនឮសូរ
សនធឹកមក េគបនេ្រកកេអើតេមើលǂមេទ េឃើញមនរសមី្រចលរនទ លេពញែតផទះនង ងួន ្របែហលមួយ
ចម្អិនបយ ក៏បត់ពន្លឺេនះសូនយឈឹងេទវញិ ។ លុះ្រពឹកេឡើង ពួកអនក្រសុកនំគន ពិនិតយេមើលƽនǂមផ្លូវ ពំុ
មនេឃើញមនǒន មƽនអ្វីបន្តិចបន្តួចេǒះ មិនអស់ចិត្តក៏នំគន េទសួរដល់នង ងួន េទៀត នង ងួន េឆ្លើយ
ថ នងគម នបនដឹងអ្វីទំងអស់ ។ ពួកអនក្រសុកមនករេងឿងឆងល់ពន់េពក ចំេពះេរឿងដ៏ចែម្លកេនះ បុ៉ែន្ត
បនទ ប់មក បនេឃើញនងចប់ទមងន់េƽយគម នប្ដី េទើបេគយល់ថនងមនគភ៌ េƽយមនេហតុេភទដ៏
ចែម្លកពីេពលមុនេនះឯង េទើបេគជំនំុគន េƽយǒង ត់ថ : ្របែហលជមនអនកមនបុណយបរមីមកចប់ៃផទ
នងេហើយេមើលេទ េយើង្រតូវចំេមើលជួយែថទំនងផង ែ្រកងេǎពិតែមន េយើងនឹងបនពឹងបរមីេនះ ។ 
ǂំងពីេពលេនះមក នងងួន្រតូវបនអនក្រសុកជួយឧបតថមភ្រគប់ែបបយ៉ងទំងអស់ ។ លុះដល់្រគប់ែខដប់ 



នង ងួន ក៏ស្រមលបុ្រតេនះមក េឃើញថមនបុណយបរមីដ៏អǒច រយពិតែមន គឺេភទ្របុស ស្រមលចក
ឧទរមក េចះេដើរ េចះនិយយភ្ល មេហើយមត់ទិព្វផង ។ បុ្រតនង ងួនបន្របកស្របប់េគឯងǍល់គន ថ "ខញុំ
េឈម ះទុមបរមី ្រពះឥនទេǎកេ្របើមក" េហើយ្របប់នង ងួនជម្ដ យេទៀតថ "កូនេនទីេនះជមួយនឹងបន
ែត្របំពីរៃថងេទ កូននឹងǎែម៉េទៀតេទៀតេហើយ កូនƽំកូនេពធិមួយេដើមទុកជូនែម៉ជទីរឭក េបើែម៉មនទុកខធុ
រៈដូចេម្ដច ្រគន់ែតនឹកដល់ខញុំជកូន ខញុំនឹងមកជួយែម៉ឲយបនសេ្រមចដូច្របថន ទន់ចិត្ត មួយេទៀត ែដលថ
ខញុំនឹងǎែម៉េទេទៀតេនះ សនយ្រតឹមែតែមកេពធិែដលខញុំƽំេនះធំែបកែមកƽបដល់ដី ខញុំនឹង្រតឡប់មកជួប
នឹងែម៉វញិេហើយ" ។ លុះដល់គ្រមប់្របំពីៃថង កុមរទុមបរមី ក៏បនទន់កយេƽយ្របណីត្របណមយǎនង ងួ
ន េចញបត់េទ ។ 

ចប់ǂំងពីេពលេនះមក នង ងួន ក៏ក្ល យខ្លួនេទជវតថុស័ក្ដិសិទធិមួយ េƽយមនមត់ទិព្វ Ǖចញំងេសចក្ដី
្របថន របស់មនុសƞទំងǔយ ឲយសេ្រមចបនដូចចិត្តភ្ល មៗ េƽយ្រគន់ែតនឹកដល់គុណទុមបរមី ជកូន
របស់នង ឲយមកជួយែតបុ៉េǁ្ណ ះ ។ េƽយេឃើញនងមនឥទធិឫទធិដូេចនះ មនុសƞទំងǔយបនេលើកនង
ជទីេគរពសកក រ និងជទីពឹងទីរឭកេសមើជីវតិេរៀងៗខ្លួន បននំគន េȄថនង ងួន ថ "េǎកយយៗ" ឬ 
េǎកយយ ងួន កលǁកំបំងមុខគត់ ។ 

បនទ ប់មកមនដំǁលថ មនេសៀមបនចូលមកលុកលុយ្របេទសែខមរេយើង បនេលើកទ័ពចូលមក
Ǎតតបតេកៀរយកែខមរេធ្វើជេឈ្លើយ ែដលេȄ "េសៀមេកៀរ" ។ ǂមេសចក្ដីដំǁលថ េសៀមេនះពូែក
ǁស់មន្រពយខƞឹប អនកǁេទពួនកែន្លងǁ ក៏មិនកំបំងែដរǏǂមេទរកេឃើញទំងអស់ Ǐចប់េƽត
ស្លឹក្រតេចៀកផង ។ េម៉្ល ះេហើយពួកបǁ្ដ ជនែដលេនកនុងតំបន់េផƞងៗ េƽយបនឮលបីថ យយ ងួន មន
ឫទធិពូែកខ្ល ំងǁស់ ក៏នំគន រត់ចូលមក្រជកេនកនុងតំបន់យយ ងួន េនះជេ្រចើន ។ ៃថងមួយ ពួកទ័ពេសៀម
េលើកគន មកៗជួបនឹងយយ ងួន កំពុងƽំបយនឹងកូនឆន ំងតូចមួយ េនផទះគត់ែដលេនេដើមផ្លូវ ពួកទ័ព
េសៀមបនកំែហង្របុងនឹងចប់ចងគត់ បេណ្ដើ រឲយេទǂមរកមនុសƞែដលគត់ǎក់ ែតយយ ងួន បននឹក
េដើមដល់កូនឲយមកជួយ េហើយគត់ឃត់ពួកទ័ពេនះថ "េǎកេចេអើយកំុេធ្វើបបយយ ចំពិǒបយឲយ
ែឆ្អតទំងអស់គន សិន សឹមយយជូនេទ េនះែនបយ! យយƽំជិតឆ្អិនេហើយ" ។ េមទ័ពេ្រកវេ្រកធកំហក
កំែហងស្ដីឲយថ "ែន ! យយឯងកំុនិយយេលងជែលបង ែបបចង់េមើលងយ បយយយឯងមួយកូនឆន ំង 
អួតចង់ឲយេគសីុែឆ្អតអស់មួយកងទ័ព ្របយ័តនǁ ! យយឯងមិនǒគ ល់េយើងេទ?” “ចសេǎក ! យយ
ចស់េហើយ មិនេចះនិយយេលងេទ េបើេǎកចង់្រជប លេមើលសិនេទ េបើេǎកពីǒមិនែឆ្អត ខញុំសុខចិត្ត
្របគល់ជីវតិជូន េបើពីǒមិនអស់ ្រតូវេǎកថយេទនគរេǎកវញិភ្ល ម" ។ ទទួលកនុងេពលេនះ ជេពល
ែដលកងទ័ព្រតូវបង្អង់ េរៀបចំបយបរេិភគេពល្រពឹកផង េមទ័ពក៏េនេសងȣម បុ៉ែន្តគម នǒ្ដ ប់ពកយយយ ងួន 
េនះបន្តិចបន្តួចេǒះេទ េគគិតេ្រសច ចំែតពួកកងទ័ពបរេិភគរចួ ចប់យយ ងួន បេណ្ដើ រេទែតម្ដង ។ ឯ
យយ ងួន កលេបើបនƽំស្លឆ្អិនេហើយ ក៏េƽះដួសមួយកូនសពក េលើកេទជូនេមទ័ព ។ េƽយខឹងខ្ល ំងេពក 
េមទ័ពមិនទទួល ចង្អុលឲយយកេទកូនទǓនមន ក់ ។ ឯកូនទǓនេនះក៏ទទួលយកេទបរេិភគ ។ លុះ
បរេិភគេទǏឆង ញ់ខ្ល ំងǁស់គិតថ ម្ហូបមួយកូនសពកេនះ បេង្ហើយឲយអស់ែតមន ក់ឯង មិន្របប់ដល់អនកǁ
េទ បុ៉ែន្តបរេិភគមិនអស់េǒះ េពះែតតឹង មត់ែត ឆង ញ់ ǕǓរេនែតដែដលគម នរេំǎះ ដǍបដល់ែណន
េពះេ្រកកមិនរចួ ក៏ដឹងតៗគន ពីមន ក់េទមន ក់ នំគន ចូលមកបរេិភគតៗគន  ែឆ្អតេសទើរេដើរមិនរចួǍល់គន  អស់



ទǓនមួយកងទ័ព មិនអស់ǕǓរមួយកូនសពករបស់យយ ងួន េនះទល់ែតេǒះ ។ េƽយេឃើញេហតុ
អǒច រយេមទ័ពេសៀមគិតេឃើញថ "យយេនះមនឫទធិពូែកខ្ល ំងǁស់ ្រគន់ែតបយគត់មួយសពក ទǓន
មួយកងទ័ពសីុមិនអស់េទេហើយ ចំណង់េបើតǂំងនឹងគត់តេទេទៀត ដឹងជទទួលេ្រគះថន ក់ដល់បុ៉ǁ្ណ
េទ? ។ រចួេហើយេមទ័ព ក៏បញជ ដកទ័ពថយ ្រតឡប់េទនគរេសៀមវញិ្រតឹមេនះេទ ។ 

លុះចំេណរេ្រកយមក យយ ងួន ក៏ទទួលអនិចចកមមេទ កនុងជនម យុ ១០០ ឆន ំគត់ េƽយេǍគជǍពធ ។ ពួក
អនក្រសុកជចំណុះគត់ ក៏េរៀបចំេធ្វើបុណយǂម្របៃពណី េហើយបញចុ ះសពគត់ ្រតង់កែន្លងផទះែដលគត់េន
េនះឯង8 េƽយមន្របក់និងបំងជញជ ំងយ៉ងសមរមយ ។ 

ពួកអនក្រសុកែដលពីេដើមមកធ្ល ប់យកគត់ជពំនឹង ក៏េនǍប់Ǖនគត់េនះដែដលគឺថ េបើអនកǁមនកិចច
ករយ៉ងǁ ក៏ចូលេទសំុេទបន់េទថ្វ យ េនកែន្លងផនូរគត់េនះឯង បុ៉ែន្តកនុងជំនន់េនះ មិនទន់េȄថ
អនកǂេនេឡើយេទ េន្រតឹមែត "េǎកយយៗ ឬ េǎកយយ ងួន ដែដល" ។ 

េƽយនឹកគុណូបករៈរបស់គត់ ពួកអនក្រសុកែតងនំគន េទេបសសម្អ តទីកែន្លង នឹងពូនផនូររបស់គត់េសទើរ
Ǎល់ៃថងែខ បុ៉ែន្តមិនទន់មនេធ្វើពិធីធំដំុដូចសព្វៃថងេនះេទ ។ េ្រកយមក គត់េទពនយល់សប្ដិដល់អនក្រសុក 
ជពិេសសចស់្រពឹទធ ចរយេនកនុង្រសុកភូមិ ែដលជេហតុឲយេគសននិƽ្ឋ នថ េǎកយយ ងួន ពិតែមនែត
ǒ្ល ប់េទេហើយ បុ៉ែន្តគត់េនǍប់Ǖន ជួយទុកខធុរៈពួកអនក្រសុកជកូនេច ដូចកលគត់រស់េនេនះដែដល 
។ 

លុះកន្លងេ្រកយមក េទើបមនចូលជន់របូ ។ ចប់ǂំងពីេពលជន់របូមក ពួក្រសុកនិងយយ ងួន បន
និយយេឆ្លើយឆ្លងគន  េទវញិេទមក ǂមរយៈរបូែដលចូលមកេនះ េហើយជំនន់េ្រកយៗ បន្តិចមក មន
អនកខ្លះេȄថ "អនកǂេǎកយយ ឬ េǎកយយ ងួន" ។ េ្រកយមកេទៀត កលេនះ ថមនទ័ពយួនបន
ចូលមកលុកលុយ្របេទសកមពុជេយើង បនǍលƽលចូលមកដល់ទីរមួែខ្រតកំពង់ǒ្វ យ េǎកេតេជអី 
ែដលឈរ្រតួត្រǂេនែខ្រតេនះ នឹងចត់ករតទល់ជបនទ ន់ពំុបន េហើយេƽយឮលបីថេǎកយយ ងួន 
មនឫទធ នុភពខ្ល ំងពូែក ធ្ល ប់មនǒន ៃដយូរមកេហើយេនះ េǎកក៏លួចបេǁ្ដ ះកងទ័ពខ្លះ ្រពមទំង
្រគួǒរចូលេទǒន ក់េនកនុងភូមិដូងេទរ កនុងតំបន់េǎកយយ ងួន េនះែដរ ។ េǎកេតេជអីបនចត់ឲយ
េរៀបរǁ្ដ ប់បញជ ន់របូយយ ងួន មកបន់សំុថ "ែលងែតេǎកយយជួយឲយក្រមបទ័ពយួនបនចុះ នឹង
េរៀបេធ្វើបុណយយ៉ងឧǔរកិឧទទិសថ្វ យកនុង ១ឆន ំពីរដង ដូចែដលេគធ្ល ប់េធ្វើកនុងទីឯេទៀតៗ" កនុងេពលេនះថ 
យយ ងួន បនទទួលជួយេពញកម្ល ំង ។ 

េǎកេតេជបនេផញើេǎកជំទវ និងបុ្រǂបុ្រតីទុកេនទីេនះេƽយចត់ករឲយមនកងយមលបតយ៉ង
មធយ័ត9 រចួេǎកហួសេទទក់ទងែកនពីែខ្រតទេន្លេǿព នឹងម្លូៃ្រព មកផƞំនឹងពួកអនកេននឹងតំបន់េǎក
យយ ងួន េនះ ្របជំុទ័ពឲយយយ ងួន េ្របះ្រពំឲយេហើយេទើបេលើកេចញេទ បនក្រមប10 ទ័ពយួនវនិស
អន្តǍយអស់កនុងរយៈែខ្រតនិងពីកនុងទឹកដីែខមរេទ ។ លុះបនសុខǒន្តេហើយ េទើប្រតឡប់មកយក្រគួǒរ
េទទីរមួែខ្រតវញិ ។ បនទ ប់មក េǎកបនចត់ករេធ្វើបុណយថ្វ យេǎកយយ ងួន គឺ ចត់ឲយេធ្វើទីធ្ល មួយ 
សង់ǒǎមួយខនង ជីកអណ្ដូ ងទឹក១ ស្រមប់េ្របើ្របស់កនុងេពលបុណយ ។ ែតេនេលើកេនះ ពិធីបុណយបន
េធ្វើចំនួន ៧យប់ ៧ៃថង េƽយមន្រពះសងឃ ១០០អងគ មកជអធិបតីនឹងទទួលភត្តផង ្រពមទំងអេញជ ើញពួក



អនក្រសុក និងនមឺុនសព្វមុខម្រន្តីកនុងែខ្រត្រគប់ជន់ថន ក់ ្រពមទំងពួកទ័ពឲយមកជួបជំុទទួលករជប់េលៀង
កនុងពិធីបុណយដ៏មេǓǔរកិេនះែដរ ។ ចប់ǂំងពីេពលេនះមក េǎកេតេជ្រពមទំង្រគួǒរ ែតង
អេញជ ើញេទេធ្វើបុណយនទីយយ ងួន ្របចំេរៀងǍល់ឆន ំេហើយេǎកបនដឹកនំឲយǒងវត្តស្រមប់បួសេរៀន
និងេធ្វើបុណយទន េហើយនិងចត់ែចងឲយមនអនកǍជករ ្រតួត្រǂេនតំបន់េនះេរៀងមក ។ ដល់ឥតអំពីេǎក
េតេជអីេទ ពួកអនក្រសុកេចះេធ្វើែតបុណយេនះជទម្ល ប់ជប់រហូតមកដល់សព្វៃថង ។ 

 


